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คํานําคํานํา
แบบฝกเสรมิทกัษะภาษาไทยเพือ่แกปญหาการอานไมออกเขยีนไมได แบบฝกเสริมทกัษะภาษาไทยเพ่ือแกปญหาการอานไมออกเขียนไมได 

เลม 3 สําหรับนักเรียนเลม 3 สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา เปนแบบฝกเสริมทักษะที่ครูใชเปนชั้นประถมศึกษา เปนแบบฝกเสริมทักษะที่ครูใชเปน
แนวทางและประกอบการเรียนการสอนแนวทางและประกอบการเรียนการสอน

ทักษะการสะกดคําในภาษาไทยมีมาตราตัวสะกดตรงมาตรา และไมตรงทักษะการสะกดคําในภาษาไทยมีมาตราตัวสะกดตรงมาตรา และไมตรง
ตามมาตรา มีทั้งหมด 8 มาตราตัวสะกดซึ่งเปนสิ่งที่ยากสําหรับเด็ก ซึ่งจะชวยตามมาตรา มีทั้งหมด 8 มาตราตัวสะกดซ่ึงเปนสิ่งที่ยากสําหรับเด็ก ซึ่งจะชวย
ใหผูเรียนอานและเขียนสะกดคําไดมากยิ่งขึ้น โดยเฉพาะอยางยิ่งเด็กที่มีปญหาใหผูเรียนอานและเขียนสะกดคําไดมากย่ิงขึ้น โดยเฉพาะอยางย่ิงเด็กท่ีมีปญหา
ในการออกเสียงการสะกดคําในการออกเสียงการสะกดคํา

แบบฝกทักษะภาษาไทยเพื่อแกปญหาการอานไมออกเขียนไมได เหมาะแบบฝกทักษะภาษาไทยเพื่อแกปญหาการอานไมออกเขียนไมได เหมาะ
สําหรับใชในการฝกอานและเขียนเสริมการเรียนรู ผูเขียนหวังเปนอยางยิ่งวาสําหรับใชในการฝกอานและเขียนเสริมการเรียนรู ผูเขียนหวังเปนอยางยิ่งวา
แบบฝกเสรมิทกัษะแบบฝกเสริมทกัษะภาษาไทยเพือ่แกปญหาการอานไมออกเขยีนไมได ภาษาไทยเพ่ือแกปญหาการอานไมออกเขียนไมได เลม 3 เลม 3 
จะเปนประโยชนแกผูเรียนและผูปกครองที่ชวยสอนเสริมเด็กไดเปนอยางดีจะเปนประโยชนแกผูเรียนและผูปกครองท่ีชวยสอนเสริมเด็กไดเปนอยางดี

 ผูจัดทํา ผูจัดทํา



สารบัญสารบัญ
เรื่อง การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน/เนื้อหาสาระ หนาเร่ือง การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน/เนื้อหาสาระ หนา

แมกมแมกม  •• ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกม (อา) 2 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกม (อา) 2

  • • ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกม  (อิ, อี) 4ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกม  (อิ, อี) 4

  • • ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกม  (อึ, อือ) 6ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกม  (อึ, อือ) 6

  • • ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกม  (อุ, อู)ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกม  (อุ, อู)  88

  • • ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกม  (เอะ, เอ)ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกม  (เอะ, เอ)  1010

  • • ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกม  (แอ)ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกม  (แอ)  1212

  • • ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกม  (โอะ, โอ)ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกม  (โอะ, โอ)  1414

  • • ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกม  (ออ) ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกม  (ออ)   1616

  • • ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกม  (เออ)ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกม  (เออ)  1818

  • • ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกม  (เอีย)ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกม  (เอีย)  2020

  • • ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกม  (เอือ)ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกม  (เอือ)  2222

  • • ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกม  (อัวลดรูป) 24ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกม  (อัวลดรูป) 24



แมกมแมกม

22

ฝกอานคําตอไปนี้อานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกม (อา)

1. ง + า + ม = งาม

2. ส + า + ม = สาม

3. ย + า + ม = ยาม

4. ห + า + ม + -้ =  หาม

5. ข + า + ม + -้ =  ขาม

6. ล + า + ม + -่ =  ลาม

7. ม + า + ม + -้ =  มาม
หามเขา



ขั้นที่ 1   เด็กอานตามครูทีละคํา
ขั้นที่ 2  ครูใหเด็กอานคําดวยตนเอง หากเด็กอานไมไดใหเด็กอานตามครู

33

อานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกม (อา)

ฝกเขียนสะกดคําแมกม (อา)

1. ง + า + ม  = ..........................
2. ส + า + ม = ..........................
3. ย + า + ม = ..........................
4. ห + า + ม + - ้  = ..........................
5. ข + า + ม + - ้  = ..........................

งาม จาม ชาม ตาม

นาม ลาม มาขาม งาม

กามปู สิบสาม สอบถาม โฉมงาม

ชาม



แมกมแมกม

44

ฝกอานคําตอไปนี้อานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกม (อิ, อี)

1. ย + -ิ + ม + -้  = ยิ้ม

2. ข + -ิ + ม = ขิม

3. อ + -ิ + ม + -่  = อิ่ม

4. ร + -ิ + ม = ริม

5. ช + -ิ + ม = ชิม

6. ค + -ี + ม = คีม

7. ท + -ี + ม = ทีม

ยิ้ม



ขั้นที่ 1   เด็กอานตามครูทีละคํา
ขั้นที่ 2  ครูใหเด็กอานคําดวยตนเอง หากเด็กอานไมไดใหเด็กอานตามครู

55

อานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกม (อิ, อี)

ฝกเขียนสะกดคําแมกม (อิ, อี)

1. ย + -ิ + ม + - ้ = ...........................
2. ข + -ิ + ม = ...........................
3. อ + -ิ + ม + - ่  = ...........................
4. ร + -ิ + ม = ...........................
5. ช + -ิ + ม = ...........................

นิ่ม ล่ิม ยิ้ม อิ่ม

พิม ริม คีม ยิ้มแยม

ริมทาง เลนขิม พิมพดีด นุมนิ่ม

คีม



แมกมแมกม

66

ฝกอานคําตอไปนี้อานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกม (อึ, อือ)

1. ซ + -ึ + ม = ซึม

2. ท + -ึ + ม = ทึม

3. บ + -ึ + ม = บึม

4. ย + -ื + ม = ยืม

5. ล + -ื + ม = ลืม

6. อ + -ื + ม = อืม

7. ด + -ื + ม + -่  =  ดื่ม

ดื่มนํ้า



ขั้นที่ 1   เด็กอานตามครูทีละคํา
ขั้นที่ 2  ครูใหเด็กอานคําดวยตนเอง หากเด็กอานไมไดใหเด็กอานตามครู

77

อานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกม (อึ, อือ)

ฝกเขียนสะกดคําแมกม (อึ, อือ)

1. ซ + -ึ + ม = ...............................
2. ท + -ึ + ม = ...............................
3. บ + -ึ + ม  = ...............................
4. ย + -ื + ม = ...............................
5. ล + -ื + ม = ...............................

ลืม ดื่ม ปลื้ม ยืม

นํ้าดื่ม ขอยืม ลืมของ เครื่องด่ืม

ระเบิดบึ้ม นํ้าซึม ปลื้มใจ ฟาครึ้ม

ระเบิดบึ้ม



แมกมแมกม

88

ฝกอานคําตอไปนี้อานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกม (อุ, อู)

1. ม + -ุ + ม = มุม

2. ค + -ุ + ม = คุม

3. ง + -ุ + ม + -่  = งุม

4. อ + -ุ + ม + -้  =  อุม

5. ท + -ุ + ม + -่  =  ทุม

6. ต + -ู + ม = ตูม

7. บ + -ู + ม = บูม

แมงมุม



ขั้นที่ 1   เด็กอานตามครูทีละคํา
ขั้นที่ 2  ครูใหเด็กอานคําดวยตนเอง หากเด็กอานไมไดใหเด็กอานตามครู

99

อานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกม (อุ, อู)

ฝกเขียนสะกดคําแมกม (อุ, อู)

1. ม + -ุ + ม  = ...........................
2. ค + -ุ + ม = ...........................
3. ง + -ุ + ม + - ่  = ...........................
4. อ + -ุ + ม + - ้  = ...........................
5. ท + -ุ + ม + - ่  = ...........................

ซุม ตุม อุม คุม

มุม ทุม นุม สุม

ตุมน้ํา หอหุม พุมไม คุมครอง

กระดุม



แมกมแมกม

1010

ฝกอานคําตอไปนี้อานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกม (เอะ, เอ)

1. ค + เ-ะ + ม = เค็ม

2. ต + เ-ะ + ม = เต็ม

3. ล + เ-ะ + ม = เล็ม

4. ก + เ + ม =  เกม

5. ล + เ + ม + -่ =  เลม

6. ข + เ + ม = เข็ม

เข็มหมุด



ขั้นที่ 1   เด็กอานตามครูทีละคํา
ขั้นที่ 2  ครูใหเด็กอานคําดวยตนเอง หากเด็กอานไมไดใหเด็กอานตามครู

1111

อานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกม (เอะ, เอ)

ฝกเขียนสะกดคําแมกม (เอะ, เอ)

1. ค + เ-ะ + ม = .............................
2. ต + เ-ะ + ม = .............................
3. ล + เ-ะ + ม = .............................
4. ก + เ + ม = .............................
5. ล + เ + ม + - ่  = .............................

เกม เค็ม เต็ม เข็ม

เลม เข็มหมุด ปลาเค็ม เมมปาก

แทะเล็ม งมเข็ม เลนเกม เต็มมือ

เต็มมือ



แมกมแมกม

1212

ฝกอานคําตอไปนี้อานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกม (แอ)

1. ถ + แ + ม = แถม

2. ก + แ + ม + -้ =  แกม

3. ฟ + แ + ม + -้ =  แฟม

4. จ + แ + ม + -่ =  แจม

5. ช + แ + ม + -่ =  แชม

แจมใส



ขั้นที่ 1   เด็กอานตามครูทีละคํา
ขั้นที่ 2  ครูใหเด็กอานคําดวยตนเอง หากเด็กอานไมไดใหเด็กอานตามครู

1313

อานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกม (แอ)

ฝกเขียนสะกดคําแมกม (แอ)

1. ถ + แ + ม = ............................
2. ก + แ + ม + - ้  = ............................
3. ฟ + แ + ม + - ้  = ............................
4. จ + แ + ม + - ่  = ............................
5. ช + แ + ม + - ่  = ............................

แกม แงม แชม แตม

แงม แจมใส แตมสี สอดแนม

ของแถม แกมแดง โรงแรม แชมชอย

แกมแดง



แมกมแมกม

1414

ฝกอานคําตอไปนี้อานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกม (โอะ, โอ ลดรูป)

1. ค + โ + ม = โคม

2. ฟ + โ + ม = โฟม

3. ข + โ-ะ + ม = ขม

4. น + โ-ะ + ม = นม

5. ช + โ-ะ + ม = ชม

6. ต + โ-ะ + ม + - ้  =  ตม

7. ส + โ-ะ + ม + -้  =  สม

นม



ขั้นที่ 1   เด็กอานตามครูทีละคํา
ขั้นที่ 2  ครูใหเด็กอานคําดวยตนเอง หากเด็กอานไมไดใหเด็กอานตามครู

1515

อานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกม (โอะ, โอ)

ฝกเขียนสะกดคําแมกม (โอะ, โอ)

1. ค + โ + ม = ................................
2. ฟ + โ + ม  = ................................
3. ข + โ-ะ + ม  = ................................
4. น + โ-ะ + ม  = ................................
5. ช + โ-ะ + ม  = ................................

โฟม โอม โคม จม

หม อม ชม คม

โคมไฟ ปม รมรื่น หกลม

ลูกอม



แมกมแมกม

1616

ฝกอานคําตอไปนี้อานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกม (ออ)

1. ย + อ + ม = ยอม

2. ต + อ + ม = ตอม

3. จ + อ + ม = จอม

4. ข + อ + ม = ขอม

5. ผ + อ + ม = ผอม

ผึ้งตอม



ขั้นที่ 1   เด็กอานตามครูทีละคํา
ขั้นที่ 2  ครูใหเด็กอานคําดวยตนเอง หากเด็กอานไมไดใหเด็กอานตามครู

1717

อานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกม (ออ)

ฝกเขียนสะกดคําแมกม (ออ)

1. ย + อ + ม = ............................... 
2. ต + อ + ม = ...............................
3. จ + อ + ม = ...............................
4. ข + อ + ม = ...............................
5. ผ + อ + ม = ...............................

ตอม ผอม หอม ยอม

ถอมตัว ออมเงิน ปอมยาม จอมทัพ

หอมลอม ซอมแซม มอมแมม ผึ้งตอม

ออมเงิน



แมกมแมกม

1818

ฝกอานคําตอไปนี้อานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกม (เออ)

1. ต + เ-อ + ม = เติม

2. จ + เ-อ + ม = เจิม

3. ด + เ-อ + ม = เดิม

4. พ + เ-อ + ม + -่  =  เพิ่ม

5. ร + เ-อ + ม + -่  =  เริ่ม

เติมนํ้า



ขั้นที่ 1   เด็กอานตามครูทีละคํา
ขั้นที่ 2  ครูใหเด็กอานคําดวยตนเอง หากเด็กอานไมไดใหเด็กอานตามครู

1919

อานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกม (เออ)

ฝกเขียนสะกดคําแมกม (เออ)

1. ต + เ-อ + ม = ........................
2. จ + เ-อ + ม = ........................
3. ด + เ-อ + ม = ........................
4. พ + เ-อ + ม + - ่  = ........................
5. ร + เ-อ + ม + - ่  = ........................

เจิม เดิม เติม เร่ิม

เจิมหนา ของเดิม เพิ่มพูน เยิ้ม

เพิ่ม หยาดเยิ้ม เริ่มตน เติมเต็ม

เยิ้ม



แมกมแมกม

2020

ฝกอานคําตอไปนี้อานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกม (เอีย)

1. ท + เ-ีย + ม = เทียม

2. ต + เ-ีย + ม + -้  =  เตี้ยม

3. ย + เ-ีย + ม + - ่  =  เยี่ยม

4. ห + เ-ีย + ม + -้  =  เหี้ยม

5. ส + เ-ีย + ม  = เสียม

กระเทียม



ขั้นที่ 1   เด็กอานตามครูทีละคํา
ขั้นที่ 2  ครูใหเด็กอานคําดวยตนเอง หากเด็กอานไมไดใหเด็กอานตามครู

2121

อานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกม (เอีย)

ฝกเขียนสะกดคําแมกม (เอีย)

1. ท + เ-ีย + ม = ........................
2. ต + เ-ีย + ม + - ้  = ........................
3. ย + เ-ีย + ม + - ่  = ........................
4. ห + เ-ีย + ม + - ้  = ........................
5. ส + เ-ีย + ม =  ........................

เหี้ยม เตี้ยม เอี่ยม เทียม

กระเทียม ตวมเตี้ยม ดาวเทียม เยี่ยม

เปยม เต็มเปยม เจียม เสียม

เสียม



แมกมแมกม

2222

ฝกอานคําตอไปนี้อานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกม (อํา)

1. ด + ำ = ดํา

2. ต + ำ = ตํา

3. ย + ำ = ยํา

4. จ + ำ = จํา

5. ค + ำ = คํา

สีดํา



ขั้นที่ 1   เด็กอานตามครูทีละคํา
ขั้นที่ 2  ครูใหเด็กอานคําดวยตนเอง หากเด็กอานไมไดใหเด็กอานตามครู

2323

อานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกม (อํา)

ฝกเขียนสะกดคําแมกม (อํา)

1. ด + ำ = .......................................
2. ต + ำ = .......................................
3. ย + ำ = .......................................
4. จ + ำ = .......................................
5. ค + ำ = .......................................

ดํา รํา กํา ยํา

สีดํา ขํา คํา ตํา

รําวง แมนยํา จดจํา สมตํา

ตําพริก



แมกมแมกม

2424

ฝกอานคําตอไปนี้อานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกม (อัว)

1. ส + -ัว + ม = สวม

2. ร + -ัว + ม = รวม

3. น + -ัว + ม = นวม

4. บ + -ัว + ม =  บวม

5. อ + -ัว + ม + -่ =  อวม

นวมมวย



ขั้นที่ 1   เด็กอานตามครูทีละคํา
ขั้นที่ 2  ครูใหเด็กอานคําดวยตนเอง หากเด็กอานไมไดใหเด็กอานตามครู

2525

อานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกม (อัว)

ฝกเขียนสะกดคําแมกม (อัว)

1. ส + -ัว + ม = .........................
2. ร + -ัว + ม = .........................
3. น + -ัว + ม = .........................
4. บ + -ัว + ม = .........................
5. อ + -ัว + ม + - ่ = .........................

ถั่วคั่ว ช่ัวโมง ทอร่ัว รั้วบาน

สวมเสื้อ รวม สวม นวมมวย

ตัวอวม รวมมือ หัวเขา ขาบวม

รั้วบาน



 

   3
  

คณะผูจัดทําแบบฝกเสริมทักษะภาษาไทย เพื่อแกปญหาการอานไมออกเขียนไมได
สําหรับนักเรียนบนพื้นที่สูงในจังหวัดเชียงราย

1.  นางสาวสายสวาท   วิชัย ผูอํานวยการสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาเชียงราย เขต 3
2.  นางมนัสวรรณ  รุจิระพงศ   ศึกษานิเทศกชํานาญการพิเศษ 
3.  ผูชวยศาสตราจารย ดร.ศรชัย  มุงไธสง รองอธิการบดีดานจัดการศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย
4.  ผูชวยศาสตราจารยสุทัศน  คลายสุวรรณ คณบดีคณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย
5.  ดร.สหัทยา  สิทธิวิเศษ  รองคณบดีคณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย
6.  ผูชวยศาสตราจารยปฏิพันธ  อุทยานุกูล ประธานโปรแกรมวิชาภาษาและวัฒนธรรมไทย มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย
7.  อาจารยสุกัญญา ขลิบเงิน คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย
8.  อาจารยเบญจมาภรณ  สุริยะวงศ คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย
9.  อาจารยบุญทิวา สิริชยานุกูล คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย
10.  อาจารยอรทัย  ขันโท คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย
11.  อาจารยสมประสงค  แสงอินทร คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย
12.  อาจารยกรชนก  นันทกนก คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย
13.  นายสมเพชร  โนสี  ผูอํานวยการสถานศึกษาและคณะครูโรงเรียนบานหวยอื้น
14.  นายอนุชิต  ไทยรัศมี  ผูอํานวยการสถานศึกษาและคณะครูโรงเรียนบานเทอดไทย
15.  นายสุพิษ  ชัยมงคล ผูอํานวยการสถานศึกษาและคณะครูโรงเรียนบานขาแหยงพัฒนา
16.  นายสมสวัสด์ิ  ทองประวิทย ผูอํานวยการสถานศึกษาและคณะครูโรงเรียนบานสันติคีรี
17.  นายถนัด  แสงพันธ  ผูอํานวยการสถานศึกษาและคณะครูโรงเรียนราษฏรพัฒนา
18.  นายสุคนธ  พันธุรัตน ผูอํานวยการสถานศึกษาและคณะครูโรงเรียนบานใหมสันติ 
19.  นายปยะศักดิ์  ชนะชัย ผูอํานวยการสถานศึกษาและคณะครูโรงเรียนบานกลาง

20.  นายวันชัย  ชื่นตา ผูอํานวยการสถานศึกษาและคณะครูโรงเรียนบานแมเตอ
21.  นางสาวจรรยา  ชัยบุญลือ ผูอํานวยการสถานศึกษาและคณะครูโรงเรียนบานพนาสวรรค
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