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บทบรรณาธิการ

วารสารฟ้าเหนือ คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย 
ได้จัดทําวารสารขึ้นเป็นปีที่ 15 ฉบับที่ 1 เดือนมกราคม ถึง เดือนมิถุนายน 2567  
โดยมีบทความที่ผ่านการพิจารณาจํานวน 7 เรื่อง (บทความวิชาการ 1 เรื่อง และ
บทความวิจัย 6 เร่ือง) โดยผู้มีทรงคุณวุฒิท้ังภายในและภายนอกจากสถาบันอุดมศึกษา
ต่าง ๆ ให้ความอนุเคราะห์ช่วยคัดเลือกพิจารณาบทความละ 3 ท่าน บทความท่ีปรากฏ
ในวารสารฉบับนี้เป็นบทความที่ม ีเนื้อหาหลากหลายอยูในขอบเขตทางวิชาการ 
ของวารสาร ฯ ทางสาขาวิชามนุษยศาสตร์ ในด้านประวัติศาสตร์และโบราณคดี 
ปรัชญาและศาสนา ภาษาและภาษาศาสตร์ วัฒนธรรมและประเพณี วรรณกรรม 
ศ ิลปะ และดนตรี สาขาส ังคมศาสตร ์ ในด ้านส ังคมศาสตร ์ ส ังคมวิทยาและ
มาน ุษยวิทยา การพ ัฒนาส ังคม และชาต ิพ ันธ ุ์ศ ึกษา  อีกท ั้งย ังเป ็นประโยชน ์ 
ให้นักศึกษา นักวิชาการ นักวิจัยนำไปต่อยอด พัฒนาองค์ความรู้ ประยุกต์ใช้ในส่วน 
ที่สนใจเชิงทฤษฎี ตลอดจนสร้างองค์ความรู้ใหม่ได้  
 เริ่มจากบทความวิชาการเรื่อง “ความสัมพันธระหวางหนังสือเรียนภาษาไทย
กับสังคมตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับที่ 10” ของ ชูชาติ คุ้มขำ 
ต่อด ้วยบทความวิจ ัยเก ี่ยวกับการสร้างอัตล ักษณ ์ผล ิตภ ัณฑ์ช ุมชน 2 เร ื่อง คือ  
“การพัฒนาผลิตภัณฑเคร่ืองจักสานโดยการนําคุณคามาเพิ่มมูลคาโดยใชอัตลักษณ
จากเครื่องจักสานของกลุมบานใหมใต ตําบลปาแดด อําเภอปาแดด จังหวัดเชียงราย” 
ของ จักรกริช ฉิมนอก และ “การใชวรรณกรรมมุขปาฐะเปนเครื่องมือในการสื่อสาร 
อัตลักษณผลิตภัณฑชุมชน: กรณีศึกษา บานกองกาน ต.แมศึก อ.แมแจม จ.เชียงใหม” 
ของ พิศาพิมพ์ จันทร์พรหม, กฤต พันธ์ุปัญญา และ ญาณิศา โกมลสิริโชค 
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 ตลอดจนมีบทความวิจัยทางด้านการพัฒนาการเรียนการสอนทางภาษา 3 เร่ือง 
กล่าวคือภาษาญ่ีปุ่น ภาษาไทย และภาษาอังกฤษ คือ “การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการอาน
ภาษาญี่ปุนของนิสิตวิชาเอกภาษาญ่ีปุนดวยกิจกรรมการอานอยางกวางขวาง”  
ของมนสิชา แก้วนันไชย ต่อด้วย “การใชรูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของ
เดวีสเพื่อพัฒนาทักษะการพูดในท่ีชุมชนของนักศึกษาสาขาภาษาไทย ช้ันปที่ 2 
โปรแกรมวิชาภาษาและวัฒนธรรมไทย คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร 
มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย” ของ รุ่งโรจน์ ต้นประดิษฐ และบทความเร ื่อง  
“ความคาดหวังตอการเรียนภาษาอังกฤษของนักศึกษาช้ันปที่ 1 สาขาวิชาภาษาอังกฤษ 
คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย” ของ สิริกันยา ดาวิไล, 

มณี จำปาแพง, น่านฟ้า จันทะพรม และ วราภรณ์ ศรีนาราช  
 ปิดท้ายด้วยบทความวิจ ัยภาษาจีน เก ี่ยวกับการวิเคราะห ์บทกวีโบราณ 
ตามร ูปแบบของ Zhong Xing และ Tan Yuan Chun เร ื่อง “An Analysis on 

“Depth, Serenity, Prominence and Vigour” in Zhong and Tan Style ของ 
Sun Fuyuan, Zhang Shuhua and Yiching Saejao ล้วนเป็นผลงานทางวิชาการ 
ท่ีน่าสนใจอย่างย่ิง  
 นอกเหนือจากบทความที่เต็มไปด้วยคุณค่าทางวิชาการทั้ง 7 เรื่องข้างต้นแล้ว 
หน้าปกวารสารฉบับน้ีเป็นภาพวาดเทคนิคผสมบนผ้าใบ ช่ือผลงาน “นอกจาน” โดยได้รับ
เกียรติจาก คุณสิปปวิชญ์ รักแม่ นักศึกษาโปรแกรมวิชาศิลปกรรมศาสตร์ แขนงวิชา
ทัศนศิลป์ ช้ันปีท่ี 4 คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย 
เป็นเจ้าของภาพและอนุเคราะห์ภาพนี้ให้เป็นปกวารสารฟ้าเหนือภายใต้แนวคิด 
จากการไดรับแรงบันดาลใจจากความทรงจําในถ่ินกําเนิดของเจาของภาพท่ีมีทั้งความรัก
ความอบอุน และความสงบสุข ผานเครื่องมือ เครื่องใชของบาน และบรรยากาศท่ีรายลอม
ไปดวยธรรมชาติที่อุดมสมบูรณผสานกับจินตนาการ เพื่อถายทอดความประทับใจ  
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ตอสถานที่ในชวงเวลาท่ีนาจดจําและตราตรึงไวกอนจะเลือนหายไปตามกาลเวลา 
วารสารฟ้าเหนือขอขอบคุณเจ้าของภาพเป็นอย่างยิ่ง  
 กองบรรณาธิการวารสารฟ้าเหนือ คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย ขอขอบพระคุณผู้ทรงคุณวุฒิทุกท่าน ท่ีได้กรุณาสละเวลา
ของท่านร่วมพิจารณาผลงานทางวิชาการและขอขอบคุณนักวิชาการที่ให้ความเช่ือมั่น
ในคุณภาพของวารสาร โดยส่งบทความลงตีพิมพ์อย่างต่อเนื่อง ซ่ึงทางกองบรรณาธิการ
ขอให้ความเช่ือมั่นว่าจะดำเนินการพัฒนามาตรฐานของวารสารให้มีคุณภาพเพ่ือพร้อม
ร่วมเป็นส่วนหน่ึงในการพัฒนาสังคมและประเทศชาติ เป็นสะพานเช่ือมผู้ท่ีมีความสนใจ ได้
มีโอกาสแลกเปล่ียนเรียนรู้ต่อไป 
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ความสัมพันธระหวางหนงัสือเรียนภาษาไทยกับสังคม 
ตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 10 

The Relationship between Thai Language Textbooks 

and the 10th National Economic and Social 

Development Plan 

ชูชาติ  คุ้มขำ*1   
Chuchat  Khumkham*1 

 
บทคัดยอ 
 บทความนี้ม ีว ัตถุประสงค์เพ ื่อศ ึกษาความสัมพ ันธ์ระหว่างหนังสือเร ียน
ภาษาไทยตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551 ของสำนักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการกับแผนพัฒนาเศรษฐกิจ
และสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 10 (พ.ศ . 2550-2554) โดยหนังส ือเร ียนภาษาไทย 
จัดทำขึ้นเพื่อใช้เป ็นส ื่อการเรียนการสอนในเรื่องหลักภาษา การใช้ภาษา และ
วรรณคดีโดยมีลักษณะพิเศษ คือ มีเนื้อเรื่อง มีตัวละคร และมีบทอ่านต่าง ๆ ทำให้
สามารถสอดแทรกแนวคิด และกิจกรรมทางสังคม ตลอดจนความรู้ต่าง ๆ ตามแบบ 
ที่ส ังคมต้องการได้ ในขณะเดียวกันยังสัมพันธ์กับแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม
แห่งชาติ ฉบับที่ 10 (พ.ศ. 2550-2554) ซึ่งกระทรวงศึกษาธิการได้นำข้อมูลมาใช้ 
เพื่อพัฒนาหลักสูตร พบว่ามี ความสัมพันธ์ใน 5 ประเด็น ดังนี้ 1) เศรษฐกิจ ได้แก่  
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ให ้ร ู้จ ักประหยัด วางแผนการใช ้จ ่าย 2) วัฒนธรรม  ได ้แก ่ ค ่าน ิยมของส ังคม  
เรียนรู้ขนบธรรมเนียมประเพณี การละเล่น ดนตรีและนาฏศิลป์ ภาษาและวรรณคดี 
3) การเมืองการปกครอง ได้แก่ พระราชกรณียกิจของพระมหากษัตริย์ และกิจกรรม
เกี่ยวกับการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
4) ว ิทยาศาสตร ์และเทคโนโลย ี ได ้แก ่ การหาความร ู้จากโลกอ ิน เทอร ์เน ็ต 
และวิทยาศาสตร์สุขภาพ 5) การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม ได้แก่ คุณค่าของสิ่งแวดล้อม 
การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม การอยู่ร่วมกับสิ่งแวดล้อม และภัยของการทำลายสิ่งแวดล้อม 

 

คําสําคัญ:  ความสัมพันธ์  หนังสือเรียนภาษาไทย  หนังสือเรียนภาษาไทยกับสังคม 

 

Abstract 

 This article aimed to study the relationship between Thai 

language textbooks based on Basic Education Core Curriculum B.E.2551 

(A.D.2008)  of the Office of the Basic Education Commission (OBEC) , 
Ministry of Education, and the 10th ( B. E. 2550-2554)  Thai language 

textbooks was created to be a teaching media in terms of language 

principles, language usage, and literature with special characteristics; 

content, characters, and other reading passages, enabling it to intervene 

the concepts, and social activities including other knowledge according 

to the social needs.  In addition, it also related to the 10th National 

Economic and Social Development Plan (A.D.2007-2011) that Ministry of 

Education has brought the information to develop the curriculum.  
It was found there was the relationship in 5 aspects as follow:  
1)  economy-encouraging saving money and having a spending plan  
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2) culture-social values, learning about customs and traditions, traditional 

games, music and dance, language and literature 3)  politics and 

government-the royal duties of His Majesty King and the activities relating 

to the democratic form of government 4)  science and technology-
searching for knowledge on the internet and healthsciences, and  

5) environmental conservation-the value of the environment, environmental 

conservation, living with the environment, and the danger of destroying 

the environment. 
 

Keywords:  Relation  Thai Language Textbooks  Thai Language Textbooks and 

Society 

 

บทนํา 
 สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ ได้จัดทำ
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พ.ศ. 2551 โดยนำแนวคิดมาจากแผนพัฒนา
เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 10 (พ.ศ. 2550 - 2554) มาใช้ในการพัฒนา
หลักสูตรให้มีความเหมาะสมชัดเจนยิ่งขึ้น (สำนักงานคณะกรรมการการศึกษา 
ข ั้นพ ื้นฐาน , 2551) ซ ึ่งแผนพ ัฒนาเศรษฐก ิจและส ังคมแห ่งชาต ิฉบ ับด ังกล ่าว 
มีสาระสำคัญมุ่งพัฒนาสังคมไทยให้มีความสุข คนไทยมีคุณธรรมนำความรู้ รอบรู้  
เท ่าทันโลก เศรษฐกิจมีคุณภาพ สิ่งแวดล้อมมีคุณภาพและมีทรัพยากรที่ย ั่งย ืน 
ตลอดจนมีระบบการบริหารจัดการประเทศท่ีมีธรรมาภิบาลและดำรงระบอบการปกครอง
ประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย ์ทรงเป็นประมุข (สำนักงานเลขาธิการสภา
การศึกษา, 2551)  
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 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551 ได้แบ่งเป็นกลุ่มสาระ 
การเรียนรู้ต่าง ๆ เพื่อสะดวกในการจัดการเรียนการสอนไว้ จำนวน 8 กลุ่มสาระ เช่น 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ กลุ่มสาระ  
การเรียนรู้คณิตศาสตร์ เป็นต้น ซึ่งสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
กระทรวงศึกษาธิการ ได้จัดตั้งคณะกรรมการผู้ทรงคุณวุฒิจัดทำหนังสือเรียน เพื่อใช้
ในการเรียนการสอนตามกลุ่มสาระนั้น ๆ  
 สำหรับหนังสือเรียนของกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ตั้งแต่ระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 ถึงระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 แบ่งเนื้อหาออกเป็น 2 ส่วน คือ 
ส่วนที่ 1 ได้แก่ หลักภาษา และการใช้ภาษา และส่วนที่ 2 ได้แก่ วรรณคดีและ
วรรณกรรม รวมทั้งหมด 12 เล่ม โดยตั้งชื่อหนังสืออิงตามเนื้อหาในเล่ม แบ่งกลุ่ม
ระดับชั้นที่ใช้หนังสือได้ 3 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มระดับประถมศึกษาปีที่ 1-6 หนังสือเรียน 
ที่จัดทำนั้นใช้ชื่อว่าหนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐานภาษาไทยชุดภาษาเพ่ือชีวิต แบ่งเรียน 
ช้ันละ 2 เล่ม ใช้ชื่อว่า ภาษาพาที และวรรณคดีลำนำ กลุ่มระดับมัธยมศึกษาตอนต้น  
มีหนังสือเรียนชั้นละ 2 เล่ม ใช้ชื่อว่า วิวิธภาษา และวรรณคดีวิจักษ์ ในส่วนของ 
กลุ่มระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายมีหนังสือเรียนชั้นละ 2 เล่ม ใช้ชื่อว่า หลักภาษา 
และการใช้ภาษาเพื่อการสื่อสาร และวรรณคดีวิจักษ์  
  นอกจากหนังสือเรียนภาษาไทยจะมีเนื้อหาด้านหลักภาษา การใช้ภาษา 
วรรณคดีและวรรณกรรมแล้ว ยังมีบทอ่านหรือเนื้อเรื่องที่ใช้ตัวละครดำเนินเรื่อง 
มีทั้งแต่งแบบร้อยแก้ว และร้อยกรอง โดยเฉพาะหนังสือหลักภาษาและการใช้ภาษา
จะมีบทอ่านโดยผูกเรื่องมาจากการจำลองสถานการณ์ในชีวิตประจำวัน เมื่อนำเรื่อง
ดังกล่าวมาพิจารณาจะพบว่า มีการสอดแทรกแนวความคิดและความรู้อื่น ๆ ตามที่
สังคมต้องการเพื่อให้เด็กปฏิบัติตามหรือเป็นแนวทางในการใช้ชีวิต ในขณะเดียวกัน 
ยังสัมพันธ์กับแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 10 (พ.ศ. 2550-2554)  
ซึ่งหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551 ใช้เป็นแนวทางในการพัฒนา
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หลักสูตร โดยพบความสัมพันธ์ในแง่มุมต่าง ๆ แบ่งได้ 5 ประเด็น ได้แก่ เศรษฐกิจ 
วัฒนธรรม การเมืองการปกครอง วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี และการอนุรักษ์
สิ่งแวดล้อม อธิบายได้ดังต่อไปน้ี 
 

เศรษฐกิจ  
 สังคมมนุษย์มีความเกี่ยวข้องกับเศรษฐกิจตั้งแต่ประชากรมีจำนวนไม่มากจนมี
การขยายตัวของประชากรจึงจำเป็นต้องมีการจัดสรรทรัพยากรให้เพียงพอ (อังกูร 
หงษ์คณานุเคราะห์, 2559) เศรษฐกิจจึงเป็นงานเกี่ยวข้องกับการผลิต แลกเปลี่ยน 
การจำหน่ายจ่ายแจก และการบริโภคใช้สอยสิ่งต่าง ๆ (ราชบัณฑิตยสถาน, 2556) 
เช่น จากหนังสือเรียนภาษาพาที ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 บทที่ 14 กระดาษนี้มีที่มา 
ดังนี ้

...กว่าต้นไม้จะกลายเป็นกระดาษได้ไม่ใช่เรื่องง่าย ๆ เลยเพราะฉะนั้น
เวลาใช้กระดาษ โปรดใช้ให้ครบทั้งสองหน้า กระดาษดี ๆ อย่าเอามา 
ฉีกเล่น เลือกขนาดกระดาษให้พอดีกับข้อความที่จะเขียน ถ้ากระดาษ
เหลือหน้าเดียวแทนท่ีจะทิ้งไป ควรใช้ให้คุ้มค่า อาจนำมาใช้ทดเลข หรือ
เขียนร่างข้อความต่าง ๆ ได้ กระดาษที่ไม่ใช้แล้ว ให้แยกจากขยะอื่น
รวมไว ้เป ็นอ ีกถ ุงหน ึ่ง ได ้ท ั้งร ีไซเค ิลและเง ินด ้วยนะ  ผมพ ูดจร ิง  
อย่าทำหน้างง ก็เอาไว้ขายให้รถซาเล้งได้มีเงินหยอดกระปุก ออมไว้
กำไรชีวิต...  

(สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน, 2558)  
 จากตัวอย่างจะเห็นว่า มีการสอดแทรกความรู้และการปฏิบัติตนในภาวะ
เศรษฐกิจที่เปลี่ยนแปลงไปโดยผูกเรื่องยกตัวอย่างจากเรื่องที่นักเรียนสามารถนำไป
ปรับใช้ในชีวิตประจำวันได้ เช่น การจัดการกระดาษที่ใช้แล้วให้คุ้มค่าในขณะเดียวกัน
ก็สร้างจิตสำนึกด้านอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมไปด้วย 
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วัฒนธรรม 

 วัฒนธรรม หมายถึง สิ่งที่ทำความเจริญงอกงามให้แก่หมู่คณะ รวมทั้งวิถีชีวิต
ของหมู่คณะ (ราชบัณฑิตยสถาน, 2556) ตลอดจนความคิด ความเชื่อ ค่านิยม จารีต
ประเพณี พิธีกรรม และภูมิปัญญา ที่เป็นแบบแผนพฤติกรรมที่คนในสังคมยึดถือ
ปฏิบัติ (ปุรินทร์ นาคสิงห์, 2559) และเป็นมรดกของสังคมที่สังคมยอมรับและร่วมกัน
รักษาไว้ให้เจริญงอกงาม (วราคม ทีสุกะ, 2544) หนังสือเรียนภาษาไทยกล่าวถึง
วัฒนธรรมไทย แบ่งออกเป็น 4 ประเภท ได้แก่ ค่านิยมของสังคม ขนบธรรมเนียม
ประเพณี การละเล่น ดนตรีและนาฏศิลป์ ภาษาและวรรณคดี ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

1. คานิยมของสังคม  
ค่านิยมเป็นมาตรฐานของสังคมตามหลักศีลธรรม และความดีงาม (ปุรินทร์ 

นาคสิงห์, 2559) เพื่อใช้ปฏิบัติกันในสังคมจากหนังสือเรียนปรากฏค่านิยมของสังคม
หลายประการ เช่น ความซื่อสัตย์ การรักษาสุขภาพอนามัยและห่างไกลยาเสพติด 
ความรับผิดชอบ ความรักชาติ และความเป็นหญิงและความเป็นชาย ดังตัวอย่าง
ต่อไปนี ้

 1.1 ความซื่อสัตย์ เป็นค่านิยมที่ต้องการให้คนมีความประพฤติดีทั้งกาย 
วาจา ใจ และไม่คดโกง หรือไปหลอกลวงผู้อื่น เช่น จากหนังสือเรียนภาษาพาที  
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 บทที่ 2 แต่เด็กซื่อไว้ ดังน้ี 

  จากเหตุการณ์เมื่อเช้าจนถึงบัดนี้ ยังไม ่ทันข้ามวันชามาหา
ความสุขไม่ได้เลยเงนิไม่บริสุทธิ์อย่างนี้ นำมาแต่ความทุกข์ โกงเงิน
คนอ่ืนแต่ไม่อยากให้ใครรู้ว่าโกงมันจะเป็นไปได้อย่างไรความลับไม่มี
ในโลกอยู่แล้ว ชามาปิดตาแน่นไม่อยากนึกถึงเหตุการณ์ท่ีจะตามมา 
เป็นเด็กโกงเงินเล็กน้อยยังทุกข์มากขนาดนี้ ถ้าเป ็นผ ู้ใหญ ่ท ุจร ิต  
จะทุกข์มากขนาดไหน... 

(สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน, 2558) 
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  จากตัวอย่างเป็นการผูกเร่ืองช่ือ “แต่เด็กซ่ือไว้” เพื่อให้เห็นว่าความซ่ือสัตย์
เป็นค่านิยมด้านคุณธรรมที่ต้องปลูกฝังให้มีตั้งแต่เด็ก โดยผ่านตัวละครเด็กหญิง 
ที่เผลอใจไปมีพฤติกรรมไม่ซื่อสัตย์ส่งผลให้เกิดความทุกข์ใจ ทุกข์กาย เมื่อต้องปิดบัง
ความลับของตนเอง และมีการคาดการณ์เหตุร้ายที่จะเกิดขึ้นกับคนไม่ซื่อสัตย์ คดโกง
เพื่อการเน้นย้ำว่าคนเราควรมีความซื่อสัตย์เป็นนิสัย 

  1.2 การรักษาสุขภาพอนามัยและห่างไกลยาเสพติด เป็นค่านิยมสังคม 
ที่ต้องการให้เป็นคนรู้จักรักษาสุขภาพ ตระหนักถึงพิษภัยของยาเสพติดที่ทำลาย
สุขภาพ และรู้การปฏิบัติตนเพื่อให้ตนเองมีสุขภาพดีอยู่เสมอ เช่น จากหนังสือเรียน
หลักภาษาและการใช้ภาษาเพื่อการส่ือสาร ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 บทท่ี 4 การอ่านเพ่ือ
พัฒนาคน เรื่อง วัยรุ่นระวังอ้วน ดังนี้ 

เคล็ดลับของการลดความอ้วนก็คือ การพยามหลีกเลี่ยงอาหาร
ที่ไม่มนี้ำตาลไม่ว่าจะเป็นขนม ของหวาน ผลไม้ นม เครื่องดื่มและ
น้ำอัดลม ฯลฯ และจำกัดอาหารจำพวกแป้งให้น้อยลง...คนท่ีประสงค์
จะลดความอ้วนให้ได้เร็วหรือคนที่ลดยากอยู่แล้วก็อาจต้องจำกัด
อาหารแป้งให้เหลือน้อยที่สุด และที่สำคัญคือพยายามไม่กินอาหาร
จุบจิบระหว่างมื้อ แต่คุณก็ไม่จำเป็นต้องทนหิว หงุดหงิด เพราะคุณ
ควรได้กินอาหารจำพวกผักให้มาก และควรได้สารอาหารโปรตีน 
ที่เพียงพอด้วย...อาหารเหล่านี้จะอิ่มนานและการกินผักมาก ๆ  
จะช่วยให้ได้เกลือแร่และวิตามินครบถ้วน ทั้งกากและใยพืชในผัก 
จะช่วยป้องกันอาการท้องผูกและโรคริดสีดวงทวารได้...  

(สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน, 2558) 
 จากตัวอย่างเป็นการสอดแทรกความรู้ด้านพฤติกรรมการกินแก่นักเรียน

ช่วงช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ซ่ึงอยู่ในช่วงของการเจริญเติบโตของร่างกาย มีความต้องการด้าน
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อาหารมากเป็นพิเศษ การสอดแทรกความรู้ในลักษณะนี้ทำให้นักเรียนได้รับความรู้
เสริมที่เหมาะสมกับวัยของนักเรียนจากเรื่องที่อยู่ในบทเรียนอีกด้วย 

 1.3 ความรับผิดชอบ เป็นค่านิยมที่ปลูกฝังให้เกิดจิตสำนึกภายในใจตน 
จนเกิดการปฏิบัติเพื่อให้การทำงานสำเร็จ และยอมรับผลที่จะเกิดขึ้นต่อไป เช่น  
จากหนังสือเรียนวิวิธภาษา ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 บทที่ 11 ความรับผิดชอบ ดังนี้ 

ความรับผิดชอบที่สำคัญที่สุดของคนเรา คือ ความรับผิดชอบ 
ต่อตนเอง การดูแลตนเองไม่ให้หลงไปในทางที่ผ ิด ให้เป็นคนดี 
ของสังคม ให้มีคุณธรรม คิดดี พูดดี และทำดี ความรับผิดชอบข้อนี้
ประเสริฐยิ่งนัก เพราะจะช่วยทำให้ตนเองและสังคมมีความสุข 
ความรับผิดชอบเป็นสิ่งดีงาม ทุกคนควรจะสร้างและฝึกปฏิบัติให้
เกิดข้ึนในตน ถ้าเราปรารถนาความสุข ไม่ต้องการพบกับความทุกข์ 
ในอนาคต เราต้องเพ่ิมนิสัยความรับผิดชอบตั้งแต่วันน้ี... 

(สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน, 2557) 
   จากตัวอย่างเป็นบทอ่านที่สอดแทรกมาเพื่อสร้างค่านิยมสำหรับนักเรียน 
ในระดับมัธยมศึกษาตอนต้นซึ่งเป็นวัยในช่วงเปลี่ยนผ่านจากวัยเด็กเข้าสู่วัยรุ่นและ
เป็นวัยแสวงหาความเป็นตัวของตัวเอง โดยเนื้อหาในบทอ่านแสดงให้เห็นถึงข้อดี  
ของความรับผิดชอบในตนเอง และชี้ให้เห็นถึงข้อเสียของการไม่มีความรับผิดชอบ 
โดยจะส่งผลเสียต่อตนเองในอนาคต 

  1.4 ความรักชาติ เป็นค่านิยมที่ให้เกิดจิตสำนึกในการหวงแหน ดูแล 
และรักษาชาติในฐานะที่เป็นพลเมืองที่ดีของชาต ิเช่น จากหนังสือวรรณคดีลำนำ  
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 บทที่ 8 ด้วยไทยล้วนหมายรักษาสามัคคี ดังนี้ 

...นั่นคือภาพที่น่ากลัวสำหรับฉัน ราวกับว่าฉันได้ย้อนกลับไปสู่
เหตุการณ์ในครั้งนั้นด้วยตนเอง ฉันไม่อยากให้มีเหตุการณ์เช่นนั้น 
ขึ้นอีก ฉันไม่ชอบศึกสงคราม คนไทยเป็นคนรักสงบ เพียงแต่ไม่ชอบ
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ให้ใครมาข่มขี่เท่านั้น “เราต้องรักชาติของเรา” เสียงผมแกละพูด 
ขึ้นอีก “รักอย่างไรหรือ” ฉันถามข้ึนเสียงดัง “มาร้อง เพลงชาติไทย 
ด้วยกันเถิดชาลี มีคำตอบดี ๆ อยู่ในเพลงชาติไทยที่เราร้องทุก
วันน้ี” 

(สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน, 2557) 
   จากตัวอย่างเป็นการสร้างค่านิยมให้เกิดจิตสำนึกความรักชาติบ้านเมือง 
ผ่านบทสนทนาของตัวละครเด็กโดยเริ่มจากความเข้าใจเนื้อหาของเพลงชาติไทย 
เพราะการร้องเพลงชาติเป็นกิจกรรมท่ีนักเรียนปฏิบัติในตอนเช้าทุกวันเมื่อไปโรงเรียน  
การเข้าใจในความหมายของเนื้อเพลงชาติย่อมส่งผลต่อความตระหนักรักชาติในจิตใจ
ของนักเรียนมากยิ่งข้ึน  
  1.5 ความเป็นหญิงและความเป็นชาย เป็นค่านิยมที่ต้องการให้ปฏิบัติตน
เหมาะสมกับความเป็นผู้หญิงหรือผู้ชายตามที่สังคมกำหนด ในหนังสือเรียนจะให้
ความสำคัญและกล่าวถึงบทบาทของหญิงและชายเท่านั้น เช่น จากหนังสือเรียน 
วิวิธภาษา ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 บทที่ 4 ลูกผู้ชายตัวเกือบจริง ดังนี้ 

“ประภานนท์ ครูรู้นะว่าเราไม่ได้อยากว่าผู้หญิงถึงขนาดนั้น  
แต่ตอนเราอายุเท่านี้ เรามักทำอะไรไม่ถูก เพื่อนผู้หญิงบางคนก็ดู 
เป็นผู้หญิง บางคนก็ดูเป็นเหมือนเพื่อนผู้ชาย เราแยกออกจากกัน
ไม่ได้ บางเวลาเราก็อยากจะจีบผู้หญิง บางเวลาเราก็อยากจะปฏิบัติ
ต่อผู้หญิงเหมือนผู้ชาย” 

ผมมองหน้าอาจารย์พิเชษฐ์ด้วยความแปลกใจ อาจารย์ที่ว่าดุ
เป็นเสือเอาเข้าจริงแล้ว ก็ไม่เลวนักหรอก 

“จริงครับบางทีผมไม่รู้จะทำอย่างไรดีเป็นผู้ชายนี่ลำบากนะ
ครับ” อาจารย์พิเชษฐ์หัวเราะ “ผู้หญิงเขาก็เหมือนเรานั่นแหละ 
ต่างคนต่างลำบากค่อย ๆ ดูไป เดี๋ยวมันก็จะดีไปเอง ไม่ต้องรีบร้อน
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เป ็นลูกผู้ชายหรอกแล้วก็ไม่ต ้องหนีที่จะเป็น” ว่าแล้วอาจารย์
พิเชษฐ์ก็หัวเราะฮ่า ๆ คำสอนและเสียงหัวเราะของอาจารย ์ทำให้
ผมดีขึ้นมากเลยครับ เวลาจะเป็นลูกผู้ชายก็เลยต้องคิดแล้วคิดอีก 
แล้วก็ค่อย ๆ เป็นแบบอาจารย์ว่า 

(สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน, 2557) 
  จากตัวอย่างท่ีกล่าวมาเป็นการผูกเร่ืองเพ่ือเรียนรู้การปฏิบัติตนต่อเพศตรงข้าม
สำหรับนักเรียนวัยมัธยมศึกษาตอนต้น ซึ่งนักเรียนวัยน้ีเพิ่งเข้าสู่วัยรุ่นมีรูปร่างที่แสดง
ความเป็นชายหรือหญิงชัดเจน และแสวงหาความเป็นตัวตนของตนเอง แต่ต้องมาอยู่
ร่วมกันในโรงเรียนจึงจำเป็นต้องเรียนรู้ถึงการปฏิบัติตนให้เหมาะสมกับเพศของตน 
โดยเนื้อเรื่องกำหนดให้ตัวละครครูผู้ชายให้คำแนะนำเรื่องการปฏ ิบัติตนต่อนักเรียน
หญิงแก่นักเรียนชาย เพราะผู้ชายด้วยกันย่อมเข้าใจบทบาทในเพศของตนเองมากกว่า 
ตลอดจนครูเป็นบุคคลที่น่าเชื่อถือและเป็นผู้มีประสบการณ์มากกว่านักเรียน คำพูด
ของครูจึงเป็นเรื่องที่ควรนำมาพิจารณาและปฏิบัติตาม 

 2. ขนบธรรมเนียมประเพณี  
 ขนบธรรมเนียมประเพณีเป็นการประพฤติปฏิบัติและการกระทำกิจกรรมท่ีสืบทอด
ต่อกันมาในวิถีและสังคม (กรมส่งเสริมวัฒนธรรม, 2559) เช่น หนังสือเรียนภาษาพาที 
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 บทที่ 1 จากผาแต้มสู่อียิปต์ ดังน้ี  

  เทศกาลทอดกฐินหรือฤดูกฐินเริ่มต้นหลังจากออกพรรษาซึ่งในปีนี้
ตรงกับช่วงปิดเรียนภาคต้น ก่อนเปิดเรียนภาคปลายเพียงเล็กน้อย  
พ่อแม ่ของอ ินและเอ ื้องจ ึงตกลงก ันว ่า จะพาล ูก ๆ  ไปทอดกฐ ิน 
ที่จังหวัดอุบลราชธานีซึ่งเป็นบ้านเกิดของแม่ เด็ก ๆ จะได้มีโอกาสไป
เยี่ยมเยียนญาติทางแม่ด้วย... 

(สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน, 2559) 
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 จากตัวอย่างเป็นการผูกเรื่องให้ครอบครัวในสังคมเมืองพาลูก ๆ ไปร่วม
เทศกาลทอดกฐินในต่างจังหวัดช่วงปิดภาคเรียน ซึ่งเป็นการสอดแทรกวิถีชีว ิต
ขนบธรรมเนียมประเพณีของกลุ่มชนอีกสังคมหนึ่งที่นักเรียนไม่เคยเห็น สิ่งเหล่านี้เป็น
การสร้างประสบการณ์เทียมให้แก่นักเรียน อีกทั้งอาจเป็นการกระตุ้นให้นักเรียน
อยากเข้าร่วมเทศกาลดังกล่าว รวมทั้งเกิดความภูมิใจในท้องถิ่นอีกด้วย 
 3. การละเลน ดนตรีและนาฏศลิป  
 การละเล ่น ดนตรีและนาฏศิลป์เป็นวัฒนธรรมไทยที่ม ีทั้งแบบชาวบ้าน 
และแบบหลวงซึ่งมีการสอดแทรกลงในเนื้อหาของหนังสือเรียนภาษาไทย เช่น  
จากหนังสือเรียนภาษาพาที ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 บทที่ 9 ครื้นเครงเพลงพื้นบ้าน 
กล่าวถึงเพลงพื้นบ้านภาคกลางในบทอ่าน ดังนี้ 

...เพลงพื้นบ้านมีทุกภาค เช่น เพลงเรือ เพลงเกี่ยวข้าว ...เพลงอีแซว 
เพลงฉ่อย มักเล่นกันในภาคกลาง ร้องเล่นกันในสายน้ำไร่นาหรืองาน
เทศกาลนักขัตฤกษ์ เน ื้อร ้องและทำนองเป็นการกระเซ้าเย้าแหย่  
ต่อปากต่อคำของหนุ่มสาว ให้เกิดความสนุกสนาน ผ่อนคลายความ
เหน ็ดเหน ื่อยเม ื่อยล ้าจากการทำงาน เพลงพื้นบ ้านจัดเป ็นเพลง
ปฏิพากย์ มีฉันทลักษณ์เป็นกลอนหัวเดียว ผู้ที่เล่นเพลงพื้นบ้านได้ 
มักมีปฏิภาณ ไหวพริบ สามารถโต้ตอบแบบฉับพลันทันทีทันใด… 

           (สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน, 2559) 
 จากตัวอย่างเป็นบทอ่านที่สอดแทรกความรู้เรื่องเพลงพื้นบ้านภาคกลาง  
เป็นการปลูกฝังให้นักเรียนระดับประถมศึกษารับความรู้ทางวัฒนธรรมจากเรื่องที่อ่าน 
ตลอดจนความรู้ที่ได้นี้อาจส่งผลให้นักเรียนเปน็ผู้ที่สืบทอดเพลงพ้ืนบ้านได้ 
 4. ภาษาและวรรณคดี  
 ภาษาไทยเป็นภาษาประจำชาติเป็นเอกลักษณ์ ภูมิปัญญา และเครื่องมือ
สื่อสารในชีวิตประจำวัน แม้ว่าหนังสือเรียนภาษาไทยจะนำเสนอภาษาไทยโดยตรง 
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แต่ก็ปลูกฝังให้นักเรียนเป็นผู้มีความรัก ความหวงแหนภาษาประจำชาติไปด้วย เช่น 
จากหนังสือเรียนวิวิธภาษา ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 บทที่ 1 ภาษามีพลัง ดังนี้ 

  ...ในงานมงคล เช ่น งานแต่งงาน ดอกไม้ท ี่ต ้องใช้เป ็นดอกรัก  
ดอกบานไม่รู้โรย ดอกพุทธรักษา ดาวเรือง ซึ่งล้วนเป็นดอกไม้ที่มีชื่อดี
เป็นมงคลทั้งสิ้น และไม่ว่าจะเป็นสิ่งของเครื่องใช้ คำพูดหรือกิจกรรม 
...ที่ปรากฏในงานมงคล ก็ต้องเลือกที่มีชื่อดีทั้งหมด เป็นหลักประกัน
ความมั่นคงของชีวิตครอบครัวต่อไป... 

(สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน, 2557) 
 จากตัวอย่างแสดงให้เห็นถึงภาษากับความคิดซึ่งแสดงถึงความละเอียดอ่อน 
ในการใช้ภาษาไทย โดยเนื้อหาที่ยกตัวอย่างในบทอ่านเป็นเรื่องใกล้ตัวของนักเรียน 
ที่สามารถพบเห็นได้ทั่วไปทำให้นักเรียนเชื่อมโยงเนื้อหากับประสบการณ์เดิมได้ง่าย 
ตลอดจนนำไปใช้ในชีวิตประจำวันได้  
 

การเมืองการปกครอง 
มน ุษย ์ก ับการเม ืองแยกออกจากก ันไม ่ได ้เพราะเม ื่อมน ุษย ์อย ู่ร ่วมก ัน 

เป็นสังคมและเกิดเป็นรัฐจึงมีโครงสร้างความสัมพันธ์ทางการเมืองการปกครอง 
เพื่อกำหนดแบบแผนของการอยู่ร่วมกัน (โกวิท วงศ์สุรวัฒน์, 2559) ตามรัฐธรรมนูญ
แห่งราชอาณาจักรไทย พ.ศ. 2560 หมวด 1 บททั่วไป มาตรา 2 กำหนดให้ประเทศ
ไทยมีการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย ์ทรงเป็นประมุข 
(สำนักงานเลขาธิการวุฒิสภา, 2560) ดังนั้น การปลูกฝังแนวคิดเกี่ยวกับการเมืองการ
ปกครองจึงปรากฏในหนังส ือเร ียนภาษาไทย โดยเฉพาะเรื่องเกี่ยวกับสถาบ ัน
พระมหากษัตริย์ และวิถีประชาธิปไตย ดังต่อไปนี้ 
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สถาบันพระมหากษัตริย 
 ประเทศไทยปกครองด้วยระบอบมหากษัตริย์มาเป็นเวลายาวนานจนกระท่ังมี
การเปลี่ยนแปลงการปกครอง แต่สถาบันพระมหากษัตริย์ยังคงเป็นที่เคารพเทิดทูน
ของประชาชนเสมอมา เช่น จากหนังสือเรียนวิวิธภาษา ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 บทที่ 6  
เย็นศิระเพราะพระบริบาล ดังนี้ 

 ...นับตั้งแต่ทรงขึ้นครองราชย์พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพล 
อดุลยเดช รัชกาลปัจจุบันก็ได้ทรงตรากตรำพระวรกายอย่างหนัก 
เสด็จพระราชดำเนินเยี่ยมราษฎรในต่างจังหวัดโดยเฉพาะอย่างยิ่งทรง
สอนให้ประชาชนทุกคนรู้จักพึ่งพาตนเอง รู้จักรักษาและใช้ประโยชน์
จากทรัพยากรธรรมชาติเพื่อสร้างอาชีพของตนอย่างยั่งยืน ชาวไทย 
จึงสำนึกในพระมหากรุณาธิคุณอันล้นพ้นของพระมหากษัตริย์และยอม
พลีกายถวายชีพด้วยความจงรักภักดี… 

        (สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน, 2557) 
  จากตัวอย่างจะเห็นว่ามีการกล่าวถึง พระราชกรณียกิจของพระบาทสมเด็จ
พระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตรที่ทำให้ทรงเป็น 
ที่รักและสรรเสริญของประชาชน การกล่าวถึงสถาบันพระมหากษัตริย์เป็นการเน้นย้ำ
ในระบอบการปกครอง พระราชกรณียกิจ และความผูกพันระหว่างประชาชนและ
สถาบันพระมหากษัตริย์อีกด้วย 
 

วิถีประชาธิปไตย 

กิจกรรมทางการเมืองหรือแนวความคิดเกี่ยวกับการปกครองตามระบอบ
ประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุขเป็นเรื่องที่ควรปลูกฝังให้แก่
นักเรียนได้เรียนรู้ในฐานะเป็นพลเมืองเพื่อความเข้าใจและปฏิบัติตนท่ีถูกต้องนำมาใช้
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ในการดำเนินชีวิตได้ เช่น จากหนังสือเรียนวิวิธภาษา ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 บทที่ 10  
คิดต่างกัน แต่อยู่ร่วมกันได้ ดังนี้ 

 “มนัส คนเราแต่ละคนมีความคิดเห็นเป็นของตนเองด้วยกันทั้งนั้น 
จะบังคับกะเกณฑ์ให ้คนอื่นเขาคิดเหมือนเราไปทุกอย่างคงไม ่ได ้  
เวลาแสดงความคิดเห็นโต้แย้งกัน ต้องใช้เหตุผลไม่ใช้อารมณ์ ปัทมา
กับวรรณภาก็เหมือนกัน ทำไมต้องไล่เพื่อนที่เขาคิดต่างให้ไปเรียนห้อง
อ่ืนด้วย ทุกคนเป็นเพื่อนกันท้ังนั้น นิตยาก็เป็นเพื่อนกับเธอ มนัส ณัฐพล 
วัลลภ คิดเห็นไม่เหมือนเธอก็เป็นเพื่อนเธอเหมือนกัน ไม่ใช่หรือ” 

  “จำไว้นะ เราอยู่ในสังคมประชาธิปไตย การรู้จักแสดงความคิดเห็น
ของตนเป็นเรื่องดี แต่ก็ต้องรู้จ ักเคารพความคิดเห็นของคนอื่นด้วย 
สังคมเป็นที่รวมของบุคคลที่มีความคิดเห็นหลากหลายถึงจะคิดเห็น
ต่างกัน ก็อยู่ร่วมกันได้ ทุกคนต้องเรียนรู้ที่จะอยู่ร่วมกันอย่างมีความสุข 
ท่ามกลางความแตกต่าง” ครูวิภาอบรมด้วยน้ำเสียงปราณี 

(สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน, 2557) 
 จากตัวอย่างจะเห็นได้ว่ามีการผูกเรื่องเพื่อปลูกฝังวิถีประชาธิปไตยโดยเริ่มต้น
จากปัญหาของความไม่เข้าใจกันจากความคิดเห็นที่ต่างกันจนเกิดการใช้อารมณ์
รุนแรงในการแสดงความเห็นต่อฝ่ายตรงข้าม ส่งผลให้เกิดความขัดแย้งไม่ชอบใจกัน
ในห้องเรียน ซึ่งเหตุการณ์ลักษณะนี้อาจเกิดขึ้นได้ในชีวิตจริง เนื้อเรื่องได้แสดงข้อคิด
ในการอยู่ร่วมกันตามวิถีประชาธิปไตยแม้จะมีความเห็นต่างกัน เพราะทุกคนคือเพื่อน
กันอยู่ในสังคมเดียวกัน โดยนำเสนอผ่านตัวละครครูผู้หญิงซึ่งมาเป็นผู้ไกล่เกลี่ยและ
อบรมนักเรียนให้กลับมาเข้าใจกัน การที่เนื้อเรื่องใช้ตัวละครครูผู้หญิงอาจเป็นเพราะ
ผู้หญิงมีความอ่อนโยนทำให้ลดบรรยากาศของความขัดแย้งลงได้ 
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วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
 มนุษย์ในปัจจุบันผูกพันกับวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีอย่างแยกกันไม่ออก 
โดยมีทั้งเครื่องมือ เครื่องใช้ในชีวิตประจำวัน ความก้าวหน้าด้านการแพทย์และ  
การสื่อสาร (มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์, 2547) เช่น จากหนังสือเรียนภาษาพาที  
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 บทท่ี 11 สวยร้ายสายลับ ดังนี้ 

   ความก ้าวหน ้าทางว ิทยาศาสตร ์และเทคโนโลย ีในป ัจจ ุบ ัน  
ทำให ้ม ีนว ัตกรรมท ี่ม ีผลต ่อส ิ่งม ีช ีว ิตท ั้งคน  ส ัตว ์ และพ ืช  เช ่น  
การทำซิฟต์ (Zift) การทำกิฟต์ (Gift) การใช้สเต็มเซลล์ (Stem cell)  
ซึ่งนำมาใช้ในทางการแพทย์  
   การใช้สเต็มเซลล์ รักษาอาการป่วยอันเนื่องมาจากเซลล์เนื้อเยื่อ
หรืออวัยวะเสียหายหรือเสื่อมสภาพไป เพื่อให้สเต็มเซลล์พัฒนาไปเป็น
อวัยวะที่ต ้องการและนำมาใช้รักษาโรค เช่น ธาลัสซีเมีย ลิวคีเม ีย  
อัลไซเมอร์ พาร์กินสัน อัมพาตไขสันหลัง กล้ามเนื้อหัวใจขาดเลือด 
เบาหวาน ให้หายขาดได้ 
   การทำโคลนน ิ่ง (Cloning) เป ็นกระบ วนการหน ึ่งท ี่ใช ้ใน 
การขยายพ ันธุ์ของส ิ่งม ีช ีว ิตได ้คร ั้งละมาก ๆ และมีล ักษณะทาง
พันธุกรรมเหมือนกันกับต้นแบบ 

(สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน, 2558) 
 จากตัวอย่างเป็นการสอดแทรกความรู้นวัตกรรมที่มนุษย์สร้างขึ้นและนับว่า
ความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีโดยนำเสนอผ่านบทอ่านซ่ึงอาจมีการกล่าวถึง
ในสื่ออื่น ๆ อยู่แล้ว แต่หนังสือเรียนได้ผลิตซ้ำโดยการปรับภาษาและเนื้อหาให้ง่าย  
ต่อความเข้าใจสำหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา  
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การอนุรักษสิ่งแวดลอม  
  การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมเป็นการใช้สิ่งแวดล้อมอย่างมีเหตุผล เพื่อต้องการให้
สิ่งแวดล้อมอยู่ในสภาพดี ส่งผลให้มนุษย์ในสังคมมีชีวิตความเป็นอยู่ที่ด ีตลอดไป 
(มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์, 2547) เช่น จากหนังสือเรียนหลักภาษาและการใช้ภาษา 
เพื่อการสื่อสาร ชั้นม ัธยมศึกษาปีที่ 5 บทที่ 9 เรียงความเกี่ยวกับโลกสาธารณะ  
เรื่อง การท่องเท่ียวแบบอนุรักษ์ ดังนี้ 

 ...การท่องเที่ยวแบบอนุรักษใ์นอุทยานแห่งชาติยังทำให้มนุษย์เกิด
ความรู้และความเข้าใจในธรรมชาติ มองเห็นถึงความเช่ือมโยงสัมพันธ์กัน
ของระบบนิเวศซึ่งรวมถึงมนุษย์และสรรพชีวิตอื่น จึงใคร่ขอเชิญ-ชวน
ทุกท่านที่ม ีโอกาสได้ทดลองท่องเที่ยวแบบอนุรักษ์ นอกจากจะได้
พักผ่อนหย่อนใจแล้ว ยังได้สาระและก่อให้เกิดความรักและความคิด
สร้างสรรค์ที่เกี่ยวเนื่องกับธรรมชาติอีกด้วย ท่านสามารถเลือกอุทยาน
แห่งชาติใดก็ได้เป็นจุดเริ่มต้นของการท่องเที่ยวแบบอนุรักษ์ และเมื่อ
ท ่านได ้ส ัมผ ัสการท่องเท ี่ยวแบบอนุร ักษ ์คร ั้งหน ึ่งแล ้ว ย ่อมจะม ี 
คร้ังต่อไปอย่างแน่นอน… 

     (สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน, 2558) 
จากตัวอย่างเป็นการสอดแทรกแนวคิดการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมที่ผ่านบทอ่าน

ในลักษณะกิจกรรมในบทเรียน โดยนักเรียนอาจต้องค้นคว้าข้อมูลเพิ่มเติมเพื่อ
สร้างสรรค์งานเขียนต่อไป การค้นคว้าข้อมูลเพ่ิมเติมจะทำให้นักเรียนเข้าใจในการอนุรักษ์
สิ่งแวดล้อมมากยิ่งขึ้น ส่งผลให้นักเรียนรู้ค ุณค่าของสิ่งแวดล้อม มีการอนุรักษ์
สิ่งแวดล้อม อยู่ร่วมกับสิ่งแวดล้อม และเห็นภัยของการทำลายสิ่งแวดล้อมต่อไป 

อย่างไรก็ตาม การสอดแทรกแนวคิดของสังคมในหนังสือเรียนภาษาไทย
ตามที่ได้ยกตัวอย่างมาข้างต้นมีพัฒนาการมาอย่างต่อเนื่อง ดังจะเห็นได้จากหนังสือ
เรียนในหลักสูตรก่อนหน้านี้ก็มีการสอดแทรกแนวคิดทางสังคม เช่น วิจัยของ วิสันต์ 
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สุขวิสิทธิ์ (2554) ได้ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างภาษากับอุดมการณ์ในหนังสือเรียน
รายวิชาภาษาไทยตามหลักสูตรประถมศึกษา พ.ศ. 2503-2544 การศึกษาตามแนว
วาทกรรมวิเคราะห์เชิงวิพากษ์พบว่า ในหนังสือเรียนระดับประถมศึกษาทุกเล่ม
กล่าวถึงอุดมการณ์ของเด็กและอุดมการณ์ความเป็นหญิงและความเป็นชาย เด็กดีคือ
สมาชิกท่ีดีของสังคมและของชาติ และใช้ชีวิตอย่างพอเพียง 
 ในขณะที่หนังสือเรียนชุดทักษสัมพันธ์หลักสูตรมัธยมศึกษาตอนต้น พ.ศ. 2521 
(ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2533) มีการสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมไว้ในบทอ่านของ
หนังสือเรียนเช่นกัน ดังงานวิจ ัยของระพีพร นาสมหมาย (2543) ได้วิเคราะห์
คุณธรรมจริยธรรมที่ปรากฏในหนังสือเร ียนภาษาไทย ชุดทักษสัมพันธ์ พบว่า 
คุณธรรม จริยธรรมที่พบมากที่ส ุดคือการพิจารณาไตร่ตรอง ซึ่งเป็นไปในทำนอง
เด ียวก ับหนังส ือเรียนชุดวรรณสารวิจักษ์ ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย หลักสูตร
มัธยมศึกษาตอนปลาย พ.ศ. 2524 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2533) ดังในงานวิจัยของ
สมนึก ปาปะเค (2543) ได้วิเคราะห์แนวคิดมนุษยนิยมในหนังสือเรียนชุดวรรณสารวิจักษ์ 
พบว่า มีแนวคิดค่านิยมที่สังคมต้องการ เช่น ความรับผิดชอบ ปกป้องชาติ ศาสนา 
และพระมหากษัตริย์ เป็นต้น 

 

สรุป 
  เมื่อนำหนังสือเรียนภาษาไทยมาพิจารณาในภาพรวมจะเห็นว่า หนังสือเรียน
ภาษาไทยเป็นหนังสือเรียนที่มีเสน่ห์ มีลักษณะเป็นวรรณกรรมเยาวชนที่สร้างความรู้
และความเพลิดเพลิน ในขณะที่ปลูกสร้างแนวคิดที่ดีให้แก่ผู้เรียนตามช่วงวัยไปพร้อม
ก ันด ้วย  แต ่ทว ่าหน ังส ือเร ียนภาษาไทยตามหล ักส ูตรแกนกลางการศ ึกษา 
ขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551 ของกระทรวงศึกษาธิการ ได้ใช้ต่อเนื่องมาสิบกว่าปีแล้วโดย
ไม่ได้มีการจัดทำขึ้นใหม่ แต่เมื่อใดก็ตามที่ถึงวาระการปรับหลักสูตรและจัดทำหนังสือ
เรียนในครั้งหน้า กระทรวงศึกษาธิการตลอดจนผู้เกี่ยวข้องจึงควรพิจารณากันว่า 
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แนวคิดต่าง ๆ ที่จะสอดแทรกในหนังสือเรียนบางประเด็นอาจต้องมีการปรับปรุง 
หรือทบทวนให้สัมพันธ์กับบริบททางสังคมในปัจจุบัน เช่น แผนพัฒนาเศรษฐกิจ
แห่งชาติ ทัศนคติทางเพศ การสื่อสารผ่านเทคโนโลยี การอยู่ร่วมกันในสังคมผู้สูงวัย 
เป็นต้น ทั้งนี้เพราะหนังสือเรียนนอกจากจะเป็นสื่อกลางในการเรียนการสอนแล้ว 
หนังสือเรียนยังได้ร ับการยอมรับและความเชื่อถือจากสังคมเนื่องจากผลิตโดย
ผู้ทรงคุณวุฒิ และได้รับการถ่ายทอดไปสู่ผู้เรียนผ่านครูซึ่งเป็นบคุคลที่สังคมไทยให้
ความเคารพและเชื่อถือ หนังสือเรียนจึงเป็นแหล่งรวบรวมสรรพสาระ แนวคิด 
ตลอดจนความเชื่อที่ถูกต้องเหมาะแก่สภาพสังคมปัจจุบันต่อไป 
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มูลคาโดยใชอัตลักษณจากเคร่ืองจักสานของกลุมบานใหมใต 

ตําบลปาแดด อําเภอปาแดด จังหวัดเชียงราย 
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 งานวิจัยน้ีมีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) ศึกษาภูมิปัญญาเคร่ืองจักสานของกลุ่มบ้านใหม่ใต้ 
ตำบลป่าแดด อำเภอป่าแดด จังหวัดเชียงราย และ 2) พัฒนาผลิตภัณฑ์เครื่องจักสาน
โดยการนำคุณค่ามาเพิ่มมูลค่าโดยใช้อัตลักษณ์จากเคร่ืองจักสานของกลุ่มบ้านใหม่ใต้ 
ตำบลป่าแดด อำเภอป่าแดด จังหวัดเชียงราย ประชากรศึกษาสมาชิกกลุ่มจักสาน 
จำนวน 13 คน ใช้วิธีการวิจัยและพัฒนา รวบรวมข้อมูลจากข้อมูลปฐมภูมิ สัมภาษณ์
ผู้เกี่ยวข้อง โดยใช้แบบสอบถามและแบบสังเกตโดยการจดบันทึกและถ่ายภาพ 
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วิเคราะห์ข้อมูลเชิงเนื้อหาเอกสาร ทฤษฎี แนวคิดใช้การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงพรรณนา 
วิเคราะห์ข้อมูล หาค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  

  ผลการวิจัยพบว่า 1) สรุปหาอัตลักษณ์ที่มีคุณค่าโดยได้นกยูงเป็นสัญลักษณ์
สัมพันธ์กับท้องถ่ิน 2) ผลการวิจัยจากอบรมเชิงปฏิบัติการจักสานนกยูงท่ีมีเป็นอัตลักษณ์ 
จำนวน 7 แบบ 3) ผลจากแบบสอบถามความพึงพอใจ ผู้บริโภคโดยใช้ Google from 
ผ่านช่องทาง Facebook และ Line จำนวน 100 ชุด หาค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่าส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน ด้วยโปรแกรมคอมพิวเตร์ (Excel) พบว่า มีเกณฑ์เหมาะสมมาก 

10 ข้อ ได้แก่ รูปแบบที่เป็นอัตลักษณ์ (นกยูง) ทักษะในการสาน ความสวยงาม 

รูปทรงนกยูงวัสดุในการจักสาน ลวดลาย มีคุณค่า ความเรียบร้อย สี ประโยชน์ใช้สอย 
รองลงมามีความเหมาะสมปานกลาง 1 ข้อ ได้แก่ ราคา 850 บาท 

 

คําสําคัญ:  การพัฒนาผลิตภัณฑ์  เคร่ืองจักสาน  การเพ่ิมมูลค่า  อัตลักษณ์  อำเภอป่าแดด 
 

Abstract 

 This research aims to 1) study the basketry wisdom of Ban Mai 

Tai Group, Pa Daet Subdistrict, Pa Daet District, Chiang Rai Province, and 

2) to develop basketry products by adding value propositions using the 

basketry identity of Ban Mai Tai Group, Pa Daet Subdistrict, Pa Daet 

District, Chiang Rai Province. The research population consisted of 13 

persons from a member group of basketry. The research and development 

methods were used. Primary data was collected by interviewing related 

persons, using questionnaires, and using forms of observation through 

note-taking and photography. Data analysis was analyzed based on 
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content analysis, including concepts, and theories were analyzed in 

descriptive data analysis by percentage, mean, and standard deviation. 

 Research findings were 1) summarized valuable identities through 

peacocks as a symbol of relationship with local area. 2) research 

outcome based on a basketry workshop for seven styles of peacock-

themed identity. 3) results from a consumer-based 100 sets of satisfaction 

questionnaires with Google Form through Facebook and Line apps, 

were analyzed with Microsoft Excel by percentage, mean, and standard 

deviation, and was found that 10 items of criteria were appropriate 

including identity pattern (peacock), basketry skills, beauty, peacock 

shape basketry materials, patterns, valuable, tidiness, color, and utility. 

The next item was one of moderate appropriateness for 850 baht. 

 

Keywords:  P ro d u c t  Development  Wickerwork  Add value  Identity   

Pa Daet District 

 

บทนํา 
 เครื่องจักสานไม่เพียงสะท้อนความสามารถของช่างแต่ละคนแต่ละท้องถิ่น
เท่านั้น แต่ยังสะท้อนให้เห ็นถึงสภาพภูมิศาสตร์ สังคม ค่านิยมต่างๆ ตลอดถึง
ผลกระทบต่อการผลิตเครื่องจักสานได้เด่นชัดอีกด้วยปัจจุบันเครื่องจักสานของไทย
ได้รับความสนใจจากชาวต่างชาติเป็นอันมาก เน่ืองจากเป็นงานหัตถกรรมอันทรงคุณค่า 
ผลิตข้ึนจากความคิดสร้างสรรค์และฝีมืออันประณีตของคนไทย และมีการออกแบบที่
ทันสมัย (สมปอง เพ็งจันทร์, 2546 : 4 ) 
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 กลุ่มจักสานไม้ไผ่ หมู่ 6 บ้านใหม่ใต้ ตำบลป่าแดด อำเภอป่าแดด จังหวัด
เชียงราย มีสมาชิกกลุ่มจำนวน 13 คน ซึ่งสมาชิกทั้งหมดเป็นผู้สูงอายุที่มีอายุตั้งแต่ 
60 ปีขึ้นไป ประกอบอาชีพการทำเครื่องจักสานเป็นอาชีพเสริมจากการทำการเกษตร 
เช่น ตะกร้า ข้อง สุ่มไก่ มีความประสงค์ต้องการเพิ่มรายได้และมีความต้องการพัฒนา
รูปแบบเครื่องจักสานในแบบใหม่ๆ มีความก้าวหน้าพัฒนาของความคิดที่ไต่ระด ับ 
ความคิดทางการออกแบบ ที่มีลักษณะเฉพาะท้องถิ่นให้เป็นอัตลักษณ์ ให้เกิดรายได้
เพิ่มขึ้น สามารถนำมาประยุกต์ต่อยอดให้มีหน้าที่การใช้งานใหม่โดยมีแนวความคิด
ทางศิลปะรองรับในเรื่องสุนทรียศาสตร์ ให้เกิดคุณค่าใหม่ที่จะนำไปสู่การเพิ่มคุณค่า 
และมูลค่าให้กับผลิตภัณฑ์เครื่องจักสาน  
 ผู้ว ิจ ัยจ ึงม ีความสนใจที่จะศ ึกษาและพัฒนา (R & D) เร ื่อง การพ ัฒนา
ผลิตภัณฑ์เคร่ืองจักสานโดยการนำคุณค่ามาเพ่ิมมูลค่าโดยใช้อัตลักษณ์จากเคร่ืองจักสาน
ของกลุ่มบ้านใหม่ใต้ ตำบลป่าแดด อำเภอป่าแดด จังหวัดเชียงราย เพ่ือศึกษาภูมิปัญญา
เครื่องจักสานกลุ่มจักสานไม้ไผ ่ หมู่ 6 บ้านใหม่ใต้ ตำบลป่าแดด อำเภอป่าแดด 
จังหวัดเชียงราย เพื่อการพัฒนาผลิตภัณฑ์เครื่องจักสานโดยการนำคุณค่ามาเพ่ิมมูลค่า
โดยใช้อัตลักษณ์จากเครื่องจักสานของกลุ่มบ้านใหม่ใต้ ตำบลป่าแดด อำเภอป่าแดด 
จังหวัดเชียงราย สู่กลุ่มผู้บริโภคได้อย่างเหมาะสม และเป็นที่ต้องการของตลาด 
เสริมสร้างรายได้ให้กับชุมชนเพ่ิมมากยิ่งขึ้น ทั้งสืบทอดภูมิปัญญาท้องถิ่น และสามารถ
สร้างแนวทางในการเพิ่มประสิทธิภาพในการดำเนินงานได้อย่างมีเอกลักษณ์เด่นชัด 
จนสามารถนำไปสู่การจดสิทธิบัตรได้ต่อไป 
 

วัตถุประสงคการวิจัย 

 1. เพื่อศึกษาภูม ิปัญญาเครื่องจักสานของกลุ่มบ้านใหม่ใต้ ตำบลป่าแดด 
อำเภอป่าแดด จังหวัดเชียงราย 

 2. เพื่อพัฒนาผลิตภัณฑ์เครื่องจักสานโดยการนำคุณค่ามาเพิ่มมูลค่าโดยใช้ 
อัตลักษณ์จากเคร่ืองจักสานของกลุ่มบ้านใหม่ใต้ ตำบลป่าแดด อำเภอป่าแดด จังหวัดเชียงราย 
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ทบทวนวรรณกรรม  

 การศึกษาวิจัยและพัฒนา (R & D) เรื่อง การพัฒนาผลิตภัณฑ์เครื่องจักสาน
โดยการนำคุณค่ามาเพิ่มมูลค่าโดยใช้อัตลักษณ์จากเคร่ืองจักสานของกลุ่มบ้านใหม่ใต้ 
ตำบลป่าแดด อำเภอป่าแดด จังหวัดเชียงราย โดยมีทฤษฎีและแนวคิดที่ใช้วิเคราะห์
เชื่อมโยงผลงานวิจัยที่เกี่ยวข้องสามารถแยกประเด็นอธิบาย ได้ผลการศึกษาให้บรรลุ
ตามวัตถุประสงค์ดังนี้ 
 1. กลุ่มจักสานบ้านใหม่ใต้ หมู่ที่ 6 ตำบลป่าแดด อำเภอป่าแดด จังหวัด
เชียงราย และอัตลักษณ์เกี่ยวกับเรื่องราวของนกยูงในท้องถิ่น 

 กลุ่มจักสานผลิตภัณฑ์ไม้ไผ่ ซึ่งจักสานไว้ใช้ในครัวเรือน และจำหน่ายหารายได้
พิเศษนอกฤดูทำการเกษตร ประกอบด้วยข้อง ไซ สุ่ม ตระกร้า กระจาด โดยใช้ไม้ไผ่
เป็นวัสดุหลัก และ ใช้ลายสาน ‘ป้าวพันลำ/พร้าวพันลำ’ หรือลายน้ำไหล ลายขัด  
ลายตาแหลว สานเป็นรูปทรง ในชุมชนมีสมาชิกกลุ่มจักสาน 13 คน  
  นายธนะพงศ์ จันทร์ต๊ะนาเขตร นายกเทศมนตรี ตำบลป่าแดด อำเภอป่าแดด 
จังหวัดเชียงราย กล่าวว่า ป่าแดด ชื่อตามสภาพภูมิอากาศและภูมิประเทศ ไม่มีต้นไม้
ใหญ่ มีแต่ต้นหญ้า พัฒนากันมาเร่ือยๆ นกยูงสมัยก่อนมีอยู่แต่ไม่มากเหมือนปัจจุบัน 
ชาวบ้านมีความเช่ือว่าถ้าคนไหนเอานกยูงมากินหรือฆ่านกยูงส่วนใหญ่จะมีอันเป็นไปหมด 
และภูเขาแถบนี้เป็นเขาที่เชื่อมต่อกับหน่วยอนุรักษ์สัตว์ป่าพญาลอ นกยูงอาจจะ
อพยพมาจากตรงนั้น (ธนะพงศ์ จันทร์ต ๊ะนาเขตร , สัมภาษณ์ 3 มีนาคม 2566)  
พระอธิการประเสริฐ จนทสาโร เจ้าอาวาสวัดแม่พุง ตำบลป่าแดด อำเภอป่าแดด 
จังหวัดเชียงราย กล่าวว่า นกยูงที่อาศัยอยู่ที่วัดมีทั้งตัวผู้และตัวเมียรวมจำนวน 8 ตัว 
เนื่องจากมีคนพบไข่นกยูงในสวนมีขนาดใหญ่คล้ายไข่ห่าน ช่วง 10 ปี เริ่มมีมาก นกยูง
ออกไข ่ท ีละประมาณ  5 -7 ฟองไม ่เก ินน ี้ จะออกประมาณช ่วงเด ือนม ีนาคม  
(พระอธิการประเสริฐ จนทสาโร, สมัภาษณ์ 3 มีนาคม 2566) 
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 2. ทฤษฎีและแนวคิด 

 ประเทศไทยเรามีเครื่องจักสานมาแต่สมัยหินใหม่ คือ เครื่องปั้นดินเผาสีเทา 
สันนิษฐานว่าทำข้ึนด้วยวิธียาดินเหนียวภายในภาชนะเคร่ืองจักสานให้หนา แล้วนำไปเผา 
เมื่อเผาเสร็จแล้วภาชนะจักสานจะถูกเผาไหม้หายไปเหลือแต่ภาชนะดินเผามีรอย
ลวดลายปรากฏอยู่ท่ีผิว (มาโนช กงกะนันท์, 2538: 12) ศิลปหัตถกรรมจักสานบ่งบอกถึง
ภูมิปัญญาสืบต่อมาจากบรรพบุรุษจากรุ่นสู่รุ่น เพื่อนำมาใช้ตอบสนองในการดำรงชีวิต 
ขั้นพื้นฐาน แบ่งตามประเภทของวัตถุดิบ เช่น ไม้ไผ่ หวาย และวัสดุธรรมชาติอื่นๆ 
นำมาขัด สอด สาน ให้เป็นรูปทรงต่างๆ (วิบูลย์ ลี้สุวรรณ, 2553: 167-172)  
  สมปอง เพ ็งจ ันทร์ (2546: 4) กล ่าวว ่าเคร ื่องจ ักสานไม ่เพ ียงสะท ้อน
ความสามารถของช่างแต่ละคนแต่ละท้องถิ่นเท่านั้น แต่ยังสะท้อนให้เห็นถึงสภาพ
ภูมิศาสตร์ สังคม ค่านิยมต่างๆ ตลอดถึงผลกระทบต่อการผลิตเครื่องจักสานได้เด่นชัด
อีกด้วยปัจจุบันเครื่องจักสานของไทยได้รับความสนใจจากชาวต่างชาติเป็นอันมาก 
เนื่องจากเป็นงานหัตถกรรมอันทรงคุณค่า ผลิตขึ้นจากความคิดสร้างสรรค์และฝีมือ 
อันประณีตของคนไทย และมีการออกแบบท่ีทันสมัย แนวคิดทางศิลปะออกแบบข้ันสูง มี
ความเป็นไปได้อย่างอิสระและยืดหยุ่น เพื่อค้นคว้าทดลองถึงสุนทรียทางศิลปะ
ออกแบบในแบบแปลกใหม่มีความก้าวหน้าพัฒนาของความคิดที่ไต่ระดับ ความคิด
ทางการออกแบบ (Idea Design) ในการคิดค้นแสวงหาความเป็นไปได้ใหม่ๆ เก็บเอา
รูปลักษณ์ (Motifs) รูปทรง หรือเนื้อหาสาระจากสิ่งที่ศิลปินนักออกแบบเห็นว่า
เหมาะสมจากงานศิลปะ หรืองานออกแบบในอดีตมารื้อสร้าง (Deconstruction) 

หรือสร้างทวนซ้ำใหม่ (Reconstruction) แบบต่างๆ กันไป (สุชาติ เถาทอง, 2562: 24-32) 
ตอบสนองความต้องการในด้านจิตใจและประโยชน์ใช้สอยต้องคำนึงถึงหลักการ
ออกแบบผลิตภัณฑ์ที่ 9 ประการ ดังนี้คือ หน้าท่ีใช้สอย ความปลอดภัย ความแข็งแรง 
ความสะดวกสบายในการใช้ ความสวยงาม ราคาพอสมควร การซ่อมแซมง่าย วัสดุ
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และการผลิต การขนส่ง ข้ึนอยู่กับความซับซ้อนของผลิตภัณฑ์ (จักรกริช ฉิมนอก และ 
คณะ, 2557: 6-8)  
  กลยุทธ์การออกแบบและพัฒนานวัตกรรมจากภูมิปัญญาเพ่ือต่อยอดภูมิปัญญา
ท้องถิ่นต้องอาศัยแนวคิดการออกแบบสื่ออารมณ์ (Emotional Design) มอบความสุข
ให้กับมนุษย์โดยเน้นที่ปัจจัยความรู้สึก ซึ่งมีความสวยงาม ความสนุกสนานเพลิดเพลิน 
ความพึงพอใจ ความสัมพันธ์ระหว่างอารมณ์ ตลอดจนความรู้สึกกับการรับรู้ของ
มนุษย์เกิดความซาบซึ้งในคุณค่าของภูมิปญัญา โดยผ่านกระบวนการ 4 ขั้นตอน คือ 
ข ั้นการพบก ัน  (Socialization) ระหว ่างน ักออกแบบและช ่างห ัตถกรรมร ู้ส ึก 
มีบางอย่างร่วมกัน ขั้นเผยแพร่ (Externalization) การแลกเปลี่ยนความรู้ ความคิด 
ประสบการณ์ระหว่างนักออกแบบและช่างหัตถกรรม ขั้นบูรณาการ (Combination) 

การออกแบบภายใต้ข้อจำกัดและช่างท้องถิ่นมีส ่วนร่วมเสนอแนะความคิดเห ็น  
ขั้นปฏิบัติร่วมกัน(Internalization) การสร้างต้นแบบโดยช่างท้องถิ่น พัฒนาร่วมกับ
นักออกแบบ (อรัญ วานิชกร, 2559: 35-56) 
  ประติมากรรม คืองานศิลปะประเภทวิจิตรศิลป์ที่สร้างสรรค์ขึ้นเพื่อการชื่นชม
ในคุณค่าทางศิลปะเป็นสำคัญ มีการแสดงออกด้วยปริมาตรเป็นรูปทรง 3 มิติ มีความกว้าง 
ความยาวหรือความลึก ความสูง ซึ่งกินระวางพื้นที่ในอากาศ สร้างโดยกรรมวิธีต่างๆ 

สามารถช่ืนชมรับรู้ด้วยการมองเห็นทางสายตา เกิดจากการสร้างสรรค์ให้มีรูปลักษณะ
ปรากฏข้ึน ครอบคลุมไปถึงงานปั้น งานหล่อ งานแกะสลักและงานเชื่อมประกอบวัสดุ 
เป็นรูปคน รูปสัตว์ ลวดลาย หรือรปูทรงนามธรรม ทำให้งานประติมากรรมแตกต่าง
ไปจากงานประเภทโสตศิลป์ทั่วไป (อดุลย์ บุญฉ่ำ, 2559: 9) ประติมากรรมจำแนก
เป ็น  3  ประ เภท  ค ือ  1 ) ประต ิม ากรรมร ่องล ึก  2 ) ประต ิม ากรรมร ูป น ูน  
3) ประติมากรรมลอยตัว จำแนกรูปแบบทางศิลปะ ดังนี้ 1) แบบเหมือนจริง เช่น 
รูปลักษณะของคน สัตว์ สิ่งอื่นๆ ที่พบเห็นในธรรมชาติ 2) แบบนามธรรม คือรูปแบบ
นี้จะมุ่งเน้นการแสดงออกถึงแนวความคิดของประติมากร มากกว่าความเหมือนจริง
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ตามธรรมชาติที่ตาเห็น 3) แบบกึ่งนามธรรม คือ การตัดทอนรูปทรงบางส่วนออกไป
จากความเป็นจริง หรือดัดแปลงไปจากธรรมชาติ (สุชาติ เถาทอง, 2539: 94–96)  
 ประติมากรรมจำแนกได้ 4 ลักษณะ ดังนี้ 1) ประติมากรรมรูปเคารพในลัทธิ
และศาสนา 2) ประติมากรรมรูปสมมติบุคคล 3) ประติมากรรมตกแต่งภูมิทัศน์  
4) ประติมากรรมรูปสาธิตและเล่าเร่ืองเพ่ือแสดงเร่ืองราว (พยูร โมสิกรัตน์, 2548: 138) 
ประโยชน์ของประติมากรรม เพื่อส่งเสริมลัทธิความเชื่อ ศาสนา และความเคารพและ
ศรัทธา ส่งเสริมอำนาจและบารมีของผู้ปกครอง ในการแสดงความยิ่งใหญ่ของตนเอง 
ต่อสังคม ยกระดับจิตใจและเป็นสิ่งที่แยกความแตกต่างระหว่างมนุษย์กับสัตว์อย่าง
แท้จริง แก้ปัญหาพ้ืนท่ีว่าง การจัดแต่งท่ีว่างมีความสัมพันธ์กับสุนทรียศาสตร์  
 สุชาติ เถาทอง (2539) กล่าวว่าความงามของประติมากรรมเป็นคุณค่าที่
เกิดขึ้นทั้งในส่วนขององค์ประกอบทางนามธรรม (Subjective) ประกอบด้วย เนื้อหา 
เร่ือง แนวเร่ือง และองค์ประกอบทางรูปธรรม (Objective) หรือรูปทรง ซ่ึงประกอบด้วย 
โครงสร้างทางรูป ได้แก่ ทัศนธาตุ ที่รวมตัวกันอย่างมีเอกภาพ และโครงสร้างทางวัตถุ 
ทำให้เกิดเป็นอัตลักษณ์ (Character) เครื่องหมายที่บอกความแตกต่าง คุณสมบัติของ
บุคคลหรือสิ่งของที่แสดงออกถึงความเหมือนหรือแตกต่างจากคนอื่น กลุ่มอื่น สิ่งอื่น 
อย่างไร (สุจรรยา โชติช่วง, 2554) 
 3. ผลงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 จักรกร ิช ฉิมนอก (2560) ได ้ทำการวิจ ัยเร ื่อง “การสร้างสรรค์ผลงาน
ประติมากรรมจากภูม ิป ัญญาจักสาน ตำบลเวียงเหนือ อำเภอเวียงชัย จังหวัด
เชียงราย” ซึ่งมีแนวคิดสร้างสรรค์ผลงานประติมากรรมจากภูมิปัญญาจักสาน โดยใช้
กระบวนการเรียนบูรณาการกับงานว ิจ ัยในรายวิชาประติมากรรมสร้างสรรค ์  
โดยวิเคราะห์คุณค่า วิเคราะห์ปัญหาของเรื่องที่ศึกษา วิเคราะห์องค์ประกอบของเรื่อง
ที่ศึกษา และนำมาออกแบบสร้างสรรค์ประติมากรรม โดยได้ทำการศึกษาข้อมูลตาม
วัตถุประสงค์ของการวิจัยที่กำหนด สามารถนำเสนอแบ่งได้เป็น 2 ประเภท ได้แก่  
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1) การประยุกต์ต่อยอดสร้างสรรค์ผลงานประติมากรรมจากเครื่องจักสาน ชนิดต่างๆ 
ให้มีหน้าที่การใช้งานใหม่ 2) การสร้างสรรค์ประติมากรรมด้วยกรรมวิธีเครื่องจักสาน
ขึ้นมาใหม่โดยมีแนวความคิดทางศิลปะรองรับในเรื่องสุนทรียศาสตร์ การสร้างงาน
ประติมากรรมจักสาน มีองค์ประกอบสองส่วน คือ ส่วนที่เป็นโครงสร้างทางรูป และ
ส่วนที่เป็นโครงสร้างทางวัตถุ รวมตัวกันอย่างมีเอกภาพ แบ่งได้เป็น 3 ประเภท ได้แก่
รูปทรงเลขาคณิต (Geometric Form) รูปทรงอินทรีย์รูป (Organ Form) และรูปทรง
อิสระ (Free Form) ได้ดำรงอยู่ระยะห่างระหว่างรูปทรง เวลา อากาศ ประติมากรรม 
มีความสัมพันธ์กับท่ีว่างโดยตรง เกิดปริมาตรท่ีวัตถุหรือรูปทรงท่ีกินเน้ือท่ีอยู่ แทนที่ว่าง
ในอากาศ ระนาบจะบ่งบอกให้เป็นรูปแบบแบนหรือโค้ง มีความเว้าหรือความนูน 
มีความหนาแน่นเป็นกลุ่มก้อนของรูปทรง โดยมีเส้นสานเกี่ยวข้องกับทัศนธาตุอื่นๆ 
เป็นตัวประสานเป็นเส้นรอบนอกของพื้นที่ว่างให้ขอบเขต เชื่อมต่อระหว่างพื้นที่หนึ่ง
ไปสู่อีกพื้นที่หนึ่ง นำสายตาให้เกิดความเคลื่อนไหวไปตามจังหวะ ให้มีทิศทางดูเกิด
ความสมดุลของงานนั้นๆ ความรู้สึกทางสมดุลของงานนี้ เป็นความรู้สึกที่เกิดขึ้นใน
ส่วนของความคิด โดยอาศัยหลักความสมดุลอย ู่ 3 ประการ คือ 1) ความสมดุลใน
ลักษณะเท่ากัน คือมีลักษณะเป็นซ้าย-ขวา บน-ล่าง เป็นต้น 2) ความสมดุลในลักษณะ
ไม่เท่ากัน คือ มีล ักษณะสมดุลกันในตัวเองไม่จำเป็นจะต้องเท่าก ันแต่ด ูในด้าน
ความรู้สึกแล้ว เกิดความสมดุลกันในตัวลักษณะการสมดุลแบบนี้ผู้ออกแบบจะต้องมี
การประลองด ูให ้แน่ใจในความรู้ส ึกของผู้พบเห็นด ้วยซึ่งเป ็นความสมดุลที่เก ิด 
ในลักษณะที่แตก ต่างกันได้ เช่น ใช้ความสมดุลด้วยพื้นผิวด้วยแสง-เงา หรือด้วยสี  
3) จุดศูนย์ถ่วง การออกแบบใดๆ ที่เป็นวัตถุสิ่งของและจะต้องใช้งานการทรงตัว
จำเป็นท่ีผู้ออกแบบจะต้องคำนึงถึงจุดศูนย์ถ่วง ได้แก่ การไม่โยกเอียงหรือให้ความรู้สึกไม่
มั่นคงแข็งแรง ดังนั้นส่ิงใดท่ีต้องการจุดศูนย์ถ่วงแล้วผู้ออกแบบจะต้องระมัดระวังในส่ิง
นี้ให้มาก พศิน นนทพายัพ และพูลศักดิ์ โกสิยวัฒน์ (2563: 6) รายงานการวิจัยเรื่อง 
“องค์ความรู้ด้านงานหัตถกรรมจักสานไม้ไผ่และภูมิป ัญญาท้องถิ่นเพื่อการพัฒนา
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ผลิตภัณฑ์ และสร้างมูลค่าเพิ่มทางเศรษฐกิจเชิงสร้างสรรค์” ได้กล่าวว่า การพัฒนา
เศรษฐกิจ สร้างสรรค์ก็ไม่มีสมการที่ตายตัวหรือสูตรสำเร็จใดๆ จึงล้วนแตกต่างกันไป
ตามบริบททางวัฒนธรรม สังคม และเศรษฐกิจของประเทศนั้นๆ  
 

วิธีการวิจัย 

 การศึกษาเรื่องนี้เป็นการศึกษาและพัฒนา (R&D) ศึกษาข้อมูลทุติยภูมิจาก
เอกสาร จากการสัมภาษณ์เชิงลึก และสังเกตจากชุมชนและผู้ให้ข้อมูลสำคัญดังต่อไปน้ี  

1. ประชากรศึกษา  
 สมาชิกกลุ่มจักสานไม้ไผ่ หมู่ 6 บ้านใหม่ใต้ ตำบลป่าแดด อำเภอป่าแดด 
จังหวัดเชียงราย จำนวน 13 คน นายกองค์การบริหารส่วนตำบลป่าแดด อำเภอป่าแดด 
จังหวัดเชียงราย จำนวน 1 คน พระสงฆ์จำนวน 1 รูป ผู้เช่ียวชาญในสาขาศิลปะและ
การออกแบบ จำนวน 3 คน ทำการเลือกแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive Sampling) 
โดยผู้ให้ข้อมูลมีความสมัครใจและยินยอมในการสัมภาษณ์ และกลุ่มผู้บริโภคที่ใช้ 

Facebook และ Line จำนวน 100 คน ในการทำแบบสอบถามความพึงพอใจต่อผลิตภัณฑ์
ที่พัฒนาใหม่ 

2. เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย  
 แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง (Structured Interview) เพื่อเก็บข้อมูลด้าน
ประวัติของพ้ืนท่ี ความเช่ือ และรูปแบบเคร่ืองจักสาน ความคิดเห็นของชุมชนแบบสังเกต 
เพื่อเก็บข้อมูลสภาพแวดล้อม พฤติกรรม การเกิดการร่วมกลุ่มจักสาน 

3. เครื่องมือแบบสอบถาม 

  แบบวิเคราะห์เอกสาร ใช้เก็บข้อมูลเชิงเอกสาร และ แบบสอบถามความพึงพอใจ 
กลุ่มผู้บริโภค ผู้ใช้ Facebook และ Line จำนวน 100 ชุด 
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4. แผนการดำเนินงานวิจัย แบ่งออกเป็น 5 ระยะ ดังนี้  
   4.1 ศึกษาเอกสารเพ่ือเก็บรวบรวมข้อมูล วิเคราะห์และสำรวจสภาพปัจจุบัน
และปัญหา กลุ่มจักสานบ้านใหม่ใต้ หมู่ท่ี 6 ตำบลป่าแดด อำเภอป่าแดด จังหวัดเชียงราย 
   4.2 พัฒนาและทดสอบเครื่องมือที่ใช้ในการทำวิจัย ได้แก่ แบบสัมภาษณ์
แบบมีโครงสร้าง (Structured Interview)  
   4.3 ลงพื้นที่เพื่อเก็บข้อมูลในการสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview) 
และการสังเกต สมาชิกกลุ่มจกัสานบ้านใหม่ใต้ หมู่ที่ 6 ตำบลป่าแดด อำเภอป่าแดด 
จังหวัดเชียงราย จำนวน 13 คน นายธนะพงศ์ จันทร์ต๊ะนาเขตร นายกเทศมนตรี
ตำบลป่าแดด อำเภอป่าแดด จังหวัดเชียงรายและ พระอธิการประเสริฐ จนทสาโร 
เจ้าอาวาสวัดแม่พุง ตำบลป่าแดด อำเภอป่าแดด จังหวัดเชียงราย 

   4.4 จัดกิจกรรมพัฒนา (D) ผลิตภัณฑ์จักสาน โดยประชุมสมาชิกกลุ่มจักสาน
บ้านใหม่ใต้ หมู่ที่ 6 ตำบลป่าแดด อำเภอป่าแดด จังหวัดเชียงราย เพื่อค้นหา จุดแข็ง 
จุดเด่น จุดด้อย หรือสิ่งที่อาจเป็นปัญหา อุปสรรค (SWOT Analysis) สำคัญในการ
ดำเนินงานสู่สภาพที่ต้องการในอนาคต (Vision) และมีการอบรมเชิงปฏิบัติการในการ
ออกแบบและจักสานรูปนกยูง ในรูปแบบและลักษณะต่างๆ ตามภาพร่างของสมาชิก
กลุ่มแต่ละคนที่ได้วาดภาพร่างขึ้น และใช้ทักษะการจักสานตามแบบภาพร่าง 2 มิติ
เพื่อให้ได้ผลงานต้นแบบนกยูง 3 มิติ 
   4.5 ทำแบบสอบถามความพึงพอใจ การพัฒนาผลิตภัณฑ์เครื่องจักสาน
โดยนำคุณค่ามาเพิ่มมูลค่า โดยใช้อัตลักษณ์เครื่องจักสานของกลุ่มบ้านใหม่ใต้ ตำบล
ป่าแดด อำเภอป่าแดด จังวัดเชียงราย ให้กลุ่มผู้บริโภค ผู้ใช้ Facebook และ Line 
จำนวน 100 คน ตอบแบบสอบถาม หาค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ( ) ค่าส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) ของระดับความเหมาะสมด้านปัจจัย และมีผู้เชี่ยวชาญด้านศิลปะ
และการออกแบบประเมินผลงานการวิจัยเชิงพรรณนา (Descriptive Analysis) และ
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ข้อเสนอแนะ จำนวน 3 ท่าน สรุปวิเคราะห์ผลงานต้นแบบเชิงพรรณนา (Descriptive 

Analysis) สรุปผลและอภิปรายผลงานวิจัย แก้ไขเล่มและส่งเล่มวิจัยฉบับสมบูรณ์

ภาพท่ี 1  สมาชิกกลุ่มดำเนินการค้นหาจุดแข็ง จุดด้อย โอกาส อุปสรรค
ที่มา:  จักรกริช ฉิมนอก (3 พฤษภาคม พ.ศ.2566)

ตาราง 1  เครื่องจักสานของกลุ่มบ้านใหม่ใต้ หมู่ 6 ตำบลป่าแดด อำเภอป่าแดด 
จังหวัดเชียงราย ก่อนการพัฒนารูปแบบ

ประเภทเครื่องจักสาน ข้อง ตระกร้า กระจาด
รูปภาพ

ลายสาน ลายพล้าวพันลำ ลายขัด ลายตาแหลว

ภาพท่ี 2  สมาชิกกลุ่มจักสานบ้านใหม่ใต้ สร้างภาพร่างต้นแบบนกยูง เพื่อพัฒนา
ผลิตภัณฑ์เคร่ืองจักสาน

ที่มา:  จักรกริช ฉิมนอก (3 พฤษภาคม พ.ศ.2566)
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ภาพท่ี 3  การสานรูปทรงนกยูง
ที่มา:  จักรกริช ฉิมนอก (7 พฤษภาคม พ.ศ.2566)

ภาพท่ี 4  ผลงานจากการพัฒนาผลิตภัณฑ์ จักสานนกยูง 7 แบบ
ของกลุ่มบ้านใหม่ใต้ ตำบลป่าแดด อำเภอป่าแดด จังหวัดเชียงราย

ที่มา:  จักรกริช ฉิมนอก (7 พฤษภาคม พ.ศ.2566)

ผลการวิจัย
การวิจัยและพัฒนา ( R & D ) เร่ือง การพัฒนาผลิตภัณฑ์เคร่ืองจักสานโดยการนำ

คุณค่ามาเพ่ิมมูลค่าโดยใช้อัตลักษณ์จากเคร่ืองจักสานของกลุ่มบ้านใหม่ใต้ ตำบลป่าแดด
อำเภอป่าแดด จังหวัดเชียงราย ผู้วิจัยได้สรุปไว้ 2 ส่วน ดังนี้

1. ได้ศึกษาภูมิปัญญาเครื่องจักสานของกลุ่มบ้านใหม่ใต้ ตำบลป่าแดด อำเภอ
ป่าแดด จังหวัดเชียงราย รวบรวมเอกสารข้อมูล เอกลักษณ์เฉพาะของประวัติ ตำบลป่าแดด
อำเภอป่าแดด จังหวัดเชียงราย พบว่ากลุ่มจักสานผลิตภัณฑ์ไม้ไผ่ ในชุมชนมีสมาชิก
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กลุ่มจักสาน 13 คน ส่วนใหญ่จักสานไว้ใช้ในครัวเรือน และจักสานเป็นผลิตภัณฑ์
จำหน่ายหารายได้พิเศษ เป็นงานอดิเรกนอกฤดูทำการเกษตร ประกอบด้วย ข้อง 
ตระกร้า กระจาด โดยใช้ไม้ไผ่เป็นวัสดุหลัก และ ใช้ลายสาน ‘ป้าวพันลำ/พล้าว
พันลำ’ หรือลายน้ำไหล ลายขัด ลายตาแหลว สานเป็นรูปทรง  
 2. ได้ผลิตภัณฑ์เครื่องจักสานโดยการนำคุณค่ามาเพิ่มมูลค่าโดยใช้อัตลักษณ์
จากเครื่องจกัสานของกลุ่มบ้านใหม่ใต้ ตำบลป่าแดด อำเภอป่าแดด จังหวัดเชียงราย 
จำนวน 7 แบบ จากการอบรมเชิงปฏิบัติการและการสร้างสรรค์จักสานนกยูง ซ่ึงมีข้ันตอน
ดังนี้ คือ จัดประชุมสมาชิกกลุ่มจักสานไม้ไผ่ หมู่ 6 บ้านใหม่ใต้ ตำบลป่าแดด อำเภอ
ป่าแดด จังหวัดเชียงราย เพื่อการระดมความคิดในการค้นหาอัตลักษณ์จากข้อมูล  
ของประวัติศาตร์พื้นที่ การค้นหาจุดแข็งจุดเด่น จุดด้อย สิ่งที่เป็นปัญหาและอุปสรรค
สำคัญในการดำเนินการ (SWOT Analysis) มุ่งไปสู่สภาพท่ีต้องการในอนาคต (Vision) โดย
จุดแข็ง (Strengths) ของกลุ่มสมาชิกมีความเข้มแข็งและมีจุดมุ่งหมายร่วมกันในการ
เรียนรู้พัฒนาผลิตภัณฑ์ ให้มีความประณีตและมีลวดลายเฉพาะ (ลายพร้าวพันลำ) แต่
จุดอ่อน (Weakness) คือไม้ไผ่ที่เป็นวัตถุดิบหลัก ในการนำมาจักสานทำผลิตภัณฑ์ 
ต้องนำมาจากพื้นที่อื่นและมีราคาค่อนข้างสูงเพราะต้องซื้อจากพ่อค้าคนกลาง และ
ผลิตภัณฑ์ที่สำเร็จราคาถูกเนื่องจากผู้ซื้อเจ้าประจำเป็นผู้กำหนดและควบคุมราคา
สินค้า ซ่ึงทางกลุ่มคาดหวังว่าสามารถสร้างโอกาส (Opportunity) โดยต้องมีผู้ซ้ือเจ้าประจำ
มารับซ้ือสินค้าทั้งหมดในพื้นท่ีสม่ำเสมอ พ้ืนท่ีของชุมชนเข้าถึงได้ง่าย และต้องแก้ปัญหา
อุปสรรค (Threats) จากการขาดแคลนอุปกรณ ์และเครื่องทุ่นแรงในการผล ิต  
เพราะผู้ผลิตส่วนใหญ่สูงวัย ให้มีความหลากหลายของช่องทางการจัดจำหน่ายสินค้า  
 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปจากแบบสอบถามความพึงพอใจผู้บริโภค ผลงาน
จักสานนกยูงที่สร้างขึ้น โดยใช้ Google from ผ่านช่องทาง Facebook และ Line 
ทั้งหมดจำนวน 100 ชุด วิเคราะห์ประมวลผลข้อมูลด้วยโปรแกรมคอมพิวเตร์ (Excel) 
การวิเคราะห์ข้อมูลทั่วไป ได้แก่ เพศ อายุ ตั้งแต่ 25 ปี ขึ้นไป ปรากฏผลดังต่อไปนี้ 
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ระดับความเหมาะสมในการพัฒนาผลิตภัณฑ์เครื่องจักสานโดยนำคุณค่ามาเพิ่มมูลค่า
โดยใช้อัตลักษณ์จากเครื่องจักสานของกลุ่มบ้านใหม่ใต้ ตำบลป่าแดด อำเภอป่าแดด 
จังหวัดเชียงราย โดยใช้เกณฑ์การหามาตราส่วนประมาณค่าเฉลี่ย แบ่งระดับออกเป็น 
5 ระดับ (บุญชม ศรีสะอาด. 2556: 121) ดังต่อไปน้ี 

 ค่าเฉลี่ย 4.51 - 5.00 กำหนดให้อยู่ในเกณฑ์ เหมาะสมมากท่ีสุด 

 ค่าเฉลี่ย 3.51 - 4.50 กำหนดให้อยู่ในเกณฑ์ เหมาะสมมาก 

 ค่าเฉลี่ย 2.51 - 3.50 กำหนดให้อยู่ในเกณฑ์ เหมาะสมปานกลาง 
 ค่าเฉลี่ย 1.51 - 2.50 กำหนดให้อยู่ในเกณฑ์ เหมาะสมน้อย 

 ค่าเฉลี่ย 1.00 - 1.50 กำหนดให้อยู่ในเกณฑ์ เหมาะสมน้อยท่ีสุด 

 

ตาราง 2  ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของระดับความเหมาะสมด้านปัจจัย 
ประเมินโดยผู้บริโภคจำนวน 100 คน 

ปจจัยดานตางๆ N=100 คน อธิบายความหมาย 

 S.D. 

1. วัสดุในการจักสาน 4.13 0.77 เหมาะสมมาก 

2. ทักษะในการสาน 4.28 0.83 เหมาะสมมาก 

3. รูปแบบท่ีเป็นอัตลักษณ์ (นกยูง) 4.36 0.73 เหมาะสมมาก 

4. ความสวยงาม 4.27 0.80 เหมาะสมมาก 

5. รูปทรง (นกยูง) 4.14 0.71 เหมาะสมมาก 

6. ลวดลาย 4.03 0.84 เหมาะสมมาก 

7. สี 3.89 0.94 เหมาะสมมาก 

8. ความเรียบร้อย 3.97 0.90 เหมาะสมมาก 

9. ประโยชน์ใช้สอย 3.58 0.97 เหมาะสมมาก 

10. ราคา 850 บาท 3.5 1.08 เหมาะสมปานกลาง 
11. มีคุณค่า 4.01 0.88 เหมาะสมมาก 
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 สรุปการพัฒนาผลิตภัณฑ์เคร่ืองจักสานโดยนำคุณค่ามาเพ่ิมมูลค่าโดยใช้อัตลักษณ์
จากเครื่องจักสานของกลุ่มบ้านใหม่ใต้ ตำบลป่าแดด อำเภอป่าแดด จังหวัดเชียงราย 
มีความเหมาะสมมาก มีจำนวน 10 ข้อได้แก่ ข้อที่3 รูปแบบที่เป็นอัตลักษณ์ (นกยูง) 
( =4.36), (SD.= 0.73) ข้อที่2 ทักษะในการสาน ( =4.28), (SD.=0.83) ข้อท ี่4
ความสวยงาม ( =4.27), (SD.= 0.80) ข้อที่5 รูปทรงนกยูง ( =4.14), (SD.=0.71) 
ข้อที่1 วัสด ุในการจักสาน ( =4.13), (SD.= 0.77) ข้อที่6 ลวดลาย ( =4.03), 
(SD.=0.84) ข้อท่ี11 มีคุณค่า ( =4.01), (SD.= 0.88) ข้อที8่ ความเรียบร้อย ( =3.97), 
(SD.= 0.90) ข้อที่7 สี ( =3.89), (SD.= 0.94) ข้อที่9 ประโยชน์ใช้สอย ( =3.58), 
(SD.= 0.97) รองลงมามีความเหมาะสมปานกลาง 1 ข้อ ได้แก่ ข้อที1่0 ราคา 850 บาท 
( =3.5), (SD.= 1.08) 
 

อภิปรายผล 

 ผลิตภัณฑ์เครื่องจักสานโดยนำคุณค่ามาเพิ่มมูลค่าโดยใช้อัตลักษณ์จากเครื่อง
จักสานของกลุ่มบ้านใหม่ใต้ ตำบลป่าแดด อำเภอป่าแดด จังหวัดเชียงราย ได้รับ  
การประเมินความพึงพอใจจากผู้บริโภคท่ีใช้ Facebook และ Line ท่ีมีช่วงอายุน้อยกว่า 25 
ปี มีจำนวน 27 คน คิดเป็นร้อยละ 27 ช่วงอายุ 25-40 ปี มีจำนวน 16 คน คิดเป็นร้อย
ละ 16 ช่วงอายุ 41-55 มีจำนวน 42 คน คิดเป็นร้อยละ 42 ช่วงอายุ 56 ปีขึ้นไป มี
จำนวน 14 คน คิดเป็นร้อยละ 14 และไม่แสดงอายุ มีจำนวน 1 คน คิดเป็น ร้อยละ 1  
รวมรายละเอียดดังนี้ 
 เครื่องจักสานรูปแบบท่ีเป็นอัตลักษณ์ (นกยูง) ทักษะในการสาน ความสวยงาม 
รูปทรงนกยูง วัสดุในการจักสาน ลวดลาย มีคุณค่า ความเรียบร้อย สี และประโยชน์
ใช้สอย มีความเหมาะสมมาก ด้วยการออกแบบตามจินตนาการประกอบเป็นผลิตภัณฑ์ 
ที่ทำขึ้นจากวัสดุธรรมชาติไม้ไผ่ ด้วยเครื่องมือ และอุปกรณ์ที่ไม่ซับซ้อน เช่น มีดโต้ 
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มีดเหลาตอก คีม กรรไกร เป็นต้น ในการสร้างสรรค์งานหัตถกรรม การผลิตแบบงาน
ฝีมือให้เกิดคุณค่า ซึ่งรูปแบบแตกต่างออกไปจากประเภทเครื่องจักสานที่เคยมีมา 
เป็นผลงานท่ีตอบสนองความรู้สึกทางจิตใจ และมีประโยชน์ใช้สอย ควบคู่กันไปให้เกิด
ความเป็นไปได้ใหม่ๆ แบบต่างๆ ในการออกแบบเพ่ือต่อยอดภูมิปัญญาท้องถ่ิน สร้างคุณค่า
และมูลค่าสู่ผู้บริโภค ซ่ึงสามารถรับรู้ความสายงามได้ด้วยตา และการจับสัมผัสจากไม้ไผ่ 
วัสดุธรรมชาติที่นำมาใช้สาน เป็นรูปแบบทางศิลปะกึ่งนามธรรม คือการตัดทอน
รูปทรงบางส่วนออก หรือดัดแปลงไปจากความเป็นจริง โดยใช้ลวดลายของลายสาน
เป็นนกยูง สามารถใช้ในการประดับตกแต่งสวนและบริเวณบ้าน เป็นสัญลักษณ์หรือ
ตัวแทนการเล่าเรื่องราว รองรับในเรื่องแนวความคิดทางสุนทรียศาสตร์ เกี่ยวกับตำบล
ป่าแดด อำเภอป่าแดด จังหวัดเชียงราย นำไปสู ่การผลิตแบบมืออาชีพ ด้วยแนวคิด 
การสร้างองค์ความรู้แลกเปล่ียนความคิด แบบมีส่วนร่วม สอดคล้องกับเจษฎา พัตรานนท์ 

(2553: 180) งานวิจัยเรื่องการพัฒนารูปแบบผลิตภัณฑ์หัตถกรรมจักสานท้องถิ่นโดย
ใช้วิธีการวิจัยปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม กรณศีกษา กลุ่มจักสานใบกะพ้อ ตำบลทุ่งโพธ์ิ 
อำเภอจุฬาภรณ ์ จังหวัดนครศรีธรรมราช กล่าวว่า ผลงานการพัฒนารูปแบบ
ผลิตภัณฑ์หัตถกรรมจักสานท้องถ่ินท่ีเกิดจากความร่วมมือร่วมใจของทุกฝ่าย ที่เข้าร่วม
พัฒนารูปแบบผลิตภัณฑ์หัตถกรรมจักสานท้องถิ่น ทำให้สมาชิกในชุมชนพัฒนา
รูปแบบผลิตภัณฑ์หัตถกรรมจักสานท้องถิ่นภายใต้บริบทชมุชนกลุ่มจักสานใบกะพ้อ
โดยใช้วิธีการวิจัยปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมได้ตามความมุ่งหมายของการวิจัยท่ีกลุ่มจักสาน 
หมู่ 6 บ้านใหม่ใต ้ ตำบลป่าแดด อำเภอป่าแดด จังหวัดเช ียงราย ซึ่งม ีท ักษะ 
ในการจักสาน จากการเรียนรู้ท่ีสามารถสร้างรูปแบบการขัด การสอด การสาน เป็นรูปทรง
นกยูงที่เป็นอัตลักษณ์ สอดคล้องกับ วิบูลย์ ลี้สุวรรณ (2553: 167-172) กล่าวว่า
ศิลปหัตถกรรมจักสานบ่งบอกถึงภูมิปัญญา สืบต่อมาจากบรรพบุรุษจากรุ่นสู่ร ุ่น 
เพื่อนำมาใช้ตอบสนองในการดำรงชีวิตขั้นพื้นฐาน แบ่งตามประเภทของวัตถุดิบ เช่น 
ไม้ไผ่ หวาย และวัสดุธรรมชาติอื่นๆ นำมาขัด สอด สาน ให้เป็นรูปทรงต่างๆ สัมพันธ์
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กับ สุชาติ เถาทอง (2539: 94–96) กล่าวว่า การสร้างสรรค์ให้เกิดอัตลักษณ์ในคุณค่า 
ทางศิลปะ โดยใช้ประวัติ เร่ืองราวของท้องถ่ิน และมีการแสดงออกด้วยปริมาตร เป็นรูปทรง 
3 มิติ มีความกว้าง ความยาวหรือความลึก ความส ูง ซึ่งกินระวางพื้นที่ในอากาศ  
สร้างโดยกรรมวิธีการสาน สามารถชื่นชมรับรู้ด้วยการมองเห็นทางสายตา เกิดจาก
การสร้างสรรค์ให้มีรูปลักษณะ ซึ่งปรากฏขึ้นแบบกึ่งนามธรรม คือ การตัดทอนรูปทรง
บางส่วนออกไปจากความเป็นจริง หรือดัดแปลงไปจากธรรมชาติใหม่ท่ีมีอัตลักษณ์เฉพาะ 
ที่มีความเหมาะสมมาก สอดคล้องกับ พศิน นนทพายัพ และพูลศักดิ์ โกสิยวัฒน์ 
(2563: 6) รายงานการวิจัยเรื่อง “องค์ความรู้ด้านงานหัตถกรรมจักสานไม้ไผ่และ 
ภูม ิป ัญญาท้องถิ่นเพื่อการพัฒนาผลิตภัณฑ์ และสร้างม ูลค่าเพิ่มทางเศรษฐกิจ 
เชิงสร้างสรรค์” ได้กล่าวว่า การพัฒนาเศรษฐกิจ สร้างสรรค์ก็ไม่มีสมการท่ีตายตัวหรือ
สูตรสำเร็จใดๆ จึงล้วนแตกต่างกันไปตาม บริบททางวัฒนธรรม สังคม และเศรษฐกิจ
ของประเทศน้ันๆ  
 

ขอเสนอแนะในงานวิจัย 

 1. ตัวโครงสร้างผลิตภัณฑ์ควรมีความแข็งแรงมากขึ้น ผลิตภัณฑ์ควรมีขนาด 
ที่หลากหลาย ควรมีรูปทรงหรือท่าทางอริยาบทต่างๆ อาจพัฒนาเป็นงานแขวนโมบาย 
หรือโคมไฟ ออกแบบให้มีความสอดคล้องกับความต้องการของท้องตลาด เพิ่มให้มีสี 
ที่หลากหลายมากขึ้น วัสดุที่ใช้ควรมีอายุการใช้งานที่นานขึ้น ควรสร้างลักษณะ
เฉพาะท่ีโดดเด่นชัดเจนขึ้นในตัวผลิตภัณฑ์ 
  2. ควรให้ความสำคัญกับตัวบรรจุภัณฑ์เพ่ือการขนส่งไปพร้อมๆ กับตัวผลิตภัณฑ์ 
ควรทำโลโก้ และแบรนด์สินค้า รวมถึงการทำป้ายข้อมูล หรือทำ QR code ที่บอกเล่า
เรื่องราวท่ีมาของตัวผลิตภัณฑ์ (Add story) 
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 3. พัฒนาการตลาด เช่น เพิ่มช่องทางการจำหน่าย การทำประชาสัมพันธ์ 
ทางออนไลน์ การนำสินค้าไปจำหน่ายในห้างสรรพสินค ้า งานรวมผลิตภัณฑ์ชุมชน 
หรือห้องจัดแสดงผลิตภัณฑ์ชุมชนในสถานท่ีราชการ 
 4. ส่งเข้าประกวดเพ่ือให้รับการคัดเลือกเป็นดาวโอทอป จดสิทธิบัตร  
 5. หน่วยงานท่ีเก่ียวข้องควรส่งเสริมเคร่ืองทุนแรง เช่น เคร่ืองผ่าไม้ไผ่ เคร่ืองจักตอก 
และควรสนับสนุนเงินทุนในการเร่ิมต้นทำผลิตภัณฑ์ 
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บทคัดยอ 

 การวิจัยนี้ม ุ่งเน้นการใช้วรรณกรรมมุขปาฐะเป็นเครื่องมือในการสื่อสาร 
อัตลักษณ์ผลิตภัณฑ์ชุมชนเชื่อมโยงกับการวิจัยทั้งเชิงปริมาณและคุณภาพ โดยใช้
เครื่องมือเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ เพื่อประเมินและพัฒนาวรรณกรรมมุขปาฐะท่ีมี
ศักยภาพในการสื่อสารอัตลักษณ์ให้แก่ผลิตภัณฑ์ชุมชน การพัฒนาผลิตภัณฑ์และ
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เคร ื่องม ือการส ื่อสารอ ัตล ักษณ ์ผล ิตภ ัณฑ ์ช ุมชน โดยใช ้วรรณกรรมม ุขปาฐะ 
เป็นเครื่องมือ ผลการวิจัยแสดงให้เห็นว่า 1) การใช้วรรณกรรมมุขปาฐะมีศักยภาพ  
ในการสื่อสารอัตลักษณ์ผลิตภัณฑ์ชุมชนประเภทเรื่องเล่าเกี่ยวกับพิธีกรรมชุมชนที่มี
ความสัมพันธ์กับทรัพยากรมีการสนับสนุนจากประชากรในชุมชนบ้านกองกาน ร้อยละ 80 
จำนวน 325 คน ให้การสนับสนุนในการพัฒนาวรรณกรรมมุขปาฐะเพื่อพัฒนา
ผลิตภัณฑ์ชุมชนที่เป ็นอัตลักษณ ์ของชุมชน 2) การพัฒนาผลิตภัณฑ์ชุมชนที่ม ี
เอกลักษณ์โดยใช้วรรณกรรมมุขปาฐะเป็นเครื่องมือได้รับความเห็นชอบจากประชากร
ในชุมชนบ้านกองกาน ร้อยละ 80 จำนวน 325 คน และผลิตภัณฑ์ได้รับการพิจารณา
จากผู้เช่ียวชาญ 5 ท่านว่ามีศักยภาพและสามารถวางขายในตลาดได้ และ 3) การพัฒนา
เครื่องมือการสื่อสารผลิตภัณฑ์ชุมชนที่มีเอกลักษณ์โดยการใช้วรรณกรรมมุขปาฐะ 
เป็นเคร่ืองมือน้ี การพัฒนาเคร่ืองมือการส่ือสารผลิตภัณฑ์ชุมชนท่ีมีเอกลักษณ์โดยการใช้
วรรณกรรมมุขปาฐะเป็นเครื่องมือผลปรากฏว่า กลุ่มทอผ้าโดยการสุ่มแบบเจาะจง 
จำนวน 10 คน มีความพึงพอใจในด้านการออกแบบเน้ือหาในการส่ือสารด้านการออกแบบ
ภาพและกราฟฟิกในการสื่อสารและด้านการใช้งานเพ่ือการส่ือสารผลิตภัณฑ์ชุมชนที่มี
เอกลักษณ์โดยการใช้วรรณกรรมมุขปาฐะเป็นเครื่องมือ อยู่ในระดับดี 

 
คําสําคัญ:  วรรณกรรมมุขปาฐะ  การสื่อสารอัตลักษณ์  ผลิตภัณฑ์ชุมชน 

 

Abstract 

This research focuses on using narrative literature as a tool for 

communicating the identity of community products, connecting both 

quantitative and qualitative research.  It utilizes quantitative and qualitative 
tools to assess and develop narrative literature potential for communicating 

product identity to community products. The research results indicate 



43 

วารสารฟาเหนือ ปที่ 15 ฉบับที่ 1 มกราคม - มิถุนายน 2567 คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย

that: 1) The use of narrative literature has potential in communicating 

the identity of community products, particularly in storytelling related 

to community rituals associated with resources, supported by 80%  of 

the population in the community of Kong Kan with 325 individuals 

supporting the development of narrative literature to enhance community 

product identity.  2)  The development of distinctive community 

products using narrative literature as a tool has gained approval from 80% 
of the population in the Kong Kan community, with 325 individuals, and 

the products have been evaluated by 5 experts as having market potential.  
3) Developing communication tools for community product communication 

with identity by using narrative literature as a tool. The development of 

community product communication tools with identity by using 

narrative literature as a tool resulted in the textile weaving group, 

through targeted sampling of 10 people, being satisfied with the 

content design aspect of communication, the design of images and 

graphics in communication, and the usability aspect for community 

product communication with identity by using narrative literature as a tool, 

at a good level. 
 

Keywords:  Folk Literature  Communication of Identity  Community Products 
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บทนํา 
 วรรณกรรมมุขปาฐะเป็นมรดกภูมิปัญญาทางวัฒนธรรมของชาติที่บรรพบุรุษ
ได้ส่ังสมและสืบทอดมายาวนานหลายช่ัวอายุคน เป็นระบบการส่ือสาร แบบหน่ึงท่ีจะทำให้
มองเห็นมิติทางวัฒนธรรมท่ีเป็นเอกลักษณ์ของแต่ละกลุ่มชน (Bascom William, 1965) 
วรรณกรรมมุขปาฐะจึงมีค ุณค่าและความหมาย ดังที่ ศิราพร ณ ถลาง (2552)  
ได้กล่าวถึงบทบาทหน้าที่ของวรรณกรรมมุขปาฐะที่เป็นส่วนหนึ่งในคติชนชุมชน 
มีหน้าที่ในการตอบสนองความต้องการของมนุษย์ต่อปัจจัยความต้องการขั้นพื้นฐาน
ด้านความมั่นคงของสังคมและความมั่นคงทางด้านจิตใจ 

 เศรษฐกิจชุมชนมีรากฐานมาจากศักยภาพของชุมชน ภูมิปัญญา หรือทุนในชุมชน 
ไม่ว่าจะเป็นวัฒนธรรม ประเพณี สภาพภูมิประเทศ ความหลากหลายทางทรัพยากร
รวมทั้งวรรณกรรมมุขปาฐะ ตามแนวคิดของเศรษฐกิจชุมชนนั้น ครอบครัวเป็นหน่วย
การผลิตที่แรงงานของสมาชิกในครอบครัวเป็นปัจจัยที่สำคัญที่สุดต่อการอยู่รอดของ
ครอบครัวและต่อความสามารถในการพึ่งตนเอง ชุมชนทุกชุมชนมีอัตลักษณ์ของ
ตนเอง สามารถที่จะอยู่รอดด้วยตัวเองได้ และสามารถที่จะพัฒนาควบคู่ไปกับระบบ
เศรษฐกิจทุนนิยมเช่นในสังคมโลกปัจจุบันน้ี (ฉัตรทิพย์ นาถสุภา, 2548)  

การใช ้วรรณกรรมม ุขปาฐะเป ็นเคร ื่องม ือในการส ื่อสารเช ิงอ ัตล ักษณ ์ 
ผลิตภัณฑ์ ชุมชนจะเป็นกลไกหนึ่งในการพัฒนาเศรษฐกิจ และเป็นการแสดงให้เห็นว่า
วรรณกรรมมุขปาฐะ นอกจากจะตอบสนองความต้องการของชุมชนด้านความมั่นคง
ของสังคมและความมั่นคงทางด้านจิตใจได้แล้ว ยังสามารถช่วยสร้างความมั่นคง 
ทางเศรษฐกิจให้แก่ชุมชนได้เช่นกัน 

งานวิจัยเรื่องการใช้วรรณกรรมมุขปาฐะเป็นเครื่องมือในการสื่อสารอัตลักษณ์
ผลิตภัณฑ์ชุมชนในพื้นที่ศึกษา คือ ชุมชนบ้านกองกาน ตำบลแม่ศึก อำเภอแม่แจ่ม 
จังหวัดเชียงใหม่ เพื่อสร้างพื้นที่รูปธรรมในการสร้างรายได้เสริมเพื่อทดแทนการปลูก
พืชเชิงเดี่ยวอันก่อให้เกิดปัญหามลพิษบนโอกาสในตลาดสิ่งทอพ้ืนถ่ินที่เป็นเอกลักษณ์
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และเป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อมจึงเป็นส่วนหน่ึงที่พยายามขับเคลื่อนเศรษฐกิจในพ้ืนที่โดย
ใช้วรรณกรรมมุขปาฐะเป็นเครื่องมือในการพัฒนาผลิตภัณฑ์ของชุมชน จนก่อให้เกิด
ช่องทางรายได้ใหม่ที่สามารถทดแทนการปลูกพืชเชิงเดี่ยวได้ก็จะสามารถทำให้
คุณภาพชีวิตของคนในพื้นที่และนอกพื้นที่ดีขึ้นอันจะส่งผลดีในภาพรวมทั้งในระดับ
พื้นที่และระดับประเทศต่อไป 

 

วัตถุประสงคการวิจัย 

 เพื่อใช้วรรณกรรมมุขปาฐะเป็นเครื่ืองมือในการสื่อสารอัตลักษณ์ผลิตภัณฑ์
ชุมชน กรณีศึกษา บ้านกองกาน ต.แม่ศึก อ.แม่แจ่ม จ.เชียงใหม่ 

 

ทบทวนวรรณกรรม 

 ปฐม หงส์สุวรรณ (2550: 1-3) กล่าวถึง วรรณกรรมมุขปาฐะ หรือ “myth” 
ว่าเป็นภาษาอังกฤษ มาจากคำว่า “muthos” ในภาษากรีก แปลว่า คําหรือถ้อยแถลง 
เป็นความคิด หรือความเชื่อที่เกี่ยวกับอำนาจของสิ่งเหนือธรรมชาติและสิ่งศักดิ์สิทธิ์
ของสังคม รวมท้ังเป็นแหล่งความรู้ของชุมชน สอดคล้องกับ ยศ สันตสมบัติ (2540: 1) 
ได้กล่าวว่าวรรณกรรมมุขปาฐะเป็นส่วนหนึ่งของการถ่ายทอดวัฒนธรรมและเรื่องราว
ทางสังคม นอกจากน้ียังเป็นเรื่องเล่าที่บ่งช้ีให้เห็นถึงระบบความรู้ความคิดและความเช่ือ
ของกลุ่มชนน้ัน ๆ ซึ่งสามารถบ่งบอกอัตลักษณ์ของชุมชนนั้นได้อย่างมีศักยภาพ 
 การส่ือสารอัตลักษณ์ที่สามารถบ่งบอกถึงความเป็นตัวตน การยอมรับทางสังคม 
รวมทั้งการเชื่อมโยงด้านประสบการณ์ เป็นกระบวนการที่สามารถสร้างตัวตนและ  
อัตลักษณ์ได้ การสื่อสารอัตลักษณ์นั้นต้องเกิดจากสิ่งที่ตัวเรามองและสิ่งที่คนอื่นมอง
ว่าเราเป็นอย่างไร (สมสุข หินวิมาน, 2560) สอดคล้องกับ ดารินท์ คำพันธ์ และสุจิตรา 
เปลี่ยนรุ่ง (2565) ที่ศึกษาการสื่อสารอัตลักษณ์สินค้ากระเป๋าโอทอปของกลุ่มผู้ผลิต
และผู้ประกอบการ กล่าวว่า สื่อสารอย่างมีเป้าหมายเพื่อที่จะบอกว่า เราคือใครแล้ว
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ยังใช้เพื่อบอกคนอื่นว่า เราเป็นใคร เขาเป็นใคร สุดท้ายแล้วการสื่อสารจะเป็น
เคร่ืองมือบอกว่า เราเหมือนหรือต่างกับเขาอย่างไร ดังน้ันจากความสัมพันธ์ของการส่ือสาร
ก ับอ ัตล ักษณ ์ จ ึงอาจกล ่าวได ้ว ่า การส ื่อสารเป ็นท ั้งเคร ื่องม ือประกอบสร ้าง 
(Construct) การดำรงร ักษา (Maintain) และต ่อรอง (Negotiate) อ ัตล ักษณ  ์
โดยเฉพาะการสร้างอัตลักษณ์ของสินค้าให้เป็นที่จดจำ จึงมีความจำเป็นอย่างยิ่ง 
ที่จะต้องใช้แนวคิดเรื่องอัตลักษณ์และการสื่อสารอัตลักษณ์เข้ามาเก่ียวข้องเพื่อนิยาม
ภาพลักษณ์แบรนด์ (Brand Image) 
 การใช้วรรณกรรมมุขปาฐะเพ่ือการสื่อสารเชิงอัตลักษณ์ให้แก่ผลิตภัณฑ์ชุมชน
จึงมีความสำคัญย่ิงในการส่ือสารทางการตลาดให้แก่ผลิตภัณฑ์ชุมชน ดังท่ี ปาริชาติ ยาน้อย 
(2562) ได้ศึกษาอัตลักษณ์ตราสินค้าและการสื่อสารการตลาด โดยการมีส่วนร่วมของ
ชุมชน เพื่อส่งเสริมการท่องเที่ยวกาดข่วงเมืองน่าน (ถนนคนเดินวัดภูมินทร์) พบว่า 
กระบวนการสร้างอัตลักษณ์ตราสินค้า ประกอบด้วย 2 ส่วนสำคัญ ได้แก่ แก่นอัตลักษณ์ 
(Core Identity) คือ ความมีเอกลักษณ์พาณิชย์และอัตลักษณ์ของชุมชนส่วนขยาย 
อัตลักษณ์ (Extended Identity) เป็นส่วนประกอบที่ช่วยเสริมให้ตราสินค้ามีลักษณะ
รูปแบบที่เฉพาะตัว ประกอบไปด้วย อัตลักษณ์ด้านสถานที่ อัตลักษณ์ด้านวัฒนธรรม
ชุมชน และอัตลักษณ์ของสินค้าและบริการนำมาประกอบเป็นอัตลักษณ์ของผลิตภัณฑ์
โดยมีการใช้เคร่ืองมือในการสื่อสารการตลาดเน้นการมีส่วนร่วม และมีความหลากหลาย 
ในด้านช่องทางของการสื่อสารการตลาดไม่ว่าจะเป็นสื่อบุคคล สื่อโทรทัศน์ นิตยสาร 
หนังสือพิมพ์ หรือสื่อออนไลน์ต่างๆ รวมถึง แอปพลิเคชั่น เพื่อสื่อสารอัตลักษณ์ของ
ผลิตภัณฑ์ชุมชนใช้เป็นที่รู้จักในวงกว้างและดึงดูดผู้ที่สนใจ 

พิศาพิมพ์ จันทร์พรหม และคณะ (2564) พบว่า พื้นที่ศึกษาบ้านกองกาน 
ตำบลแม่ศึก อำเภอแม่แจ่ม จังหวัดเชียงใหม่ มีฐานทรัพยากรคนในชุมชนที่มีศักยภาพ
ด้านการผ้าทอ โดยได้รับการสนับสนุนจากการศึกษานอกโรงเรียนอำเภอแม่แจ่ม  
ในด้านอุปกรณ์การทอผ้า และมีกลุ่มคนท่ีทอเพ่ือส่งร้านทุนในอำเภอแม่แจ่ม มีกลุ่มคนทอ
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เพื่อใช้เอง และมีกลุ่มคนที่มีอุปกรณ์การทอแต่เลิกทอ ถึงแม้ว่าคนหรือกลุ่มคนในชุมชน 
มีการทอผ้า แต่กลุ่มหรือคนในชุมชนที่ทอผ้านี้ ยังไม่มีผลิตภัณฑ์ทอผ้าเป็นของตนเอง 
ซึ่งหากชุมชนบ้านกองกานสามารถพัฒนาผ้าทอที่เป็นอัตลักษณ์ลักษณ์ของชุมชน 
ได้จากฐานศักยภาพเดิมที่มีอยู่ก็จะสามารถส่งผลให้ชุมชนนี้เกิดรายได้เพิ่มข้ึนจากเดิม 
เช่น กลุ่มคนเลิกทอจะกลับมาทอผ้า กลุ่มคนทอเพื ่อใช้เองสามารถทอเพื่อขายได้  
กลุ่มคนที่ทอส่งร้านทุนขา้งนอกทอผ้าเป็นผลิตภัณฑ์ของตัวเอง เป็นต้น ก็จะทำให้
เศรษฐกิจในชุมชนบ้านกองกานจะเติบโตขึ้นจากเดิม ด้านทรัพยากรธรรมชาติชุมชน 
เช่น พืชพรรณให้สีตามลำน้ำแจ่ม และพืชพรรณให้สี ประเพณีความเชื่อ เป็นต้น 
นอกจากนี้ชุมชนบ้านกองกานเป็นกลุ่มคนไทยวนที่ยังธำรงรักษาทรัพยากรทางศิลปะ
และวัฒนธรรมของชุมชนได้อย่างดีงาม โดยมีวัดกองกานท่ีประดิษฐานพระเจ้าตนหลวง
พระคู่บ้านคู่เมืองของอำเภอแม่แจ่ม อันเป็นศูนย์รวมทางจิตวิญญาณคนในพื้นที่
อำเภอแม่แจ่มที่สำคัญอีกหนึ่งแห่งของอำเภอแม่แจ่ม 

 

วิธกีารวิจัย 

กลุ่มประชากร ในพื้นที่เป้าหมายการพัฒนา คือ ประชากรบ้านกองกาน 
ตำบลแม่ศึก อำเภอแม่แจ่ม จังหวัดเชียงใหม่ จำนวน 325 คน มีกลุ่มเป้าหมายโดย
การเลือกแบบเจาะจง ดังนี้ กลุ่มอาชีพทอผ้าและผู้ที่สนใจเข้าร่วมกระบวนการพัฒนา
จำนวน 15 คน และกลุ่มวัยผู้สูงอายุอายุระหว่าง 61 ปีขึ้นไป จำนวน 40 คน โดย
แบ่งเป็น กลุ่มวัยผู้สูงอายุอายุระหว่าง 61 ปีข้ึนไปในพ้ืนท่ีศึกษา จำนวน 20 คน และกลุ่มวัย
ผู้สูงอายุอายุระหว่าง 61 ปีขึ้นไป นอกพื้นที่ศึกษา จำนวน 20 คน 

งานวิจัยนี้ประกอบไปด้วยงานวิจัยเชิงปริมาณและคุณภาพ โดยมีวิธีดำเนิน 
การวิจัย ดังน้ี 

  1. การประเมินศักยภาพวรรณกรรมมุขปาฐะในการสื่อสารอัตลักษณ์
ผลิตภัณฑ์ชุมชน เคร่ืองมือท่ีใช้คือ 1) แบบตรวจสอบรายการเก่ียวกับวรรณกรรมมุขปาฐะ
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เพ่ือใช้ในการส่ือสารอัตลักษณ์ผลิตภัณฑ์ชุมชน ผ่านผู้เช่ียวชาญ 3 ท่าน ได้ทำการตรวจสอบ
ความถูกต้องเหมาะสม และให้คำแนะนำเพ่ือแก้ไขปรับปรุง โดยใช้ค่า IOC (Intem-Objective 

Congruence Index) มีค่าดัชนีความสอดคล้องเท่ากับ 0.89 2) การสนทนากลุ่มย่อย
และการสัมภาษณ์อย่างมีโครงสร้างและไม่มีโครงสร้าง ผ่านผู้เช่ียวชาญ 3 ท่าน ได้ทำ
การตรวจสอบความถูกต้องเหมาะสม และให้คำแนะนำเพ่ือแก้ไขปรับปรุง โดยใช้ค่า IOC 
(Intem-Objective Congruence Index) มีค่าดัชนีความสอดคล้องเท่ากับ 0.91 
เพื่อให้ได้มาซึ่งรายละเอียดเนื้อหาเกี่ยวกับรายการวรรณกรรมมุขปาฐะเพื่อใช้ใน
พัฒนากระบวนการสื่อสารอัตลักษณ์ให้แก่ผลิตภัณฑ์ชุมชน และ 3) เพื่อตรวจสอบ
ความตรงของเน้ือหาและข้อมูลของวรรณกรรมมุขปาฐะแบบสามเส้า ได้แก่ บุคลคล 3 กลุ่ม 
จากกลุ่มตัวอย่างตามกลุ่มอายุ และจากข้อมูลที่ถูกบันทึกไว้และกล่าวถึงจากคน
ภายนอกชุมชน 4) จัดเวทีชุมชนเพื่อขอความเห็นชอบในใช้วรรณกรรมมุขปาฐะ 
เป็นเครื่ืองมือในการสื่อสารอัตลักษณ์ผลิตภัณฑ์ชุมชน โดยกำหนดเกณฑ์ให้คน 
ในชุมชนให้ความเห็นชอบจากเวทีประชาสังคม เกินกว่าร้อยละ 50 ของประชากรในชุมชน
บ้านกองกาน จำนวน 325 คน 

  2. การพัฒนาผลิตภัณฑ์ชุมชนที่มีเอกลักษณ์โดยการใช้วรรณกรรมมุข
ปาฐะเป็นเครื่องมือ เคร่ืองมือที่ใช้คือ 1) โดยใช้การสนทนากลุ่มย่อย ผ่านผู้เชี่ยวชาญ  
5 ท่าน ได้ทำการตรวจสอบความถูกต้องเหมาะสม และให้คำแนะนำเพื่อแก้ไขปรับปรุง 
โดยใช้ค่า IOC (Intem-Objective Congruence Index) มีค่าดัชนีความสอดคล้อง
เท่ากับ 0.90 และ 2) จัดเวทีชุมชนเพ่ือขอความเห็นชอบในการใช้วรรณกรรมมุขปาฐะ 
เป็นเครื่องมือในการส่ือสารอัตลักษณ์ผลิตภัณฑ์ชุมชนโดยกำหนดเกณฑ์ให้คนในชุมชน 
ให้ความเห็นชอบจากเวทีประชาสังคมเกินกว่าร้อยละ 50 ของประชากรในชุมชน 
บ้านกองกาน จำนวน 325 คน  
  3. การพัฒนาเคร่ืองมือการส่ือสารผลิตภัณฑ์ชุมชนที่มีเอกลักษณ์โดยการใช้
วรรณกรรมมุขปาฐะเป ็นเครื่องม ือ โดยเครื่องม ือน ี้ได ้ผ ่านผ ู้เช ี่ยวชาญ  3 ท่าน  
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ได้ทำการตรวจสอบความถูกต้องเหมาะสม และให้คำแนะนำเพ่ือแก้ไขปรับปรุง โดยใช้ค่า 
IOC (Intem-Objective Congruence Index) มีค่าดัชนีความสอดคล้องเท่ากับ 0.89 และ 
2) แบบประเมินความพึงพอใจของกลุ่มทอผ้าที่มีต่อเครื่องมือการสื่อสารผลิตภัณฑ์
ชุมชน โดยการเลือกแบบเจาะจงจำนวน 10 คน ได้ผ่านผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน ได้ทำการ
ตรวจสอบความถูกต้องเหมาะสม และให้คำแนะนำเพื่อแก้ไขปรับปรุง โดยใช้ค่า IOC 

(Intem-Objective Congruence Index) มีค่าดัชนีความสอดคล้องเท่ากับ 0.91 

งานวิจัยเป็นการวิจัยเชิงคุณภาพและปริมาณ การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ
ใช้การวิเคราะห์เนื้อหาจากการทำกิจกรรมและกระบวนวิจัย เพื่อแยกแยะสาระของ
ข้อความที่ได้ศึกษา การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณใช้สถิติพื้นฐานการวิเคราะห์สถิติ
เชิงพรรณนากำหนดการวัดเป็นค่าเฉลี่ย ร้อยละ  

 
ผลการวิจัย 

 1. วรรณกรรมมุขปาฐะที่มีศักยภาพในการสื่อสารอัตลักษณ์ผลิตภัณฑ์ชุมชน 
ปรากฏผลดังนี ้
 

ตาราง 1  ภูม ินาม : วรรณกรรมมุขปาฐะที่ม ีศ ักยภาพในการสื่อสารอัตลักษณ ์
ผลิตภัณฑ์ชุมชน 

รายการวรรณกรรมมุขปาฐะ 
เร่ืองเลา : ภูมินาม 

ภูมินาม : ห้วยผาแดง 
รายละเอียด : ในอดีตพื้นท่ีนี้เป็นลำห้วยปัจจุบันลำห้วยน้ีได้แห้งไปแล้ว ที่ได้ช่ือว่า
ห้วยผาแดง เน่ืองจากบริเวณพ้ืนท่ีลำห้วยมีดินแดงอยู่ท่ัวท้ังบริเวณพ้ืนท่ีลำห้วย 
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ชื่อผลิตภัณฑชุมชนที่เปนอัตลักษณ 
สีห้วยผาแดง 

 

 

 

 

 

 
ตาราง 2  เรื่องเล่า : วรรณกรรมมุขปาฐะที่ม ีศักยภาพในการสื่อสารอัตลักษณ์
ผลิตภัณฑ์ชุมชน 

รายการวรรณกรรมมุขปาฐะ 
เร่ืองเลา : ประเพณี/พิธีกรรม 

ช่ือประเพณีพิธีกรรม :   -ไม่ปรากฏ- 
รายละเอียด : ในอดีตเมื่อถึงวันสงกรานต์ ในวันพญาวันถือเป็นการเริ่มต้นปีใหม่ของ
ภาคเหนือ ชุมชนบ้านกองกานมีพิธีกรรมกินผลมะตูมสุกในวันนี้ โดยผู้เฒ่าผู้แก่ที่มี
ล ูกหลานไปสระเกล้าดำหัวจะนำเนื ้อผลมะตูมสุกมาใส่ปากให้ล ูกหลานทาน 
โดยเฉพาะลูกหลานที่มีอายุระหว่าง 5-15 ปี โดยประมาณ 

ชื่อผลิตภัณฑชุมชนที่เปนอัตลักษณ 
ผ้าปักลายมะตูม 
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2. การพัฒนาผลิตภัณฑ์ชุมชนที่มีเอกลักษณ์โดยการใช้วรรณกรรมมุขปาฐะ
เป็นเครื่องมือ ปรากฏผลดังนี้   

ตาราง 3  ภูมินาม : การพัฒนาผลิตภัณฑ์ชุมชนที่มีเอกลักษณ์โดยการใช้วรรณกรรม
มุขปาฐะเป็นเครื่องมือ 
 

ช่ือผลิตภัณฑ์ชุมชน ต้นแบบสินค้า 

 
ผ้าพันคอ 

 

เดรสบอลลูน 

 

เสื้อมัดข้าง 

 

ตาราง 4 เรื่องเล่า : การพัฒนาผลิตภัณฑ์ชุมชนที่มีเอกลักษณ์โดยการใช้วรรณกรรม
มุขปาฐะเป็นเครื่องมือ 
 

ชื่อผลิตภัณฑชุมชน ตนแบบสินคา 

 

เสื้อคลุมตัวส้ัน 

 

เสื้อคลุมตัวยาว 

 

กระเป๋า 
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 3. การพัฒนาเครื่องมือการสื่อสารผลิตภัณฑ์ชุมชนที่มีเอกลักษณ์โดยการใช้
วรรณกรรมม ุขปาฐะเป ็นเคร ื่องม ือ ผลปรากฏว่า กล ุ่มทอผ้าม ีความพ ึงพอใจ 
ในด้านการออกแบบเนื้อหาในการสื่อสาร ด้านการออกแบบภาพและกราฟฟิก 
ในการสื่อสาร และด้านการใช้งานเพื่อการสื่อสารผลิตภัณฑ์ชุมชนที่มีเอกลักษณ์  
โดยการใช้วรรณกรรมมุขปาฐะเป็นเครื่องมือ อยู่ในระดับดี  

 
ภาพท่ี 1  เครื่องมือการส่ือสารผลิตภัณฑ์ชุมชนที่มีเอกลักษณ์ 

โดยการใช้วรรณกรรมมุขปาฐะเป็นเคร่ืองมือ : ด้านการออกแบบเน้ือหาในการส่ือสาร 

 
ภาพท่ี 2  เครื่องมือการส่ือสารผลิตภัณฑ์ชุมชนที่มีเอกลักษณ์ 

โดยการใช้วรรณกรรมมุขปาฐะเป็นเคร่ืองมือ :  
ด้านการออกแบบภาพและกราฟฟิกในการส่ือสาร 
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ภาพท่ี 3  ระบบจัดการฐานข้อมูลเพื่อการส่ือสารผลิตภัณฑ์ชุมชนที่มีเอกลักษณ์ 

โดยการใช้วรรณกรรมมุขปาฐะเป็นเคร่ืองมือ  
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สรุป 

 1. วรรณกรรมมุขปาฐะมีศักยภาพในการสื่อสารอัตลักษณ์ผลิตภัณฑ์ชุมชน
ประเภทเรื่องเล่าเกี่ยวกับพิธีกรรมชุมชนที่มีความสัมพันธ์กับทรัพยากร มีร้อยละ 80 
ของประชากรในชุมชนบ้านกองกาน จำนวน 325 คน เห็นชอบและสนับสนุนให้ใช้
วรรณกรรมมุขปาฐะประเภทเรื่องเก่าเกี่ยวกับพิธีกรรมชุมชนที่มีความสัมพันธ์กับ
ทรัพยากรในการสื่อสารอัตลักษณ์ให้กับผลิตภัณฑ์ชุมชน ให้การสนับสนุนในการพัฒนา
วรรณกรรมมุขปาฐะเพื่อพัฒนาผลิตภัณฑ์ชุมชนท่ีเป็นอัตลักษณ์ของชุมชน  
 2. การพัฒนาผลิตภัณฑ์ชุมชนที่มีเอกลักษณ์โดยการใช้วรรณกรรมมุขปาฐะ
เป็นเคร่ืองมือ พบว่าผลิตภัณฑ์ต้นแบบร้อยละ 80 ของประชากรในชุมชนบ้านกองกาน 
จำนวน 325 คน เห็นชอบและสนับสนุนผลิตภัณฑ์ชุมชนที่มีเอกลักษณ์โดยการใช้
วรรณกรรมมุขปาฐะเป็นเครื่องมือ อีกทั้งยังได้นำผลิตภัณฑ์ไปทดสอบทางการตลาด
ผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่านให้ความเห็นตรงกันว่าผลิตภัณฑ์ชุมชนที่มีเอกลักษณ์โดยการใช้
วรรณกรรมมุขปาฐะเป็นเครื่องมือน้ีมีศักยภาพและสามารถวางขายในตลาดได้  
 3. การพัฒนาเครื่องมือการสื่อสารผลิตภัณฑ์ชุมชนที่มีเอกลักษณ์โดยการใช้
วรรณกรรมมุขปาฐะเป็นเครื่องมือนี้ การพัฒนาเครื่องมือการสื่อสารผลิตภัณฑ์ชุมชน 
ที่มีเอกลักษณ์โดยการใช้วรรณกรรมมุขปาฐะเป็นเครื่องมือ ผลปรากฏว่า กลุ่มทอผ้า 
มีความพึงพอใจในด้านการออกแบบเนื้อหาในการสื่อสาร ด้านการออกแบบภาพและ
กราฟฟิกในการสื่อสารและด้านการใช้งานเพื่อการสื่อสารผลิตภัณฑ์ชุมชนที่ม ี
เอกลักษณ์โดยการใช้วรรณกรรมมุขปาฐะเป็นเครื่องมือ อยู่ในระดับดี ซึ่งถือว่า
เคร่ืองมือนี้ความสำเร็จในการใช้งานเคร่ืองมือนี้เพื่อใช้ในการส่ือสารวรรณกรรมมุขปาฐะ 
ที่ได้สร้างอัตลักษณ์ผลิตภัณฑ์ชุมชนต่อไป 
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อภิปรายผล 

 จากผลการวิจัยข้างต้นสามารถสรุปได้ดังแผนภาพ ดังนี้ 
 

 
 

ภาพท่ี 4  ผลการใช้วรรณกรรมมุขปาฐะเป็นเครื่ืองมือ 

ในการส่ือสารอัตลักษณ์ผลิตภัณฑ์ชุมชน  
กรณีศึกษา บ้านกองกาน ต.แม่ศึก อ.แม่แจ่ม จ.เชียงใหม่ 

 

 1. การใช้วรรณกรรมมุขปาฐะที่มีศักยภาพในการสื่อสารเพื่อพัฒนาอัตลักษณ์
ผลิตภัณฑ์ชุมชนและการพัฒนาผลิตภัณฑ์ชุมชน ทำให้เกิดกระบวนการจัดการความรู้
วรรณกรรมม ุขปาฐะ การพ ัฒนาผล ิตภ ัณฑ ์ท ี่เป ็นอ ัตล ักษณ ์ของช ุมชนโดยใช ้
วรรณกรรมมุขปาฐะเป็นเครื่องมือ ดังที่ปรากฏในผลการวจิัย คือ เรื่องเล่าภูมินามใช้
ในการสร้างอัตลักษณ์ให้แก่ผลิตภัณฑ์ชุมชน คือ สีธรรมชาติ และเรื่องเล่าในประเพณี
หรือพ ิธ ีกรรมเอกล ักษณ ์ให ้แก่ผล ิตภ ัณฑ ์ช ุมชน ค ือ ลายปักผ ้า สอดคล ้องก ับ 
ปฐม หงส์สุวรรณ (2550:1-3) กล่าวถึง วรรณกรรมมุขปาฐะ หรือ “myth” ว่าเป็น
ภาษาอังกฤษมาจากคำว่า “muthos” ในภาษากรีก แปลว่า คําหรือถ้อยแถลง  
เป็นความคิดหรือความเชื่อที่เกี่ยวกับอำนาจของสิ่งเหนือธรรมชาติและสิ่งศักดิ์สิทธิ์
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ของสังคมรวมทั้งเป็นแหล่งความรู้ของชุมชน สอดคล้องกับ ยศ สันตสมบัติ (2540:1) 
ได้กล่าวว่า วรรณกรรมมุขปาฐะเป็นส่วนหน่ึงของการถ่ายทอดวัฒนธรรมและเรื่องราว
ทางสังคม นอกจากน้ี ยังเป็นเร่ืองเล่าท่ีบ่งช้ีให้เห็นถึงระบบความรู้ความคิดและความเช่ือ
ของกลุ่มชนน้ัน ๆ ซึ่งสามารถบ่งบอกอัตลักษณ์ของชุมชนน้ันได้อย่างมีศักยภาพ 

ซึ่งผลที่ได ้น ี้สอดคล้องก ับแนวคิดการสร้างค ุณค่าและม ูลค ่าเพ ิ่มให ้แก ่
ผล ิตภ ัณฑ ์ช ุมชนน ั้น  จำเป ็นอย ่างย ิ่งท ี่จะต ้องม ีการเก ็บรวบรวมองค ์ความร ู้ 
ภ ูม ิน ิเวศว ัฒนธรรมเพ ื่อใช ้เป ็นฐานข ้อม ูล เพ ื่อพ ัฒนาเป ็น  story telling เพ ื่อ 
การทำการตลาดให ้ก ับผล ิตภ ัณ ฑ ์ช ุมชน  ด ังท ี่บทความ เร ื่อ ง  Storytelling  

ก ล ย ุท ธ ์ท า ง  Content Marketing ท ี่ส ำ ค ัญ ต ่อ ผ ู้บ ร ิโ ภ ค ใน เ ว ็บ ไ ซ ต ์ 
https://www.marketingoops.com/exclusive/how-to/storytelling-content-
marketing/ (2564) ได้กล่าวไว้ว่า ในการทำ Marketing ในยุคนี้ การทำ Content 

Marketing กำลังกลายเป็นกระแสเพื่อเกิดความสัมพันธ์ระหว่างกับผู้บริโภคและ 
แบรนด์ได้อย่างยั่งยืน ดังนั้นการใช้วรรณกรรมมุขปาฐะเพื่อพัฒนาอัตลักษณ์ของ
ผลิตภัณฑ์ชุมชนนี้ จำเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องถูกพัฒนาต่อยอดและออกแบบงานวิจัย 
เพ่ือเสริมศักยภาพชุมชนในการพัฒนากระบวนการสร้าง Storytelling เพ่ือสร้างอัตลักษณ์
ให้แก่ชุมชนในการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน  
 2. การพัฒนาผลิตภัณฑ์ชุมชนที่มีเอกลักษณ์โดยการใช้วรรณกรรมมุขปาฐะ
เป็นเคร่ืองมือและเกิดต้นแบบผลิตภัณฑ์ตามเอกลักษณ์ โดยการใช้วรรณกรรมมุขปาฐะ
เป็นเครื่องมือ และได้นำไปทดสอบส่วนประสมทางการตลาด 7Ps (Kotler, 1997) 
เพื่อพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน โดยเชี่ยวชาญ 5 ท่านให้ความเห็นตรงกันว่า ผลิตภัณฑ์
ช ุม ชน ท ี่ม ีเอ ก ล ัก ษณ ์โด ย ก าร ใช ้ว ร รณ กร รม ม ุข ป าฐะ เป ็น เค ร ื่อ งม ือ น ี้ 
มีศักยภาพและสามารถวางขายในตลาดได้ ดังที่ สมสุข หินวิมาน และคณะ (2560) 
กล่าวว่า การสื่อสารอัตลักษณ์ที่สามารถบ่งบอกถึงความเป็นตัวตนของตนเอง รวมถึง
การยอมรับทางสังคม รวมทั้งการเชื่อมโยงด้านประสบการณ์เป็นกระบวนการ  
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ที่สามารถสร้างตัวตนและอัตลักษณ์ได้ โดยในการสื่อสารอัตลักษณ์นั้นต้องเกิดจากสิ่ง
ที่ตัวเรามองและสิ่งที่คนอื่นมองว่าเราเป็นอย่างไร และสอดคล้องกับ ดารินท์ คำพันธ์ 
และสุจิตรา เปลี่ยนรุ่ง (2565) กล่าวว่า สื่อสารอย่างมีเป้าหมายเพ่ือที่จะบอกว่าเราคือ
ใครแล้วยังใช้เพื่อบอกคนอื่นว่า เราเป็นใครเขาเป็นใคร ท้ายที่สุดแล้วการสื่อสารนั้น  
จะเป็นเครื่องมือบอกเราว่า เราเหมือน/ต่างกับเขาอย่างไร ดังนั้นจากความสัมพันธ์
ของการส่ือสารกับอัตลักษณ์ จึงอาจกล่าวได้ว่า การส่ือสารเป็นท้ังเคร่ืองมือประกอบสร้าง 
(Construct) การดำรงร ักษา (Maintain) และต ่อรอง (Negotiate) อ ัตล ักษณ ์ 
โดยเฉพาะการสร้างอัตลักษณ์ของสินค้าให้เป็นที่จดจำจึงมีความจำเป็นอย่างยิ่ง 
ที่จะต้องใช้แนวคิดเรื่องอัตลักษณ์และการสื่อสารอัตลักษณ์เข้ามาเก่ียวข้องเพื่อนิยาม
ภาพลักษณ์แบรนด์ (Brand Image) 

3. การพัฒนาเครื่องมือการสื่อสารผลิตภัณฑ์ชุมชนที่มีเอกลักษณ์โดยการใช้
วรรณกรรมมุขปาฐะเป็นเครื่องมือนั้นได้ใช้กระบวนการเรียนรู้แบบมีส ่วนร่วม 
(Participative Learning) แบบไม่เป็นทางการได้สาระทางการเรียนรู้ (Informal & 

Informative Style)  ท ี่ส อ ด ค ล ้อ งก ับ ว ัฒ น ธ ร ร ม ช ุม ช น  (Accordance to 

Community Culture) และพ ึ่งตนเองได ้ (Self-Reliance) ทำให ้ช ุมชนได ้เข ้าส ู่
กระบวนการเรียนรู้และการจัดการความรู้อย่างเป็นทางการในลำดับ ซึ่งสอดคล้อง
กระบวนการการพัฒนาผลิตภัณฑ์ชุมชนที่มีเอกลักษณ์โดยการใช้วรรณกรรมมุขปาฐะ
เป็นเคร่ืองมือ จนทำให้เกิดต้นแบบผลิตภัณฑ์ตามเอกลักษณ์โดยการใช้วรรณกรรมมุขปาฐะ
เป็นเครื่องมือดังปรากฏ (สายันต์ ไพรชาญจิตร์ 2549: 244) ซึ่งหากได้นำหลักการ 
7PS มาจับคู่ก ับกระบวนการวิจ ัยเร ื่องนี้ปรากฏว่า  พัฒนาเครื่องมือการสื่อสาร
ผลิตภัณฑ์ชุมชนที่มีเอกลักษณ์โดยการใช้วรรณกรรมมุขปาฐะเป็นเครื่องมือได้พัฒนา
ด้านช่องทางจัดจำหน่ายผลิตภัณฑ์ (Place) พัฒนาบุคคล (People) และกระบวนการ 
(Process) โดยการใช้วรรณกรรมมุขปาฐะเป็นเครื่องมือในการสื่อสารเชิงอัตลักษณ์
ผลิตภัณฑ์ชุมชน ดังที่ปาริชาติ ยาน้อย (2562) พบว่า กระบวนการสร้างอัตลักษณ์
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ตราสินค้า ประกอบด้วย 2 ส่วนสำคัญ ได้แก่ แก่นอัตลักษณ์ (Core Identity) คือ ความมี
เอกลักษณ์พาณ ิชย ์และอ ัตล ักษณ ์ของช ุมชนส ่วนขยายอ ัตล ักษณ ์ (Extended 

Identity) เป็นส่วนประกอบที่ช่วยเสริมให้ตราสินค้ามีลักษณะรูปแบบที่เฉพาะตัว 
ประกอบไปด้วย อัตลักษณ์ด้านสถานที่ อัตลักษณ์ด้านวัฒนธรรมชุมชน และอัตลักษณ์
ของสินค้าและบริการนำมาประกอบเป็นอัตลักษณ์ของผลิตภัณฑ์ โดยมีการใช้
เครื่องมือในการสื่อสารการตลาด โดยเน้นการมีส่วนร่วม และมีความหลากหลาย 
ในด้านช่องทางของการสื่อสารการตลาดไม่ว่าจะเป็นสื่อบุคคล สื่อโทรทัศน์ นิตยสาร 
หนังสือพิมพ์ หรือสื่อออนไลน์ต่าง ๆ รวมถึงแอปพลิเคชั่น เพื่อสื่อสารอัตลักษณ์ของ
ผลิตภัณฑ์ชุมชนใช้เป็นที่รู้จักในวงกว้างและดึงดูดผู้ท่ีสนใจ จึงอาจกล่าวได้ว่า วรรณกรรม
มุขปาฐะ นอกจากจะตอบสนองความต้องการของชุมชนด้านความมั่นคงของสังคมและ
ความม่ันคงทางด้านจิตใจได้แล้ว ยังสามารถช่วยสร้างความมั่นคงทางเศรษฐกิจให้แก่
ชุมชนและสังคม ตลอดจนสามารถลดปัญหาสุขภาพสิ่งแวดล้อมได้ ดังเช่นพื้นที่ศึกษา
ที่เกิดปัญหาฝุ่นหมอกควันและไฟป่า จึงอาจกล่าวได้ว่าวรรณกรรมมุขปาฐะนอกจาก 
เป็นมรดกภูมิปัญญาทางวัฒนธรรมที่ทรงคุณค ่าของชุมชนแล้วยังมีบทบาทหน้าที่
พัฒนาเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อมท้ังในระดับชุมชุนและระดับประเทศได้เช่นกัน 
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ภาษาญี่ปุนดวยกิจกรรมการอานอยางกวางขวาง 

The Development of Japanese Reading Proficiency 

of Japanese Major Students by Using Extensive 

Reading Activities 
มนสิชา  แก้วนันไชย*1  
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บทคัดยอ  
 การวิจ ัยคร ั้งน ี้ม ีว ัตถ ุประสงค ์เพ ื่อเปร ียบเท ียบผลส ัมฤทธิ์ทางการอ่าน
ภาษาญี่ปุ่นของนิสิตวิชาเอกภาษาญี่ปุ่น ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ด้วยกิจกรรม
การอ่านอย่างกว้างขวาง และเพื่อศึกษาความคิดเห็นของนิสิตวิชาเอกภาษาญี่ปุ่นที่มี
ต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยกิจกรรมการอ่านอย่างกว้างขวาง โดยกำหนดการเลือกกลุ่ม
ตัวอย่างตามสะดวก (Convenience Sampling) ตามเกณฑ์การดำเนินงานการขอ
จริยธรรมในมนุษย์ กลุ่มตัวอย่างที่สมัครใจ จำนวน 12 คน โดยให้กลุ่มตัวอย่างดำเนิน
กจิกรรมการอ่านอย่างกว้างขวางเป็นระยะเวลา 10 สัปดาห์ เครื่องมือในการดำเนิน 
การวิจัยมี 5 เครื่องมือ คือ 1) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านเพื่อความเข้าใจ
ของผู้เรียนวิชาเอกภาษาญี่ปุ่น ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ด้วยกิจกรรมการอ่าน
อย ่างกว้างขวาง 2) แบบบ ันท ึกการอ ่านประจำวัน 3) แบบรายงานการอ ่าน  
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4) แบบการสัมภาษณ์ระหว่างดำเนินกิจกรรม และ 5) แบบสอบถามที่ได้เข้าร่วม
โปรแกรมการทำกิจกรรมการอ่านอย่างกว้างขวาง การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงพรรณนา
วิเคราะห์ โดยใช้ค่าเฉลี่ย ร้อยละ ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่าสถิติ ค่า t-test และ
นำเสนอผลวิเคราะห์ข้อมูลในรูปแบบตารางประกอบคำบรรยาย ผลการวิจัย พบว่า  
1) การใช้กิจกรรมการอ่านอย่างกว้างขวางช่วยให้ผู้เรียนมีพัฒนาการและความสามารถ
ด้านการอ่านภาษาญี่ปุ่นเพิ่มมากขึ้น คือ คะแนนทดสอบหลังเรียนของผู้เรียนสูงกว่า
คะแนนทดสอบก่อนเรียนของผู้เรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 และ  
2) จากการวิเคราะห์แบบสอบถามและการเขียนแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับกิจกรรม
การอ่านอย่างกว้างขวางของผู้เรียน พบว่าโดยภาพรวมจากการทำกิจกรรมการอ่าน 
อย่างกว้างขวางผู้เร ียนมีความคิดเห็นต่อกิจกรรมอยู่ในระดับมาก ค่าเฉลี่ย 3.87  
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.25  

 

คําสําคัญ:  การอ่านอย่างกว้างขวาง  ภาษาญี่ปุ่น  กิจกรรมส่งเสริมการอ่าน   
 

Abstract 

  This study aims to compare Japanese reading achievements 

before and after participation in designed extensive reading activities 

among Japanese students at Mahasarakham University, and to investigate 

students’  opinions regarding the use of these activities. The convenience 

sampling method, as outlined in Ethics in Human Research, was employed. 
Twelve volunteers engaged in 10 weeks of extensive reading activities. 
The research employed five instruments:  1)  reading comprehension 

achievement tests administered before and after participation in the 

extensive reading activities, 2) daily reading logs, 3) reading report forms, 
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4) an interview form, and 5) a questionnaire. Data analysis utilized descriptive 

analytics including mean, percentage, standard deviation, statistical 

data, and t-tests.  Results indicate that:  1)  extensive reading activities 

significantly improved students’  Japanese reading comprehension, with 

posttest scores surpassing pretest scores at the 0.05 level of significance, 

and 2) students’  opinions, as revealed through the questionnaire and 

reading logs, were predominantly positive (mean = 3.87, SD = 0.25). 
 

Keywords:  Extensive Reading  Japanese  Reading Activity 

 

บทนํา 
 การอ่านเป็นทักษะอย่างหนึ่งที่จำเป็นสำหรับการศึกษาค้นคว้า การแสวงหา
ความรู้ และการอ่านเป็นการนำมาซึ่งการพัฒนาคุณภาพชีวิตของแต่ละบุคคล สังคม 
และประเทศชาติ (กระทรวงศ ึกษาธิการ, 2551) และผลการวิจ ัยในการเร ียน
ภาษาต่างประเทศพบว่า ผู้เร ียนสามารถเรียนรู้ภาษาได้ดีผ ่านการอ่าน การอ่าน 
เป็นการส่งเสริมการเรียนภาษา เนื่องจากว่าการอ่านทำให้ผู้เรียนพบคำ กลุ่มของคำ 
และไวยากรณ์ที่ใช้ร่วมกับคำ เมื่อพบคำเหล่าน้ัน ๆ ซ้ำไปซ้ำมา จึงทำให้เกิดการเรียนรู้
ไปด้วย (เนชั่น, 2564) ดังนั้นทักษะการอ่านจึงถือว่าเป็นทักษะสำคัญในการเรียน
ภาษาไม่ว่าจะเป็นภาษาไทยหรือภาษาต่างประเทศ  
 การเรียนรู้ภาษาญี่ปุ่นก็เช่นเดียวกันผู้เรียนจะต้องเรียนรู้คำ กลุ่มของคำ และ
ไวยากรณท์ี่ใช้ร่วมกับคำ เพื่อที่จะเข้าใจเนื้อเรื่องที่อ่าน ถ้าผู้เรียนไม่เข้าใจเนื้อเรื่อง 
ที่อ่านก็ไม่สามารถคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ความรู้จากเนื้อเรื่องที่อ่านได้ และจาก
ประสบการณ์สอนรายวิชาการอ่านของผู้วิจัยปัญหาที่พบ คือ ผู้เรียนยังไม่สามารถท่ีจะ
พัฒนาทักษะด้านการอ่านได้เท่าที่ควร ซึ่งอาจจะเกิดจากปัจจัยต่าง ๆ เช่น ความรู้
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เกี่ยวกับคำศัพท์ไม่เพียงพอ ความซับซ้อนของข้อความ และนิสัยรักการอ่าน (Unchai & 

Thongsan, 2021) ด ังน ั้นผ ู้ว ิจ ัยจ ึงอยากนำก ิจกรรมการอ ่านอย ่างกว้างขวาง 
(Extensive Reading; ER) มาช่วยในการพัฒนาความสามารถทางการอ่านให้แก่
ผู้เรียน ซึ่งทาคะเซะ (Takase, 2012) ได้กล่าวไว้ว่า การอ่านอย่างกว้างขวางได้รับ 
การยอมรับในฐานะท่ีเป็นเคร่ืองมือในการพัฒนาการอ่านท่ีดีท่ีสุดของผู้เรียนภาษาท่ีสอง
หรือภาษาต่างประเทศ และการอ่านอย่างกว้างขวางยังช่วยให้ผู้เรียนมีทัศนคติที่ดีต่อ
การอ่าน มีแรงจูงใจในการเรียนรู้ภาษาเป้าหมาย ช่วยพัฒนาการอ่านเพื่อความเข้าใจ 
ความเร็วในการอ่าน ความสามารถทางด้านการฟัง และการเขียน เสริมสร้างความรู้
ทางคำศัพท์ และเพิ่มความมั่นใจให้แก่ผู้เรียนด้วย และเรดคลิฟ (Radcliffe, 2013)  
ได ้กล ่าวไว้ว ่า การอ่านอย่างกว้างขวางเป ็นโปรแกรมที่ได ้ร ับการยอมรับอย่าง
กว้างขวางในประเทศญี่ปุ่น และประเทศอื่น ๆ ซึ่งเป็นการช่วยให้ผู้เรียนสามารถอ่าน
หนังสือได้ง่ายขึ้น มีความสนุกสนาน โดยไม่ใช้พจนานุกรมซึ่งทำให้พวกเขาสามารถ
อ่านได้เร็วขึ้นและมีความคล่องแคล่วในการอ่าน  
 จากเหตุผลดังกล่าวการหากลวิธีการสอนที่จะช่วยแก้ปัญหาเรื่องการอ่าน
ให้แก่ผู้เรียนภาษาญี่ปุ่นจึงเป็นสิ่งจำเป็น โดยการนำกิจกรรมการอ่านอย่างกว้างขวาง
มาประยุกต์ใช้เพื่อส่งเสริมทักษะทางการอ่านให้แก่ผู้เรียนและทำการศึกษาพัฒนาการ
และความสามารถทางการอ่านของผู้เรียนว่าก่อนและหลังการใช้กิจกรรมการอ่าน
อย่างกว้างขวางนั้นผู้เรียนมีพัฒนาการเป็นอย่างไรบ้าง มีความสามารถในการอ่าน  
เพ่ิมมากข้ึนหรือไม่ ถ้าหากกิจกรรมดังกล่าวช่วยพัฒนาทักษะการอ่านของผู้เรียนได้ดีจริง 
ผู้วิจัยจะได้นำกิจกรรมการอ่านอย่างกว้างขวางไปปรับใช้บูรณาการการเรียนการสอน
กับรายวิชาการอ่านอ่ืน ๆ ต่อไป  
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วัตถุประสงคการวิจัย 

 1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านภาษาญี่ป ุ่นของนิสิตวิชาเอก
ภาษาญี่ปุ่น ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ด้วยกิจกรรมการอ่านอย่างกว้างขวาง  
 2. เพื่อศึกษาความคิดเห็นของนิสิตวิชาเอกภาษาญ่ีปุ่นที่มีต่อการจัดการเรียนรู้
ด้วยกิจกรรมการอ่านอย่างกว้างขวาง 
 

ทบทวนวรรณกรรม 

 ผู้วิจัยได้ศึกษากรอบแนวคิดทฤษฎี และความสำคัญเกี่ยวกับการอ่านอย่าง
กว้างขวางเพ่ือการเรียนรู้ภาษาท่ีสอง ดังนี้  
 1. กรอบแนวคิดทฤษฎีการอ่านอย่างกว้างขวาง 
 การอ่านอย่างกว้างขวาง (Extensive  Reading) มีการเรียกแบบย่อว่า ER  

มีน ักวิจ ัยหลายท่านที่ได ้ให ้คำจำกัดความและความหมายไว้อย่างหลากหลาย 
ดังต่อไปนี้ 
 เดย์และแบมฟอร์ด (Day & Bamford, 1998) ได้ให้คำจำกัดความของการอ่าน
อย่างกว้างขวางไว้ 10 ข้อ ดังนี้  
 1) ผู้เรียนอ่านได้มากท่ีสุดเท่าท่ีเป็นไปได้ 2) ความหลากหลายของสื่อการสอน
ในหัวข ้อท ี่หลากหลายม ีประโยชน ์ 3) ผ ู้เร ียนเล ือกส ิ่งท ี่พวกเขาต ้องการอ ่าน  
4) จุดมุ่งหมายของการอ่านมักจะเกี่ยวข้องกับความเพลิดเพลิน 5) การอ่านเป็นรางวัล
ของพวกเขาเอง 6) ผู้เรียนสามารถใช้สื่อท่ีช่วยพัฒนาการอ่านของตนได้อย่างเหมาะสม 

7) การอ่านเป็นสิ่งส่วนบุคคลและเงียบ 8) ผู้เรียนมีอัตราความเร็วในการอ่านเพิ่มขึ้น  
9) ผู้สอนส่งผู้เรียนไปถึงจุดมุ่งหมายตามโปรแกรม และ 10) ผู้สอนเป็นแบบอย่างใน
ฐานะนักอ่านสำหรับผู้เรียน 

 วาริง (Waring, 2000) ได้ให้คำจำกัดความของการอ่านอย่างกว้างขวางไว้ดังนี้  
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 1) ผู้เรียนสามารถอ่านหนังสือง่าย ๆ ได้จำนวนมาก โดยอ่านได้อย่างราบรื่น 
มั่นใจ และพึงพอใจ ซึ่งการอ่านหนังสือจำนวนมากนั้นเป็นการฝึกฝนให้ความรู้ 
ด้านคำศัพท์ และไวยากรณ์นอกเหนือจากในช้ันเรียน 2) การอ่านส่วนใหญ่จะเป็นการอ่าน
นอกชั้นเรียน 3) ผู้เรียนใช้ความสามารถด้านการอ่านของตนเอง ณ ขณะนั้น อ่านได้
อย่างรวดเร็ว มั่นใจและคล่องแคล่ว 4) ผู้เรียนแต่ละคนอ่านหนังสือที่แตกต่างกัน  
5) ผู้เรียนเป็นผู้เลือกหนังสือไม่ใช่ผู้สอน 6) เน้นความเข้าใจทั่วไปและการพัฒนา 
ความคล่องแคล่วในการอ่านไม่ใช่การเรียนรู้ภาษาใหม่โดยตรง  7) ผู้เร ียนอ่านได้ 
อย่างหลากหลายตามความสนใจของตนเอง และ 8) การอ่านที่ไม่ได้รับการประเมิน
อย่างเป็นทางการ เหมือนกับการทดสอบภาษา แต่ต้องมีการตรวจสอบความเข้าใจใน
ระดับหนึ่ง  
 จากการให้คำจำกัดความและความหมายของการอ่านอย่างกว้างขวาง 
สามารถสรุปได้ว่า การอ่านอย่างกว้างขวาง คือ การอ่านหนังสือหรืออ่านข้อมูลจากสื่อ
ต่าง ๆ ในปริมาณที่มาก โดยผู้เรียนเป็นผู้เลือกเอง และมีระดับความยากที่เหมาะสม
กับผู้เรียน 

 2. ความสำคัญในการเรียนรู้ภาษาท่ีสองของการอ่านอย่างกว้างขวาง  
 การอ่านอย่างกว้างขวางมีบทบาทสำคัญมากต่อหลักสูตรของภาษาต่างประเทศ 
และเป็นวิธีการท่ีได้รับการยอมรับในการช่วยพัฒนาให้ผู้อ่านได้เรียนรู้การอ่านภาษาท่ีสอง 
และยามาชิตะได้กล่าวไว้เช่นกันว่าการอ่านอย่างกว้างขวางเป็นตัวเลือกทางการสอน 
ที่ช่วยสนับสนุนเพื่อให้ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการสอนการอ่านภาษาท่ีสอง
เร่ือยมา (Yamashita, 2013) และมีผลทางบวกต่อทักษะการฟัง การพูด และการเขียน 
เม่ือนำการอ่านอย่างกว้างขวางไปรวมกับการพัฒนาการศึกษาข้ันพ้ืนฐานย่ิงจะสามารถช่วย
ให้ผู้เรียนมีพื้นฐานที่แน่นมากยิ่งขึ้นและช่วยพัฒนาทักษะทางความคิดของผู้เรียนให้มี
ระดับสูงขึ้น และผู้เรียนจะมีอิสระมากขึ้น ทำให้ผู้อ่านมีประสบการณ์ในการอ่านอย่าง
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มีความสุข และเป็นเครื่องมือในการสร้างแรงบันดาลใจในการอ่านด้วย (Hayashi, 

2011; Lake & Holster, 2012; Takase, 2012; Beglar, 2013) 
 เอนดรีสได้กล่าวไว้ว่า การที่จะให้ผู้เรียนประสบความสำเร็จหรือสามารถอ่าน
เพื่อทำความเข้าใจได้นั้นผู้เรียนควรใช้กิจกรรมการอ่านอย่างกว้างขวาง (Endris, 2018) 
และการที่จะให้ผู้เรียนภาษาที่สองอ่านได้จำนวนมากก็ควรนำเข้าข้อมูลให้มากกว่า
เช ่นกัน ซึ่งการอ่านอย่างกว้างขวางเป ็นก ิจกรรมที่จะทำให ้ไปถึงเป ้าหมายได ้ 
จากมุมมองและทฤษฎีท่ีได้จัดลำดับความสำคัญในการนำเข้าข้อมูลความรู้ของภาษาท่ีสอง 
(Yamashita, 2013) 
 จากการกล่าวถึงความสำคัญของการอ่านอย่างกว้างขวางกับการเรียนรู้ภาษาท่ีสอง
ของนักวิจัยหลาย ๆ ท่านสามารถสรุปได้ว่า การอ่านอย่างกว้างขวางเป็นกิจกรรม  
ที่ช่วยให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาทักษะด้านการอ่านของตนเองได้เร็วขึ้น คล่องแคล่วขึ้น 
มีความมั่นใจ และทำให้ผู้เรียนเกิดแรงจูงใจในการอ่านได้อย่างอิสระ และยังส่งผล  
ต่อการพัฒนาทักษะด้านอ่ืน ๆ ด้วยเช่นกัน 

 

วิธีการวิจัย 

 1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 ประชากรที่ใช้ศ ึกษา คือ นิสิตวิชาเอกภาษาญี่ปุ่นชั้นปีที่ 2 ที่กำลังศึกษา
รายวิชา 0164 213 การอ่านภาษาญี่ปุ่นเพื่อวิเคราะห์ข้อมูล (Japanese Analytical 

Reading) อยู่ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2565 จำนวน 39 คน โดยกำหนดการเลือก
กลุ่มตัวอย่างตามสะดวก (Convenience Sampling) ตามเกณฑ์การดำเนินงานการขอ
จริยธรรมในมนุษย์ กลุ่มตัวอย่างที่สมัครใจ จำนวน 12 คน โดยให้กลุ่มตัวอย่างดำเนิน
กิจกรรมการอ่านอย่างกว้างขวางเป็นระยะเวลา 10 สัปดาห์ 

 

 



วารสารฟาเหนือ ปที่ 15 ฉบับที่ 1 มกราคม - มิถุนายน 2567 คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย

 68 

 2. เคร่ืองมือในการดําเนินการวิจัย 

 การวิจัยนี้ใช้เครื่องมือในการดำเนินการวิจัย 5 เครื่องมือ คือ 1) แบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านเพื่อความเข้าใจของผู้เรียนวิชาเอกภาษาญ่ีปุ่น ก่อนและหลัง
การจัดการเรียนรู้ด ้วยกิจกรรมการอ่านอย่างกว้างขวาง 2) แบบบันทึกการอ่าน
ประจำวัน 3) แบบรายงานการอ่าน 4) แบบการสัมภาษณ์ระหว่างดำเนินกิจกรรม 
และ 5) แบบสอบถามที่ได้เข้าร่วมโปรแกรมการทำกิจกรรมการอ่านอย่างกว้างขวาง 
และการใช้กิจกรรมการอ่านอย่างกว้างขวางได้ใช้ทฤษฎีของ Day & Bamford และ 
Waring เป ็นหล ัก  (Day & Bamford, 1998; Waring, 2000) และ ได ้ด ัดแปล ง
แบบฟอร์มให้เหมาะสมกับงานวิจัย 

  2.1 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการอ่าน 

  แบบทดสอบวัดความร ู้ด ้านการอ ่านก่อนเข้าร ่วมกิจกรรมการอ่าน 
อย่างกว้างขวาง (Pre-test) และใช้ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านหลังจากเข้าร่วม
กิจกรรมการอ่านอย่างกว้างขวาง (Post-test) เนื้อหาของแบบทดสอบนำมาจาก
หนังสือรวมบทอ่านของการสอบวัดระดับความรู้ภาษาญี่ปุ่น N4 – N3 เนื่องจากกลุ่ม
ตัวอย่างมีความรู้ทางด้านไวยากรณ์และคำศัพท์อยู่ในขั้นต้นและกำลังเรียนไวยากรณ์
ขั้นกลาง แบบทดสอบแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จำนวน 30 ข้อ  
  ขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบมี 3 ขั้นตอนดังต่อไปนี้ 
   2.1.1 สร้างแบบทดสอบจำนวน 90 ข้อ นำแบบทดสอบที่สร้างขึ้น
นำไปให้ผู้เชี่ยวชาญทางด้านภาษาญี่ปุ่นและมีประสบการณ์สอนในรายวิชาการอ่าน
จำนวน 3 ท่าน เพื่อตรวจสอบหาค่า IOC ไม่น้อยกว่า 0.66 ดัชนีความสอดคล้อง
ระหว่างแบบทดสอบกับวัตถุประสงค์  
   2.1.2 นำแบบทดสอบที่ผ่านการพิจารณาจากผู้เชี่ยวชาญ แก้ไขตาม
ข้อเสนอแนะและคัดเลือกแบบทดสอบที่ผ่านตามการหาค่า IOC ไม่น้อยกว่า 0.66 
นำไปเก็บข้อมูลครั้งที่ 1 (Try-Out) กับผู้เรียนวิชาเอกภาษาญี่ปุ่นชั้นปีที่ 3 ที่ผ ่าน
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รายวิชา 0164 212 การอ่านภาษาญ ี่ป ุ่นเพ ื่อความเข้าใจ (Japanese Reading 

Comprehension) และรายวิชา 0164 213 การอ่านภาษาญี่ปุ่นเพื่อวิเคราะห์ข้อมูล 
(Japanese Analytical Reading) มาแล้วจำนวน 30 คน เพื่อหาค่าความยากง่าย 
(Difficulty) ไม่น้อยกว่า 0.31 และค่าอำนาจจำแนก (Discrimination) ไม่น้อยกว่า 0.25 
และคัดเลือกข้อสอบให้เหลือเพียง 30 ข้อ 

   2.1.3 นำแบบทดสอบที่ผ ่านการคัดเลือกนำไปเก็บข้อมูลครั้งที่ 2 
(Try-Out) กับผู้เรียนวิชาเอกภาษาญี่ปุ่นชั้นปีที่ 3 กลุ่มเดิมเพื่อหาคา่ความเชื่อมั่น 
(Reliability) ตามวิธีของคูเดอร์ รีชาร์ตสัน ฟอร์มูล่า 20 (KR-20) เท่ากับ 0.80  

  2.2 แบบบันทึกการอ่านประจำวัน แบบรายงานการอ่าน แบบสัมภาษณ์
ระหว่างดำเนินกิจกรรม และแบบสอบถาม โดยมีรายละเอียดดังต่อไปน้ี 1) แบบบันทึก
การอ่านประจำวันเป็นแบบบันทึกที่ให้กลุ่มตัวอย่างสามารถเลือกอ่านเนื้อเรื่อง 
ที่ตนเองสนใจ เหมาะสมกับระดับความรู้ความสามารถทางด้านการอ่าน และเมื่ออ่าน
แล ้วร ู้ส ึกว ่ายากเก ินระดับของตนเอง หรือรู้ส ึกไม ่อยากอ่านต ่อ หรือต ้องเป ิด
พจนานุกรมตลอดเวลา กลุ่มตัวอย่างสามารถเปลี่ยนเรื่องได้ทันที โดยให้กลุ่มตัวอย่าง
บันทึกวันท่ี ช่ือเร่ือง เวลาท่ีใช้ในการอ่าน และความยาวของเร่ืองลงในแบบบันทึกการอ่าน
ประจำวัน 2) แบบรายงานการอ่าน เป็นแบบรายงานที่ให้กลุ่มตัวอย่างเขียนสรุปเร่ือง
และคอมเมนต์หลังจากอ่านเรื่องน้ัน ๆ แล้ว 3) แบบสัมภาษณ์ระหว่างดำเนินกิจกรรม 
เป็นแบบสัมภาษณ์ที่ผู้วิจัยได้สอบถามถึงปัญหาที่พบในระหว่างการดำเนินกิจกรรม
การอ่านอย่างกว้างขวาง เพื่อจะได้ให้คำแนะนำ และหาแนวทางให้กลุ่มตัวอย่าง 
ปรับเนื้อหาการอ่านให้เหมาะสมกับตนเอง และระบุข้อสังเกตจากกลุ่มตัวอย่าง 
เป็นรายบุคคล และ 4) แบบสอบถามได้ดัดแปลงมาจาก วรวุฒิ ตัถย์วิสุทธิ์ (2546) 
และ Yamashita (2013) โดยมีการปรับให้เหมาะสมกับการนำไปใช้เพื่อสอบถามกลุ่ม
ตัวอย่างที่ได้เข้าร่วมทำกิจกรรมการอ่านอย่างกว้างขวาง มีรายละเอียดดังต่อไปนี้  
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  ส่วนที่ 1 คำชี้แจงในการทำแบบสอบถาม ส่วนที่ 2 ข้อคำถามที่สอบถาม
เกี่ยวกับความคิดเห็นต่อการเข้าร่วมกิจกรรมการอ่านอย่างกว้างขวาง จำนวน 15 ข้อ 
ใช้การประเมินค่า (Rating Scales) ตามเกณฑ์ของลิเคอร์ท (Likert) กำหนดความคิดเห็น 5 
ระด ับ  (ระด ับท ี่ 5 ค ือ  มากท ี่ส ุด  ถ ึงระด ับท ี่ 1 ค ือ  น ้อยท ี่ส ุด ) และ ส ่วนท ี่ 3  
แบบคำถามปลายเปิด ดังนี้ 1) ความคิดเห็นเกี่ยวกับกิจกรรมการอ่านอย่างกว้างขวาง 
และ 2) ประเภทงานท่ีอ่าน 

   2.2.1 นำแบบสอบถามที่สร้างขึ้นไปให้ผู้เชี่ยวชาญจำนวน 3 ท่าน 
ที่เชี่ยวชาญทางด้านภาษาญี่ปุ่น เพื่อตรวจสอบหาค่า IOC ไม่น้อยกว่า 0.66 ดัชนี
ความสอดคล้องระหว่างแบบสอบถามกับวัตถุประสงค์ 
   2.2.2 นำแบบสอบถามท่ีผ่านการตรวจสอบหาค่า IOC ไม่น้อยกว่า 0.66 
ดัชนีความสอดคล้องระหว่างแบบสอบถามกับวัตถุประสงค์ นำไปเก็บข้อมูลกับนิสิต
วิชาเอกภาษาญี่ปุ่นชั้นปีที่ 3 ซึ่งเป็นกลุ่มที่มีลักษณะใกล้เคียงกับกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ใน
การวิจัยในครั้งนี้ จำนวน 30 คน แล้วนำไปวิเคราะห์หาค่าความเชื่อม ั่น (Reliability) 
โดยหาค่าสัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha Cofficient) ตามวิธีของครอนบาค (Cronbach) 
เท่ากับ 0.75 

 3. ขั้นตอนการดําเนินการวิจัย 

  3.1 ดำเนินการจัดทดสอบวัดความรู้ (Pre-test) เกี่ยวกับการอ่านเพื่อ
ความเข้าใจของกลุ่มตัวอย่างก่อนให้ทำกิจกรรมการอ่านอย่างกว้างขวาง  
  3.2 กลุ่มตัวอย่างดำเนินการทำกิจกรรมการอ่านอย่างกว้างขวางโดยการบันทึก
ข้อมูลการอ่านในแบบบันทึกการอ่านอย่างกว้างขวาง  
  3.3. หลังจากเสร็จส้ินการจัดกิจกรรมจะจัดทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการอ่าน
เพื่อความเข้าใจ (Post-test) ของกลุ่มตัวอย่าง เพื่อนำคะแนนมาวิเคราะห์ และให้
ตอบแบบสอบถามท่ีได้เข้าร่วมทำกิจกรรมการอ่านอย่างกว้างขวาง 
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 4. การวิเคราะหขอมูล 

  4.1 การวิเคราะห์คะแนนของแบบทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) และ
แบบทดสอบหลังเรียน (Post-test) ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานวิเคราะห์
ข้อมูลโดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์สำเร็จรูป และรายงานผลในรูปแบบของตาราง 
สรุปผลในรูปแบบพรรณนาบรรยาย 

  4.2 การรวบรวมข้อมูลจากแบบการอ่านประจำวัน แบบรายงานการอ่าน 
และแบบสัมภาษณ์ระหว่างดำเนินกิจกรรมเป็นการวิเคราะห์เชิงคุณภาพ 

  4.3 การวิเคราะห์ข้อมูลของแบบสอบถามวิเคราะห์โดยการประเมินเป็น
ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานโดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์สำเร็จรูป  และ
รายงานผลในรูปแบบของตาราง สรุปผลในรูปแบบพรรณนาบรรยาย 

ผู้วิจัยได้ใช้เกณฑ์การแปลความหมายดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2545) 
ค่าเฉล่ีย 4.51 – 5.00  หมายถึง มากที่สุด 

ค่าเฉล่ีย 3.51 – 4.50  หมายถึง มาก 

ค่าเฉล่ีย 2.51 – 3.50  หมายถึง ปานกลาง 
ค่าเฉล่ีย 1.51 – 2.50  หมายถึง น้อย 

ค่าเฉล่ีย 1.00 – 1.50  หมายถึง น้อยที่สุด 
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ผลการวิจัย 

 1. ผลการวิเคราะหคะแนนทดสอบกอนเรียน (Pre-test) และทดสอบหลัง
เรียน (Post-test) 

ตาราง 1  แสดงค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และค่าสถิติทดสอบที (t-test)  
ของการทดสอบเปรียบเทียบคะแนนสอบก่อนและหลังเรียนของผู้เรียน 

การทดสอบ x  S.D. t-test 

กอนเรียน 

(Pre-test) 
15.83 4.39 

5.14 
หลังเรียน 

(Post-test) 
19.58 6.04 

 ตาราง 1 แสดงค่าเฉลี่ยคะแนนทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) ของผู้เรียน
จำนวน 12 คน ได้ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 15.83 ค่าเฉลี่ยคะแนนทดสอบหลังเรียน (Post-test) 
เท่ากับ 19.58 จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนน
ทดสอบก่อนเรียน เท่ากับ 4.39 และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนทดสอบหลังเรียน 
เท่ากับ 6.04 ในส่วนของค่าสถิติทดสอบที (t-test) เท่ากับ 5.14 เมื่อเปรียบเทียบ
ระหว่างคะแนนทดสอบก่อนเรียนกับคะแนนทดสอบหลังเรียน พบว่า คะแนนทดสอบ
หลังเรียนของผู้เรียนสูงกว่าคะแนนทดสอบก่อนเรียนของผู้เรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ
ที่ระดับ 0.05 
 2. การอานเพ่ือความเขาใจของผูเรียน 
 จากการอ่านแบบรายงานการอ่านของผู้เรียน โดยระบุให้ผู้เรียนสรุปเนื้อหา
จากเรื่องที่อ่านเป็นภาษาไทย เพื่อวัดความเข้าใจจากเรื่องที่อ่านผู้เรียนสามารถสรุป
เน้ือหาจากเร่ืองท่ีอ่านได้ และสามารถระบุเหตุผลในการอ่าน หรือสรุปข้อคิด หรือส่ิงท่ีได้
เรียนรู้จากเรื่องที่อ่านได้ 
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 3. ปญหาท่ีพบในการอานระหวางดําเนินกิจกรรมการอานอยางกวางขวาง 
  1) หนังสือหรือเนื้อเรื่องที่อ่านมีความน่าสนใจน้อย 
  2) คำศัพท์และอักษรคันจิบางคำมีความซับซ้อนและยากเกินไป ไม่รู้
ความหมายของคำศัพท์เฉพาะ คำแสลง และไวยากรณ์ใหม่ท่ียังไม่เคยเรียน 
  3) มีเวลาไม่เพียงพอสำหรับการทำความเข้าใจคำศัพท์และไวยากรณ์ 
 4. ผลการวิเคราะหแบบสอบถามและขอคิดเห็น 

ตาราง 2  แสดงผลการวิเคราะห์แบบสอบถาม 

ขอ คําถาม คาเฉล่ียระดับความคิดเห็น ระดับ 

x  S.D. 
1 นิสิตเข้าใจวัตถุประสงค์ของการเข้าร่วม

กิจกรรมการอ่านอย่างกว้างขวางอย่าง
ชัดเจน 4.08 0.51 มาก 

2 ระยะเวลาการทำกิจกรรมการอ่านอย่าง
กว้างขวางมีความเหมาะสม 3.75 0.62 มาก 

3 เรื่องที่ให ้เลือกอ่านมีความหลากหลาย 
และมีอิสระในการเลือกอ่านตามความ
สนใจ 4.83 0.39 มากท่ีสุด 

4 ระดับความยากของเรื่องที่ให้เลือกอ่านมี
ความเหมาะสม 4.25 0.62 มาก 

5 ขณะอ่านนิสิตไม่ต้องเสียเวลากับการเปิด
พจนานุกรมหาคำศัพท์บ่อย ๆ 3.08 0.79 ปานกลาง 

6 นิสิตอ่านได้อย่างเข้าใจมากข้ึน 3.67 0.49 มาก 

7 นิสิตมีความมั่นใจในการอ่านมากข้ึน 3.83 0.58 มาก 

8 นิสิตรู้สึกเพลิดเพลินในการอ่าน 3.75 0.45 มาก 

9 นิสิตได้เรียนรู้คำศัพท์มากข้ึน 4.50 0.52 มาก 
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ขอ คําถาม คาเฉล่ียระดับความคิดเห็น ระดับ 

x  S.D. 
10 นิสิตอ่านได้เร็วขึ้น 3.50 0.67 ปานกลาง 
11 นิสิตได้เรียนรู้วิธีคิดใหม่ ๆ จากการอ่าน 4.00 0.60 มาก 

12 นิส ิตสามารถพัฒนาท ักษะการฟ ัง พ ูด 
อ่าน และเขียนภาษาญี่ปุ่นได้เร็วขึ้นจาก
การอ่าน 3.75 0.62 มาก 

13 นิสิตสามารถพัฒนาทักษะด้านไวยากรณ์
ภาษาญ่ีปุ่นจากการอ่าน 3.50 0.52 ปานกลาง 

14 นิสิตอยากอ่านต่อไปเรื่อย ๆ แม้จะจบ
กิจกรรมการอ่านอย่างกว้างขวางไปแล้ว 3.08 0.51 ปานกลาง 

15 ในอนาคตนิสิตมั่นใจว่าสามารถหาข้อมูลท่ี
ตนเองสนใจเป็นภาษาญ่ีปุ่นได้ 4.42 0.51 มาก 

คาเฉล่ียรวม 3.87 0.25 มาก 
  

 จากตาราง 2 พบว่าโดยภาพรวมจากการทำกิจกรรมการอ่านอย่างกว้างขวาง
ผ ู้เร ียนม ีความค ิดเห ็นต ่อก ิจกรรมอย ู่ในระด ับมาก  ( x = 3.87 , S.D. = 0.25)  
เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า ผู้เรียนมีความคิดเห็นระดับมากที่สุดในหัวข้อ “เรื่องที่
ให้เลือกอ่านมีความหลากหลาย และมีอิสระในการเลือกอ่านตามความสนใจ” และ 
มีความคิดเห็นระดับมากในหัวข้อ “นิสิตได้เรียนรู้คำศัพท์มากขึ้น” และ “ในอนาคต
นิสิตมั่นใจว่าสามารถหาข้อมูลที่ตนเองสนใจเป็นภาษาญี่ปุ่นได้” ตามลำดับ 
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 5. ความคิดเห็นเกี่ยวกับกิจกรรมการอานอยางกวางขวาง 
  5.1 กิจกรรมการอ่านอย่างกว้างขวางเป็นกิจกรรมที่ช่วยพัฒนาทักษะ 
ด้านการอ่านภาษาญี่ป ุ่น และเป็นทางเลือกที่ด ีในการพัฒนาความรู้ภาษาญี่ป ุ่น 
แบบไม่เครียดมาก ช่วยให้ผู้อ่านเรียนรู้คำศัพท์ใหม่ได้มากขึ้น เรียนรู้ไวยากรณ์ และ
เรียนรู้วัฒนธรรมจากเรื่องที่อ่าน 

  5.2 กิจกรรมการอ่านอย่างกว้างขวางเป็นกิจกรรมที่ส่งเสริมให้ผู้เรียน 
ใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ และเป็นการสร้างวินัยในการอ่านหาความรู้ใหม่ ๆ 
สำหรับผู้เรียน 
  
ตาราง 3  แสดงผลสรุปประเภทงานท่ีนิสิตอ่าน 

ประเภทงานที่นิสิตอาน จํานวน (คน) รอยละ 
1. นิทาน 12 100 

2. ข่าวส้ัน ๆ 9 69.23 

3. การ์ตูน 5 38.46 

4. ข้อความโฆษณา 2 15.38 

5. ฉลากของผลิตภัณฑ์ต่าง ๆ  2 15.38 

6. อื่น ๆ   4 30.77 

- บทความต่าง ๆ เก่ียวกับประเทศญี่ปุ่น 
- เกร็ดความรู้ทั่วไปสั้น ๆ 
- หนังสือแนะนำแหล่งท่องเท่ียว 
  

 จากตาราง 3 พบว่าประเภทงานท่ีผู้เรียนอ่านมากท่ีสุด คือ นิทาน จำนวน 12 คน 
คิดเป็นร้อยละ 100 ลำดับต่อมา คือ ข่าวสั้น ๆ จำนวน 9 คน คิดเป็นร้อยละ 69.23 
และการ์ตูน จำนวน 5 คน คิดเป็นร้อยละ 38.46 ตามลำดับ 
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สรุปผล 

 1. การใช้กิจกรรมการอ่านอย่างกว้างขวางช่วยให้ผู้เรียนมีพัฒนาการและ
ความสามารถด้านการอ่านภาษาญี่ป ุ่นเพิ่มมากขึ้น เมื่อเปรียบเทียบระหว่างคะแนน
ทดสอบก่อนเรียนกับคะแนนทดสอบหลังเรียน พบว่า คะแนนทดสอบหลังเรียนของ
ผู้เรียนสูงกว่าคะแนนทดสอบก่อนเรียนของผู้เรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 

 2. จากการอ่านแบบรายงานการอ่านของผู้เรียน โดยระบุให้ผู้เรียนสรุปเนื้อหา
จากเรื่องที่อ่านเป็นภาษาไทย เพื่อวัดความเข้าใจจากเรื่องที่อ่านผู้เรียนสามารถสรุป
เน้ือหาจากเร่ืองท่ีอ่านได้ และสามารถระบุเหตุผลในการอ่าน หรือสรุปข้อคิด หรือส่ิงท่ีได้
เรียนรู้จากเรื่องที่อ่านได้ 
 3. จากข้อมูลการวิเคราะห์แบบสอบถามและการเขียนแสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับกิจกรรมการอ่านอย่างกว้างขวางของผู้เรียน พบว่าโดยภาพรวมจากการทำ
กิจกรรมการอ่านอย่างกว้างขวางผู้เรียนมีความคิดเห็นต่อกิจกรรมอยู่ในระดับมาก 
เม ื่อพ ิจารณ าเป ็นรายข ้อพบว ่าผ ู้เร ียนม ีความค ิด เห ็นต ่อก ิจกรรมการอ ่าน 
อย่างกว้างขวางในหัวข้อ “เร่ืองท่ีให้เลือกอ่านมีความหลากหลาย และมีอิสระในการเลือก
อ่านตามความสนใจ” โดยมีความคิดเห็นอยู่ในระดับมากที่สุด และรองลงมาโดยมี
ความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก ได้แก่ “นิสิตได้เรียนรู้คำศัพท์มากข้ึน” และ “ในอนาคต
นิส ิตม ั่นใจว ่าสามารถหาข้อม ูลท ี่ตนเองสนใจเป ็นภาษาญ ี่ป ุ่นได ้” ตามลำด ับ
นอกจากนั้นผ ู้เร ียนได ้ให ้ข ้อเสนอแนะเพ ิ่มเต ิม ดังน ี้ ควรจัดก ิจกรรมการอ่าน 
อย่างกว้างขวางให้ผู้เรียนในรายวิชาการอ่าน เพื่อเป็นการพัฒนาการอ่านสำหรับ
ผ ู้เร ียนในแต ่ละร ุ่นต ่อไป  และจ ัดหาหน ังส ือท ี่เก ี่ยวข ้องก ับก ิจกรรมการอ่าน 
อยา่งกว้างขวางให้มากกว่าน้ีเพ่ือให้ผู้เรียนได้ยืมอ่าน 
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อภิปรายผล 

 1. จากการดำเนินการวิจัยโดยการใช้กิจกรรมการอ่านอย่างกว้างขวาง พบว่า 
กิจกรรมการอ่านอย่างกว้างขวางช่วยให้ผู้เรียนมีพัฒนาการและความสามารถด้านการอ่าน
เพิ่มมากข้ึน เมื่อเปรียบเทียบระหว่างคะแนนทดสอบก่อนเรียนกับคะแนนทดสอบหลัง
เรียน พบว่า คะแนนทดสอบหลังเรียนของผู้เรียนสูงกว่าคะแนนทดสอบก่อนเรียน 
ของผู้เร ียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ 
วรวุฒิ ตัถย์วิสุทธิ์ (2546) ที่ได้ทำการศึกษาประสิทธิภาพของโปรแกรมการเลือกอ่าน
ตามความสนใจในการพัฒนาความเข้าใจในการอ่าน ความสามารถในการจัดการการอ่าน
ด้วยตนเอง และทัศนคติของนักเรียนที่มีต่อโปรแกรมการเลือกอ่านตามความสนใจ
พบว่าน ักเร ียนชั้นม ัธยมศึกษาป ีท ี่ 4 แผนการเร ียนคณ ิตศาสตร์-วิทยาศาสตร ์  
มีค่าเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธ์ิในการทดสอบก่อนและหลังการใช้โปรแกรมแตกต่าง
กันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 และสอดคล้องกับวาริง (Waring, 2000)  
ที่ได้กล่าวไว้ว่า การอ่านอย่างกว้างขวางทำให้ผู้เรียนมีโอกาสในการพัฒนาการอ่าน 
โดยการอ่านหนังสือง่าย ๆ จำนวนมาก ซึ่งเป็นการพัฒนาระดับการอ่านด้วยตนเอง 
และใช้เวลาไม่มากในการฝึกอ่านนอกห้องเรียน และผู้เรียนได้อ่านเน ื้อหาที่ตรงตาม
ความสามารถของตนเองหรือต่ำกว่าความสามารถของตนเอง และเลือกหนังสือ 
ที่ผู้เรียนสนใจและมีความหมายสำหรับผู้เรียน เพื่อจะได้พัฒนาความคล่องแคล่วและ 
มีความมั่นใจในการอ่านมากขึ้น (Jenks & Brinham, 2012; Lake & Holster, 2012) 
และเมื่อพิจารณาจากแบบรายงานการอ่านโดยระบุให้ผู้เรียนสรุปเนื้อหาจากเรื่องที่
อ่านเป็นภาษาไทย เพื่อวัดความเข้าใจจากเรื่องที่อ่านซึ่งผู้เรียนสามารถสรุปเนื้อหา
จากเรื่องที่อ่านได้ และสามารถระบุเหตุผลในการอ่าน หรือสรุปข้อคิด หรือสิ่งที่ได้
เรียนรู้จากเรื่องที่อ ่านได้ ซึ่งสอดคล้องกับวาริง (Waring, 2000) ที่ได ้กล่าวไว้ว่า 
วิธีการประเมินผลจากการอ่านอย่างกว้างขวางไม่จำเป็นต้องสอบวัดผลการอ่าน 
เพื่อความเข้าใจเพียงอย่างเดียว ยังมีวิธีการอื่นอีกมากมายที่เป็นสิ่งสำคัญที่จะต้อง
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คำนึงถึงในการวัดและประเม ินผลก็ค ือวัตถุประสงค์ท ี่ให ้ผ ู้เร ียนได ้ทำการอ่าน 
อย่างกว้างขวาง เช่น การให้ผู้เรียนได้ฝึกความคล่องแคล่ว พัฒนาความม่ันใจในการอ่าน 
และให้สนุกกับการอ่าน เป็นต้น ดังนั้นผู้เรียนไม่จำเป็นต้องเข้าใจเนื้อหาของเรื่อง 
ที่อ่านได้ทั้งหมด ซึ่งการวัดและประเมินผลที่สอดคล้อง เช่น การให้ผู้เรียนเขียน
รายงานสั้น ๆ หรือสรุปจากเรื่องที่อ่าน เป็นต้น  
 2. จากข้อมูลการวิเคราะห์แบบสอบถามและการเขียนแสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับกิจกรรมการอ่านอย่างกว้างขวางของผ ู้เร ียนในด้านการพัฒนาทักษะ  
มีดังต่อไปนี้ 1) ผู้เรียนได้เรียนรู้คำศัพท์มากขึ้น 2) ผู้เร ียนได้เรียนรู้วิธีค ิดใหม่ ๆ  
จากการอ่าน 3) ผู้เรียนสามารถพัฒนาทักษะการฟัง พูด อ่าน และเขียนภาษาญี่ปุ่นได้
เร็วขึ้นจากการอ่าน และ 4) ผู้เรียนอ่านได้อย่างเข้าใจมากขึ้น สอดคล้องกับงานวิจัย
ของ Lake and Holster (2012) ที่พบว่าผู้เรียนหญิงชาวญี่ปุ่นชั้นปีที่ 1 โดยกิจกรรม
การอ่านอย่างกว้างขวางทำให้ผู้เรียนการอ่านภาษาอังกฤษเชิงวิชาการมีแรงบันดาลใจ
ในการอ่าน อ่านได้อย่างคล่องแคล่ว และมีความเข้าใจเนื้อเรื่องที่อ่านมากขึ้น และ
สอดคล้องกับงานวิจัยของ Nakamura (2021) ที่พบว่าผู้เรียนปริญญาตรีชาวญี่ปุ่น 
ช้ันปีท่ี 1 มีความพึงพอใจต่อโปรแกรมการอ่านอย่างกว้างขวาง และโปรแกรมการอ่าน
อย่างกว้างขวางมีผลต่อปัจจัยทางอารมณ์ ทำให้ผู้เรียนสามารถรับรู้การพัฒนาทักษะ
ทั้ง 4 ด้านด้วยตนเองได้    
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ปีการศึกษา 2566 จำนวน 18 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แบบประเมินผล
การพูดเพ่ือวัดผลสัมฤทธิ์ทางการพูด และแบบสำรวจความพึงพอใจต่อการเรียนการพูด 
โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ จากนั้นผู้วิจัยดำเนินการ
พัฒนาโดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ แล้วทำการทดสอบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการพูดหลังเรียน นำคะแนนที่ได้มาวิเคราะห์หาค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน และวิเคราะห์ด้วยสถิติที (t-test) จากนั้นให้นักศึกษาทำแบบแบบสำรวจ
ความพึงพอใจ นำผลไปหาค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
 ผลการวิจัยพบว่า นักศึกษามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น คะแนนเฉลี่ย 
หลังเรียนเท่ากับ 16.00 และ ได้ค่าทีเท่ากับ 18.10 นักศึกษามีผลสัมฤทธ์ิหลังการพัฒนา
สูงกว่าก่อนการพัฒนาอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 เป็นไปตามสมมติฐาน 
ข้อที่ 1 ที่กำหนดไว้ ด้านความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อการใช้รูปแบบการเรียน
การสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์อยู่ในระดับมากที่ส ุด โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.84  

และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 0.27 เป็นไปตามสมมติฐานข้อที่ 2 ที่กำหนดไว้ 
 

คําสําคัญ:  ทักษะปฏิบัติของเดวีส์  การพัฒนาทักษะการพูด  การพูดในท่ีชุมชน 
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Abstract 

 The purposes of this research article were to develop public 

speaking skills and to strengthen the potential and efficiency and to 

investigate the students’ satisfaction towards the public speaking based on 

Davies’Performance Instructional Model. The samples were 18 students 

studying in 2nd year Thai language students, Thai Language and Culture Program, 
Faculty of Humanities and Social Sciences, Chiang Rai Rajabhat University. 
The research instruments were a speaking evaluation form to measure 

speaking achievement and a questionnaire investigating satisfaction towards 

a development of public speaking skills through Davies’  Performance. 
Then develop by using Davies’ Performance Instructional Model. The results 

from the evaluation were examined for analyzed for mean, standard deviation, 

and (t – test). Then the students were asked to do satisfaction towards 

the public speaking based on Davies’ Performance Instructional Model. 
The results from the satisfaction were examined for analyzed for mean, 

standard deviation. 
 The findings revealed that the results of the speaking achievement 

after implementation of the developed was 16 percent which was 

higher than before development, corresponded to the first assumption. 
The students were satisfied with Davies’  Performance Instructional 

Model at the highest level, as it can be seen from the mean at 4.84 

and S.D. at 0.27, corresponded to the second assumption. 
Keywords:  Davies’ Performance Instructional Model  Development of 

Public Speaking Skills  Public Speaking Skills 
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บทนํา 
 ทักษะการพูด เป็นทักษะหรือพฤติกรรมทางการสื่อสารที่ม ีความสำคัญ 
ต่อชีวิตประจำวันของมนุษย์เป็นอย่างมาก ดังท่ีอวยพร พานิช (2562: 1-55) ได้กล่าวไว้ว่า 
การพูดเป็นทักษะที่มีมาควบคู่กับการฟัง มนุษย์จะจดจำเสียงที่ได้ยิน และใช้อวัยวะ
เพ ื่อเล ียนเส ียง แล้วเปล ่งเส ียงออกมาเป็นถ้อยคำ มีพ ัฒนาการไปตามวัยและ
ประสบการณ์ของผู้พูด สอดคล้องกับพิมพาภรณ์ บุญประเสริฐ (2558: 8) ท่ีได้ให้คำนิยาม
ของการพูดไว้ว่า การพูดเป็นพฤติกรรมการแสดงออกหน่ึงในหลาย ๆ วิธีของการส่ือสาร 
โดยอาศัยถ้อยคำ น้ำเสียง และท่าทาง ถ่ายทอดความรู้ ความคิด ความรู้สึก และ  
ความต้องการ ด้วยจุดมุ่งหมายอย่างใดอย่างหน่ึง  
 สมเกียรติ รักษ์มณี (2559: 6-7) ได้กล่าวถึงความสำคัญของการพูดไว้ว่า  
การพูดเป็นการสื่อสาร 2 ทางเพื่อทำให้เกิดความเข้าใจกัน ทั้งอย่างโต้ตอบกันได้ 
อย่างทันทีทันควัน การส่ือสารด้วยการพูดทำให้เข้าใจได้ง่ายกว่าการอธิบายด้วยการเขียน 
และประหยัดเวลาในการส ื่อสาร  สอดคล้องก ับสมชาต ิ กิจยรรยง (2555: 13)  
ที่ได้กล่าวไว้ว่า การพูดเป็นหนทางที่จะทำให้บุคคลได้แสดงความคิดเห็น การพูดเป็น 
พูดดี และมีศิลปะในการพูด ทำให้สามารถแสดงความคิดเห็นได้อย่างถูกต้องและ  
มีหลักเกณฑ์ หากแสดงออกไม่ถูกวิธี จะทำให้เกิดผลเสียหายทั้งต่อตนเองและ
ส่วนรวม 

 วรวรรธน์ ศรียาภัย (2560: 2) ได้กล่าวว่า การเป็นนักพูดที่ดีนั้น มิใช่ว่าทุกคน
จะสามารถทำได้ดีและประสบความสำเร็จเหมือนกันเสมอไป แต่ก็ไม่ยากเกินไป  
หากเรียนรู้ ฝึกหัด และรู้จักเพิ่มเติมหรือพัฒนาตนเอง สอดคล้องกับอรสา ปานขาว 
(2562: 5-6) ท ี่ได ้แสดงความเห ็นไว ้ว ่า หากไม ่สาม ารถพ ูดให ้คนเข้าใจในส ิ่งท ี่
วัตถุประสงค์ตั้งไว้ หรือไม่สามารถสร้างการยอมรับในสิ่งที่พูดแล้ว ภารกิจนั้น ๆ  
ย่อมล้มเหลวโดยสิ้นเช ิง เพราะฉะนั้นจะเห็นได ้ว ่า การพูดเป็นท ักษะที่สำค ัญ 
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ต่อการติดต่อสื่อสารในชีวิตประจำวันระหว่างบุคคล เพื่อให้มีความเข้าใจท่ีตรงกันตรง
ตามวัตถุประสงค์  
 จากที่กล่าวมาข้างต้น การพูดเป็นเรื่องที่ต้องอาศัยการฝึกฝนเพื่อให้บรรลุ
วัตถุประสงค์ การพูดสามารถจำแนกได้หลายรูปแบบ ทั้งการสื่อสารระหว่างบุคคล 
การพูดในกลุ่มเล็ก หรือการพูดในที่ชุมชน สมชาติ กิจยรรยง (2555: 15) ได้กล่าวถึง 
การพูดในท่ีชุมชน ว่ามีหลายรูปแบบ เช่น ปาฐกถา อภิปราย บรรยาย ปราศรัย รวมไปถึง
การพูดในโอกาสต่าง ๆ เป็นการสื่อสารความรู้ความคิดประสบการณ์และความรู้สึก
จากผู้พ ูดไปสู่ผ ู้ฟ ังจำนวนมากในที่สาธารณะ ผู้พ ูดจำเป็นจะต้องมีความเชื่อม ั่น 
ในตนเองสูง รู้หลักการพูดเป็นอย่างดี มีประสบการณ์ จึงจะสามารถพูดได้ดี 
 รูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ เป็นรูปแบบการเรียนการสอน
แบบหน่ึงท่ีประกอบด้วยกระบวนการ 5 ข้ันตอน คือ ข้ันท่ี 1 ข้ันสาธิตทักษะหรือการกระทำ 
ข้ันท่ี 2 ขั้นสาธิตและให้ผู้เรียนปฏิบัติทักษะย่อย ขั้นที่ 3 ขั้นให้ผู้เรียนปฏิบัติทักษะย่อย
โดยไม่มีการสาธิตหรือมีแบบอย่างให้ดู ขั้นที่ 4 ขั้นให้เทคนิค และขั้นที่ 5 ข้ันให้ผู้เรียน
เชื่อมโยงทักษะย่อย ๆ เป็นทักษะที่สมบูรณ์ จะเห็นได้ว่ารูปแบบการเรียนการสอน
ทักษะปฏิบัติของเดวีส์ เป็นรูปแบบการเรียนการสอนที่มุ่งช่วยพัฒนาความสามารถ
ของผู้เรียนในด้านการปฏิบัติ การกระทำ ที่มีความสอดคล้องกับการพัฒนาทักษะ
ทางการพูดเป็นอย่างดี  
 จากการค้นคว้าและประสบการณ์ที่เกี่ยวข้องกับการพูดในที่ชุมชนของผู้วิจัย 
พบว่า งานวิจัยด้านพัฒนาทักษะการพูดในที่ช ุมชน โดยเฉพาะนักศึกษาโปรแกรม
ภาษาไทย ซึ่งเป็นผู้ที่มีความจำเป็นต้องอาศัยทักษะการพูดในที่ชุมชนยังมีน้อย ผู้วิจัย
จึงมีความสนใจในการพัฒนาทางด้านทักษะการพูดในท่ีชุมชน และศึกษาความพึงพอใจ
ต่อการใช้รูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ ในการพัฒนาการพูดในที่
ชุมชนของนักศึกษาสาขาภาษาไทย ชั้นปีที่ 2 โปรแกรมวิชาภาษาและวัฒนธรรมไทย 
คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย เพื่อเป็นแนวทาง
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ในการพัฒนาทักษะการพูดในที่ชุมชน แก่นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงรายใน
สาขาต่าง ๆ ตลอดจนผู้ที่มีความสนใจในการพูดในท่ีชุมชน 

 

วัตถุประสงคการวิจัย 

 1. เพื่อพัฒนาทักษะการพูดในที่ชุมชนแก่นักศึกษาสาขาภาษาไทย ชั้นปีที่ 2 
โปรแกรมวิชาภาษาและวัฒนธรรมไทย คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัย
ราชภัฏเชียงราย ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2566 

 2. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจ ของนักศึกษาสาขาภาษาไทย ช้ันปีท่ี 2 โปรแกรมวิชา
ภาษาและวัฒนธรรมไทย คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย
ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 ต่อการจัดการเรียนการสอนการพูดในที่ชุมชนด้วย
รูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ 
 

สมมุติฐานของการวิจัย  
 1. นักศึกษาสาขาภาษาไทย ชั้นปีที่ 2 โปรแกรมวิชาภาษาและวัฒนธรรมไทย 
คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย มีผลสัมฤทธ์ิทางการพูดใน
ท่ีชุมชนสูงข้ึน  
 2. นักศึกษาสาขาภาษาไทย ชั้นปีที่ 2 โปรแกรมวิชาภาษาและวัฒนธรรมไทย 
คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย มีความพึงพอใจ 
ต่อการพัฒนาการพูดโดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ ในระดับ
มากท่ีสุด 
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กรอบแนวคิดการวิจัย 

 
          
          
          
          
          
           

 

 

 

 

ภาพท่ี 1  กรอบแนวคิดของการวิจัย 

 

แนวคิดและทฤษฎี  
 ผู้วิจัยได้ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ได้แก่ แนวคิดเกี่ยวกับ
การพูด แนวคิดรูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ 5 ขั้นตอน คือ ข้ันที่ 1 
ข้ันสาธิตทักษะหรือการกระทำ ข้ันท่ี 2 ข้ันสาธิตและให้ผู้เรียนปฏิบัติทักษะย่อย ขั้นที่ 3 
ขั้นให้ผู้เรียนปฏิบัติทักษะย่อย ขั้นที่ 4 ขั้นให้เทคนิควิธีการ และขั้นที่ 5 ขั้นให้ผู้เรียน
เชื่อมโยงท ักษะย่อย ๆ นอกจากนั้นย ังประกอบไปด้วยแนวคิดความพึงพอใจ  
และการประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  

แนวคิดทฤษฎีที่เก่ียวข้องการพูดในที่ชุมชน 

การใช้รูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์เพื่อ
พัฒนาทักษะการพูดในท่ีชุมชน  

ผลสัมฤทธ์ิทางการพูดของนักศึกษา
สาขาภาษาไทย ช้ันปีท่ี 2 โปรแกรม

วิชาภาษาและวัฒนธรรมไทย  
คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์  

มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย 

ความพึงพอใจของนักศึกษาสาขา
ภาษาไทย ช้ันปีท่ี 2 โปรแกรมวิชา

ภาษาและวัฒนธรรมไทย 
คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์  

มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย  
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วิธีการวิจัย 

1. ผู้วิจัยศึกษา รวบรวมเอกสารที่เกี่ยวข้องกับการพูดในที่ชุมชนและรูปแบบ
การเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์  

2. ศึกษาเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการสร้างแบบประเมินผลสัมฤทธิ์
ทางการพูด แล้วส ังเคราะห์แบบประเม ินผลสัมฤทธิ์ทางการพูดเพ ื่อใช้สำหรับ
ประเมินผลการพูดก่อน และหลังการพัฒนา ซึ่งพิจารณาคุณลักษณะด้านต่าง ๆ ได้แก่ 
บุคลิกภาพ ท่าทาง อากัปกิริยา การเปิดเรื่อง เนื้อหาสาระ การลำดับเรื่อง น้ำเสียง 
การออกเสียงควบกล้ำ การใช้ภาษา การใช้ถ้อยคำสำนวน การปิดเรื่อง และเวลาที่ใช้
ในการพูด จากน้ันนำแบบประเมินดังกล่าวไปขอรับคำแนะนำจากผู้เช่ียวชาญท้ัง 3 ท่าน 
เพื่อประเมินค่าความเหมาะสมสอดคล้องตามแบบการประเมินค่าความเที่ยงตรงของ
แบบสอบถาม (IOC) เพื่อหาประสิทธิภาพของแบบประเมินผลสัมฤทธ์ิต่อไป 

3. ผู้วิจัยศึกษา พัฒนา และสร้างแบบสำรวจความพึงพอใจต่อการเรียนการพูด
โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ สำหรับนักศึกษาสาขาวิชา
ภาษาไทย ชั้นปีที่ 2 โปรแกรมวิชาภาษาและวัฒนธรรมไทย คณะมนุษยศาสตร์และ
สังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย แล้วไปขอรับคำแนะนำจากผู้เช่ียวชาญทั้ง 
3 ท่าน เพื่อหาประสิทธิภาพของแบบสำรวจความพึงพอใจต่อไป 

4. ผู้วิจัยชี้แจงวัตถุประสงค์ในการเก็บรวบรวมข้อมูลการวิจัยแก่นักศึกษา  
ที่ได้มาจากการเลือกกลุ่มตัวอย่างตามสะดวก (convenience sampling) โดยเป็น
น ักศ ึกษาสาขาภาษาไทย ชั้นป ีท ี่ 2 โปรแกรมว ิชาภาษาและวัฒนธรรมไทย  
คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย จำนวน 18 คน  
ท่ีลงทะเบียนเรียนรายวิชา THI2211 การพูดในท่ีชุมชน ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2566  

5. ทดสอบก่อนการพัฒนา โดยให้นักศึกษาทดสอบการพูด “แนะนำตนเอง” 
หน้าชั้นเรียน ใช้เวลาไม ่เกิน 2 นาที (+, - 30 วินาที) โดยผู้ว ิจ ัยใช้แบบประเมิน
ผลสัมฤทธ์ิทางการพูดก่อนการพัฒนาท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น  
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6. ดำเนินการพัฒนาทักษะการพูดในที่ชุมชนโดยใช้รูปแบบการเรียนการสอน
ทักษะปฏิบัติของเดวีส์ ในประเด็นต่าง ๆ ได้แก่ 

6.1 การออกเสียงท่ีถูกต้องในการพูด ท้ัง 4 ประเด็น ได้แก่ ทักษะการออกเสียง
ให ้ถูกต ้องตามอักขรวิธี ทักษะการเว้นวรรคตอนในการพ ูด ทักษะการยืดหยุ่น 
ในการเปล่งเสียง ทักษะการแปรเปลี่ยนน้ำเสียง  

6.2 บุคลิกภาพท่ีดีในการพูด  
6.3 การเปิดฉาก – ปิดฉากการพูด  
6.4 เนื้อหาสาระและการลำดับเรื่อง  

โดยดำเนินการวิจัยจำนวน 12 คร้ัง คร้ังละ 3 ช่ัวโมง ในระหว่างภาคเรียนท่ี 1 
ปีการศึกษา 2566 โดยประยุกต์กระบวนการให้สอดคล้องกับ มคอ.3 ของรายวิชา 
THI2211 การพูดในท่ีชุมชน  

7. ประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการพูดหลังการพัฒนา โดยให้นักศึกษาพูดในท่ีชุมชน
ในหัวข้อ “มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย มหาวิทยาลัยเพ่ือปวงชน” ใช้เวลาไม่เกิน 3 นาที 
(+, - 30 วินาที) โดยผู้วิจัยใช้แบบประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการพูดหลังการพัฒนา 
ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 

8. นักศ ึกษากลุ่มต ัวอย่างตอบแบบสำรวจความพึงพอใจของน ักศึกษา 
ท่ีมีต่อการพัฒนาการพูดในท่ีชุมชนโดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ 

9. สรุป และอภิปรายผลการวิจัย 
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ผลการวิจัย 

การศึกษาครั้งนี้ ผู้วิจัยนำเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลออกเป็น 2 ตอน ดังนี้ 
ตอนที่ 1 การพัฒนาทักษะการพูดในที่ชุมชนโดยใชรูปแบบการเรียนการ

สอนทักษะปฏิบัติของเดวีส สําหรับนักศึกษาสาขาภาษาไทยชั้นปที่ 2 โปรแกรม
วิชาภาษาและวัฒนธรรมไทย คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัย
ราชภัฏเชียงราย 

ผู้วิจัยได้พัฒนาทักษะการพูดแก่นักศึกษาสาขาภาษาไทย ช้ันปีท่ี 2 โปรแกรมวิชา
ภาษาและวัฒนธรรมไทย คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย
ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 จากการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการพูดของกลุ่ม
ตัวอย่างก่อนและหลังเรียนด้วยรูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ ได้
ผลการวิจัยดังตาราง 1 ดังนี ้
ตาราง 1  ตารางเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
 กอนเรียน หลังเรียน 

จํานวนนักศึกษา 18 18 

คาเฉลี่ยคะแนน 11.89 16.00 

สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 1.13 0.91 

df 17 14 

t 18.10  

p .000*  

*มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
จากตาราง 1 พบว่า กลุ่มตัวอย่าง มีคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนเท่ากับ 11.89  

และ คะแนนเฉล่ียหลังเรียน เท่ากับ 16.00 วิเคราะห์ด้วยสถิติที (t – test) ได้เท่ากับ 18.10 
แสดงว่านักศึกษามีผลสัมฤทธิ์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ  
ที่ระดับ 0.05  
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ตอนที่ 2 การศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาท่ีมีตอการใชรูปแบบการเรียน
การสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส 
  หลังจากการพัฒนาทักษะการพูดในท่ีชุมชนโดยใช้การใช้รูปแบบการเรียนการสอน
ทักษะปฏิบัติของเดวีส์แล้ว ผู้วิจัยได้สอบถามความพึงพอใจของนักศึกษาทั้ง 18 คน 
โดยใช้แบบสอบถาม 5 ระดับ แล้วนำผลคะแนนท่ีได้มาหาค่าเฉล่ีย และส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน ปรากฏผลดังตาราง 2 ต่อไปนี้ 
ตาราง 2  ตารางสรุปผลความพึงพอใจ  

รายการ X S.D. แปลผล 

1. กระบวนการพัฒนามีความเหมาะสม 4.94 0.24 มากท่ีสุด 

2. เนื้อหาวิชามีความเหมาะสม 4.94 0.24 มากท่ีสุด 

3. สื่อในการพัฒนามีความเหมาะสม 4.78 0.43 มากท่ีสุด 

4. เวลาในการพัฒนามีความเหมาะสม 4.94 0.24 มากท่ีสุด 

5. การประเมินผลมีความเหมาะสม 4.61 0.50 มากท่ีสุด 

6. ผู้สอนเป็นผู้ให้แนวทางการแก้ปัญหา 4.83 0.38 มากท่ีสุด 

7. นักศึกษามีส่วนร่วมในการประเมินผล 4.78 0.43 มากท่ีสุด 

8. นักศึกษาได้พัฒนาทักษะการพูด 4.67 0.49 มากท่ีสุด 

9. นักศึกษาได้รับประโยชน์จากทักษะปฏิบัติเดวีส์ 4.94 0.24 มากท่ีสุด 

10. นักศึกษาได้รับประโยชน์จากการเรียนการพูดใน
ที่ชุมชน 

4.94 0.24 มากท่ีสุด 

รวม 4.84 0.27 มากท่ีสุด 
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จากตาราง 2 พบว่าค่าเฉลี่ยความพึงพอใจต่อการใช้รูปแบบการเรียนการสอน
ทักษะปฏิบัติของเดวีส์ของกลุ่มตัวอย่าง เท่ากับ 4.84 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
เท่ากับ 0.27 แปลได้ว่าโดยภาพรวมนักศึกษามีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด 
โดยรายการที่น ักศ ึกษามีความพึงพอใจมากที่ส ุด ม ีค ่าเฉล ี่ยเท ่าก ับ 4.94 และ 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.24 ได้แก่ ความเหมาะสมของกระบวนการพัฒนา 
ความเหมาะสมของเน้ือหาวิชา ความเหมาะสมของเวลาในการพัฒนา ประโยชน์จากทักษะ
ปฏิบัติเดวีส์ และประโยชน์จากการเรียนการพูดในท่ีชุมชน  
 

สรุปผลการวิจัย 

 1. จากวัตถุประสงค์ข้อที่ 1 การพัฒนาสมรรถภาพทักษะการพูดในที่ชุมชน
โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัต ิของเดวีส ์ สำหรับนักศึกษาสาขา
ภาษาไทยชั้นปีที่ 2 โปรแกรมวิชาภาษาและวัฒนธรรมไทย คณะมนุษยศาสตร์และ
สังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย พบว่า นักศึกษามีผลสัมฤทธิ์หลังการพัฒนา 
สูงกว่าก่อนการพัฒนาอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 เป็นไปตามสมมติฐานข้อท่ี 1 
ที่กำหนดไว้  
 2. จากวัตถุประสงค์ข้อที่ 2 การศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาท่ีมีต่อการใช้
รูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์เพื่อพัฒนาทักษะการพูดในที่ชุมชน
ของนักศึกษาสาขาภาษาไทย ชั้นปีที่ 2 โปรแกรมวิชาภาษาและวัฒนธรรมไทย  
คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย พบว่านักศึกษา 
มีความพึงพอใจต่อการใช้รูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์เพื่อพัฒนา
ทักษะการพูดในท่ีชุมชนอยู่ในระดับมากท่ีสุด เป็นไปตามสมมติฐานข้อท่ี 2 ท่ีกำหนดไว้  
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อภิปรายผล 

 1. การพัฒนาสมรรถภาพและเสริมสร้างศักยภาพ ประสิทธิภาพ ทักษะการพูดใน
ที่ชุมชนโดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ สำหรับนักศึกษาสาขา
ภาษาไทยชั้นปีที่ 2 โปรแกรมวิชาภาษาและวัฒนธรรมไทย คณะมนุษยศาสตร์และ
สังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย โดยพิจารณาจากผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
พบว่า นักศึกษามีผลสัมฤทธิ์หลังการพัฒนาสูงกว่าก่อนการพัฒนาอย่างมีนัยสำคัญ 
ทางสถิติที่ระดับ 0.05 เป็นไปตามสมมติฐานข้อที่ 1 ท่ีกำหนดไว้ สอดคล้องกับนิศานาถ 
รัตนพันธ์ุ (2560) ท่ีพบว่าผลการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติ
ของเดวีส์เรื่องงานจิตรกรรม ที่มีต่อทักษะการทำงานและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนในสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 
3 จังหวัดนนทบุรี มีคะแนนเฉลี่ยสูงกว่าการจัดการเรียนรู้แบบปกติ อย่างมีนัยสำคัญ
ท า งส ถ ิต ิท ี่ร ะ ด ับ  .0 5  ท ั้ง ย ัง ส อ ด ค ล ้อ งก ับ ภ ูม ิพ ัฒ น ์ ช ัย บ ุร มั ย ์ (2560)  
ที่ศึกษารูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์เพื่อพัฒนาโสตประสาทของ
นักเรียนดุริยางค์ทหารอากาศชั้นปีที่ 1 เรื่องขั้นคู่โดยใช้บทเพลงไทย พบว่าสามารถ
พัฒนาผลสัมฤทธิ์ได้อย่างมีประสิทธิภาพโดยค่าเฉลี่ยคะแนนหลังเรียน มากกว่า
คะแนนเฉลี่ยก่อนเรียน มีการเปลี่ยนแปลงในทางท่ีดีขึ้น  
 จากที่กล่าวมาข้างต้น อาจเป็นเพราะจากการที่ผู้วิจัยนำรูปแบบของทักษะ
ปฏิบ ัต ิของเดวีส ์มาใช้ในการพัฒนาทักษะการพูดในที่ช ุมชน นักศึกษาได ้ลงม ือ 
ฝึกทักษะย่อยต่าง ๆ ด้วยตนเอง ได้แก่ ทักษะการออกเสียงท่ีถูกต้องตามอักขรวิธี เสียงดัง
ชัดเจน ออกเสียงควบกล้ำ ร ล ว ถูกต้อง ออกเสียงถูกต้องตามอักขรวิธี มีน้ำเสียง  
ที่สอดคล้องกับอารมณ์ความรู้ส ึก ทักษะการเว้นจังหวะและวรรคตอนในการพูด 
ทักษะการแปรเปลี่ยนน้ำเสียง เน้นเสียงหนัก -เบา และมีความเร็ว-ช้าพอเหมาะ  
การเปิด-ปิดฉากในการพูด การเขียนเนื้อเรื่อง และการลำดับเรื่อง จะเห็นได้ว่า  
แต่ละทักษะย ่อยที่น ักศ ึกษาได ้ฝ ึกปฏ ิบ ัต ิ ทำให ้น ักศ ึกษาม ีความรู้ความเข้าใจ  
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และความชำนาญในทักษะการพูดในที่ชุมชน ส่งผลให้นักศึกษามีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนสูงขึ้น 

 2. การศึกษาความพึงพอใจโดยภาพรวมของนักศึกษาท่ีมีต่อการใช้รูปแบบการเรียน
การสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์เพื่อพัฒนาทักษะการพูดในที่ชุมชนของนักศึกษาสาขา
ภาษาไทย ชั้นปีที่ 2 โปรแกรมวิชาภาษาและวัฒนธรรมไทย คณะมนุษยศาสตร์และ
สังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย โดยใช้แบบสอบถามความพึงพอใจ 5 ระดับ 
พบว่านักศึกษามีค่าความพึงพอใจโดยภาพรวมอยู่ในระดับมากที่ส ุด เป็นไปตาม
สมมติฐานข้อที่ 2 ที่กำหนดไว้ โดยจะเห็นได้ว่า ประเด็นที่นักศึกษาพึงพอใจมากที่สุด 
ได้คะแนนเฉลี่ยถึง 4.94 ได้แก่ความเหมาะสมของกระบวนการพัฒนา ความเหมาะสม
ของเน้ือหาวิชา ความเหมาะสมของเวลาในการพัฒนา ประโยชน์จากทักษะปฏิบัติเดวีส์ 
และประโยชน์จากการเรียนการพูดในที่ชุมชน อาจเป็นเพราะทักษะปฏิบัติของเดวีส์ 
เป็นทักษะที่นักศึกษาได้ฝึกปฏิบัติด ้วยตนเองทีละทักษะย่อยอย่างจริงจังจนเกิด 
ความชำนาญ นักศึกษามีส่วนร่วมในการพัฒนาด้วยความตั้งใจ ส่งผลให้นักศกึษา  
มีคะแนนผลสัมฤทธิ์หลังเรียนที่สูงขึ้น เห็นพัฒนาการของตนเองอย่างชัดเจน จึงอาจ
เป็นสาเหตุให้นักศึกษาเกิดความพึงพอใจต่อการใช้รูปแบบการเรียนการสอนทักษะ
ปฏิบัติของเดวีส์ในการพัฒนา ผลดังกล่าวสอดคล้องกับชาญสิปป์ ศิลารัตน์ (2560)  
ที่พบว่านักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนบรบือ มีความพึงพอใจต่อการเสริมสร้าง
ทักษะปฏิบัติโดยการจัดการเรียนการสอนตามรูปแบบของเดวีส์ที่มีเว็บสนับสนุน  
โดยภาพรวมอยู่ในระดับพึงพอใจมากที่สุด และสอดคล้องกับมัญชุสา สุขนิยม (2560) 
ที่พบว่านักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนดอนบอสโกวิทยา อำเภอเมือง จังหวัด
อุดรธานี มีความพึงพอใจในระดับมากท่ีสุด ต่อการจัดการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติเคร่ืองดนตรี
คีย์บอร์ดตามแนวคิดของเดวีส์ 
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ขอเสนอแนะ 
 1. ผู้ที่จะนำรูปแบบทักษะปฏิบัติของเดวีส์ไปใช้ ควรพิจารณาลักษณะเนื้อหา 
ที่มีความเหมาะสม แล้วแตกเนื้อหาเป็นทักษะย่อย ๆ ให้ผู้เรียนสามารถทำทักษะย่อย
นั้นได้ แล้วจึงเชื่อมต่อกันเป็นทักษะใหญ่ จนเกิดความชำนาญในท่ีสุด  
 2. ทดลองใช้วิธีการพัฒนาทักษะปฏิบัติในรูปแบบอื่น เพื่อพัฒนาการพูดใน 
ที่ชุมชน เพราะอาจส่งผลต่อการพัฒนาของนักศึกษาท่ีแตกต่างออกไป 

 3. ประยุกต์ใช้รปูแบบทักษะปฏิบัติของเดวีส์ ในรายวิชาอื่น ๆ ที่นอกเหนือ 
จากการพูดในที่ชุมชน เช่น ศิลปะการพูด ภาษาไทยเพื่อการท่องเที่ยว เป็นต้น 
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เคร ื่องม ือว ิจ ัย  ค ือ  แบบสอบถามความคาดหว ังต ่อการเร ียนภาษาอ ังกฤษ 
ประกอบด้วย 6 ด้าน คือ 1) ด้านทักษะภาษาอังกฤษของตนเอง 2) ด้านเน้ือหาท่ีเรียน 3) 
ด้านรูปแบบการสอน 4) ด้านกระบวนการสอน 5) ด้านสื่อการสอนในชั้นเรียน และ  
6) ด้านการประเมินผล ผลการวิจัยพบว่าค่าเฉลี่ยรวมความคาดหวังต่อการเรียน
ภาษาอังกฤษท้ัง 6 ด้านค่าเฉลี่ยโดยรวมอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ย 3.89 เมื่อพิจารณา 
เป็นรายข้อพบว่านักศึกษาคาดหวังด้านรูปแบบการสอนในระดับมากท่ีสุด มีค่าเฉล่ีย 4.24 
รองลงมาคือความคาดหวังด้านทักษะภาษาอังกฤษของตนเองในระดับมาก มีค่าเฉล่ีย 4.08 
ส่วนความคาดหวังต ่ำส ุดค ือความคาดหวังในการประเม ินผล  ม ีค ่าเฉล ี่ย 3.47  
ดังน้ันผู้สอนควรให้ความสำคัญกับกลยุทธ์การสอนท่ีสนุกและน่าสนใจพร้อมกับการพัฒนา
ภาษาอังกฤษของนักศึกษาโดยตรงและชัดเจนด้วยเพื่อให้สอดคล้องกับความคาดหวัง
ของนักศึกษา 
 

คําสําคัญ:  ความคาดหวัง  การเรียนภาษาอังกฤษ  ความคาดหวังต่อการเรียน 
 

Abstract 

 This research aimed to investigate the English learning expectations 

of the 1st year students majoring in English, Faculty of Humanities and 

Social Sciences, Chiang Rai Rajabhat University. The sample group consisted 

of 103 first-year English majors, selected using a purposive sampling 

method. The research tool was a questionnaire on expectations for learning 

English, consisting of 6 aspects:  1)  self-assessed English language skills,  

2) course content, 3) teaching style, 4) teaching process, 5) classroom teaching 

materials, and 6) assessment methods. The results of the research found 

that the overall average expectation for English learning in all 6 aspects 
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was at a high level with an average agreement level at 3.89. When considering 

each aspect, it was found that students had the highest expectations 

for teaching style with an average agreement level at 4.24, followed by 

expectations for self-assessed English language skills at a high level with 

an average agreement level at 4. 08, and the lowest expectations for 

assessment methods with an average agreement level at 3.47. Therefore, 

instructors should prioritize fun and interesting teaching strategies, along 

with the direct and clear development of students' English language 

skills, to align with students' expectations. 
 

Keywords:  Expectations  English learning  Learning expectations 

 

บทนํา 
 ประเทศไทยซึ่งมีที่ต ั้งทางยุทธศาสตร์และเศรษฐกิจที่กำลังเติบโตเล็งเห็น
ความสำคัญของภาษาอังกฤษในการเพิ่มขีดความสามารถของประชาชนในการแข่งขัน
แต ่ละด ้าน  ส ่งผลให ้ความคาดหวังต ่อการเร ียนภาษาอังกฤษในประเทศไทย
เป ล ี่ย น แป ล งไป โด ย เฉพ าะการศ ึก ษ าท ี่ม ุ่ง เน ้น ส ู่ค ว าม เป ็น ส ากล  ท ั้งน ี้
กระทรวงศึกษาธิการของประเทศไทยให้การสนับสนุนโดยให้นักเรียนได้เริ่มเรียน
ภาษาอังกฤษตั้งแต่ระดับอนุบาล โดยเตรียมความพร้อมและส่งเสริมความคุ้นเคย 
กับภาษาอังกฤษขณะที่ก้าวสู่ระดับที่สูงขึ้น (สุญาดา เฮงชัยโย, 2564) 
 อย่างไรก็ตามนักศึกษาในมหาวิทยาลัยต่าง ๆ ของประเทศไทยมีโอกาส 
ใช้ภาษาอังกฤษนอกห้องเรียนน้อย เนื่องจากสภาพแวดล้อมในประเทศไทยส่วนใหญ่
ใช้ภาษาไทย ส่งผลกระทบอย่างมากต่อความสามารถของนักศึกษาในการฝึกฝนและ
สร้างความม่ันใจในการใช้ภาษาอังกฤษในสถานการณ์ต่างๆ นอกจากน้ี ปัญหาการขาดแคลน



วารสารฟาเหนือ ปที่ 15 ฉบับที่ 1 มกราคม - มิถุนายน 2567 คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย

 100 

ครูผู้สอนภาษาอังกฤษที่มีคุณภาพ และปัจจัยทางวัฒนธรรมที่ไม่สนับสนุนการโต้แย้ง
และการแสดงความคิดเห็นอย่างเปิดเผย ส่งผลต่อการพัฒนาการคิดวิเคราะห์และ
ทักษะภาษา (ปัณฑ์นพ ผจญทรพรรค, และคณะ, 2564; Oeamoum & Sriwichai, 2020)  
 ข้อม ูลข้างต้นแสดงให ้เห ็นถึงความสำคัญของการจัดการเร ียนการสอน
ภาษาอังกฤษที่มีบทบาทสำคัญในการส่งเสริมให้นักศึกษามีแรงจูงใจในการเรียนและ
สนใจศึกษาองค์ความรู้ใหม่ ๆ ผู้วิจัยจึงเล็งเห็นความสำคัญและความจำเป็นท่ีต้องศึกษา
เรื่อง ความคาดหวังต่อการเรียนภาษาอังกฤษในมุมมองของนักศึกษา สาขาวิชา
ภาษาอังกฤษว่ามีความคาดหวังอย่างไร ผลจากการศึกษาจะเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนา
กระบวนการจัดการเรียนการสอนรายวิชาภาษาอังกฤษของมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย
ให้มีประสิทธิภาพยิ่งข้ึนต่อไป 

 

วัตถุประสงคการวิจัย 

 เพื่อศึกษาความคาดหวังต่อการเรียนภาษาอังกฤษของนักศึกษาชั้นปีที่ 1 
สาขาวิชาภาษาอังกฤษ คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย 
 

แนวคิดและทฤษฎี  
1. ทฤษฏีความคาดหวังทางภาษา (Language Expectancy Theory - LET) 

 ทฤษฎีความคาดหวังทางภาษา (Language Expectancy Theory - LET) 
เป็นทฤษฏีพื้นฐานที่สำคัญในด้านการสื่อสาร โดยเน้นย้ำถึงผลกระทบของการเลือกใช้
ภาษาต่อความน่าเชื่อถือและพลังในการโน้มน้าวใจของข้อความ ทฤษฎีนี้ถือกำเนิดขึ้น
ในทศวรรษท่ี 1970 ผ่านผลงานบุกเบิกของ Osgood และ McGuire (1981) เสนอว่า
ผู้คนมี “ความคาดหวัง” เก่ียวกับการใช้ภาษา ซ่ึงได้รับอิทธิพลจากบรรทัดฐานทางสังคม 
บริบทของสถานการณ์ และประสบการณ์ส่วนตัว เมื่อภาษาที่ผู้พูดใช้สอดคล้องกับ
ความคาดหวังเหล่านี้ มักจะช่วยเพิ่มพูนอิทธิพลของข้อความ สร้างความไว้วางใจและ
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ความเข้าใจในหมู่ผู้ฟัง แต่ในทางกลับกัน ความแตกต่างระหว่างภาษาที่คาดหวังและ
ภาษาที่ใช้จริง อาจส่งผลต่อการตีความข้อความและลดทอนความน่าเช่ือถือของผู้พูด 

 ในปัจจุบันทฤษฎี LET ยังคงมีความสำคัญในการอธิบายพลังโน้มน้าวใจ 
ในบริบทที่หลากหลายและอิทธิพลทางวัฒนธรรม แม้กระทั่งในโลกออนไลน์ งานวิจัย
ใหม่สำรวจเกี่ยวกับการเบี่ยงเบนจากความคาดหวังอย่างมีกลยุทธ์ เช่น การใช้ภาษา 
ในการมีส่วนร่วมและสร้างความแตกต่างของแต่ละบุคคลในการตีความข้อความด้วย
การเกิดข้ึนของปัญญาประดิษฐ์ (AI) ในการส่ือสาร (Hancock et al., 2019) ทฤษฏี LET 
ถูกนำมาประยุกต์ใช้ในปัจจุบันอย่างหลากหลาย เช่น เป็นพื้นฐานความน่าเชื่อถือของ
ข้อความ อธิบายอิทธิพลทางวัฒนธรรม และทำให้เข้าใจการสื่อสารออนไลน์ ทฤษฎี  
ที่เกี่ยวข้องกับความคาดหวังทางภาษาถูกนำมาประยุกต์ใช้เป็นเครื่องมือในการทำ
ความเข้าใจว่าการเลือกใช้ภาษาส่งผลต่อความน่าเช่ือถือของข้อความอย่างไร (Boster & 

Johnson, 2019)  
 อย่างไรก็ตาม ทฤษฎี LET ไม่ได้หยุดน่ิงอยู่กับท่ีตลอดระยะเวลาหลายปีท่ีผ่านมา
แต่ได้มีการพัฒนาอย่างต่อเนื่อง โดยผสมผสานมุมมองจากนักวิชาการจากหลากหลาย
สาขาและปรับตัวให้เข้ากับภูมิทัศน์การสื่อสารท่ีเปลี่ยนแปลงไป 

 

วิธีการวิจัย 

 การวิจัยเรื่องนี้เกี่ยวกับความคาดหวังต่อการเรียนภาษาอังกฤษของนักศึกษา
ชั้นปีที่ 1 สาขาวิชาภาษาอังกฤษ คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัย
ราชภัฏเชียงราย มีวิธีการดำเนินการและการเก็บรวบรวมข้อมูลวิจัย ดังนี้ 
 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  1.1 ประชากร ได ้แก ่ น ักศ ึกษาช ั้นป ีท ี่ 1 สาขาว ิชาภาษาอ ังกฤษ  
คณะมนุษยศาสตร์และสงัคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย จำนวน 126 คน  
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ที่ลงทะเบียนเรียนในปีการศึกษา 2566 (ข้อมูลจากระบบฐานข้อมูลนักศึกษา สำนัก
ส่งเสริมวิชาการและงานทะเบียน) 
  1.2 กลุ่มต ัวอย่าง ได้แก่ นักศึกษาชั้นปีท ี่ 1 สาขาวิชาภาษาอังกฤษ  
คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย เทียบการประมาณค่า
สัดส่วนของ (Krejcie & Morgan, 1970) ได้ขนาดกลุ่มตัวอย่าง จำนวน 103 คน  
ใช้วิธีการสุ่มแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 
 2. เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

 เคร ื่องม ือในการว ิจ ัย  ค ือ  แบบสอบถามความคาดหว ังต ่อการเร ียน
ภาษาอังกฤษของนักศึกษาชั้นปีที่ 1 สาขาวิชาภาษาอังกฤษ คณะมนุษยศาสตร์และ
สังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย แบ่งออกเป็น 3 ส่วน ประกอบด้วย ส่วนท่ี 1 
ข้อมูลทั่วไป ส่วนที่ 2 ความคาดหวังต่อการเรียนภาษาอังกฤษของนักศึกษาชั้นปีที่ 1 
และส่วนท่ี 3 ข้อเสนอแนะ 
 ส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไป ประกอบด้วย 2 ส่วน คือ เพศ และความสามารถ 
ด้านภาษาอังกฤษ 

 ส่วนที่ 2 ความคาดหวังต่อการเรียนภาษาอังกฤษของนักศึกษาชั้นปีที่ 1  
โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อที่จะใช้ข้อมูลด้านความคาดหวังต่อการเรียนภาษาอังกฤษของ
นักศึกษามาเป็นแนวทางในการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษท่ีตรงต่อความคาดหวัง
และความต้องการของนักศึกษา ซึ่งประกอบด้วย 6 ส่วนหลักคือ 1) ความคาดหวัง
ด้านทักษะภาษาอังกฤษของตนเอง 2) ความคาดหวังด้านเน้ือหาท่ีเรียน 3) ความคาดหวัง
ด้านรูปแบบการสอน 4) ความคาดหวังด้านกระบวนการสอน 5) ความความหวังด้านสื่อ
การสอนในช้ันเรียน และ 6) ความคาดหวังด้านการประเมินผล โดยคําตอบเป็นมาตรา
ส่วนประมาณค่าโดยใช้ มาตรวัดแบบลิเคิร์ท 5 ระดับ (5 - Point Likert Scale)  
 



103 

วารสารฟาเหนือ ปที่ 15 ฉบับที่ 1 มกราคม - มิถุนายน 2567 คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย

 ส่วนท่ี 3 ข้อเสนอแนะ 
 ในส่วนของการหาค่าดัชนีความสอดคล้องของแบบสอบถามความคาดหวัง 
ต ่อการเร ียนภาษาอ ังกฤษของน ักศ ึกษาช ั้นป ีท ี่ 1 สาขาว ิชาภาษาอ ังกฤษ  
คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย จากผู้เช่ียวชาญ 3 ท่าน
ที่มีประสบการณ์ การสอนภาษาอังกฤษอย่างน้อย 10 ปี ด้านการสอนภาษาอังกฤษ 
และ/หรือภาษาอังกฤษ แสดงผลข้อมูลมีความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา มีความถูกต้อง เหมาะสม 
และสอดคล้องกับวัตถุประสงค์โดยใช้เกณฑ์ IOC ตามสูตรของ (สมบัติ ท้ายเรือคำ, 2557) 
ได้ผลเท่ากับ 0.95 ซึ่งถือได้ว่ามีความเที่ยงอยู่ในระดับดีมาก หมายถึงแบบสอบถามนี้
มีค่าความน่าเช่ือถือและสามารถนำไปศึกษากับกลุ่มตัวอย่างจริงได้ 
 การวิเคราะห์ข้อมูลความคาดหวังต่อการเรียนภาษาอังกฤษของนักศึกษาช้ันปีท่ี 1 
สาขาวิชาภาษาอังกฤษ คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย
โดยใช้ ค่าเฉลี่ย (Mean) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) วิเคราะห์เชิงพรรณนา 
(Descriptive Analytics) 
 

ผลการวิจัย 

 การวิจัย เรื่อง ความคาดหวังต่อการเรียนภาษาอังกฤษของนักศึกษาชั้นปีที่ 1 
สาขาวิชาภาษาอังกฤษ คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย 
ผู้วิจัยได้นำเสนอผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์ดังนี้  
 1. ข ้อม ูลท ั่วไปของผ ู้ตอบแบบสอบถามความคาดหว ังต ่อก ารเร ียน
ภาษาอังกฤษ พบว่าผู้ตอบแบบสอบถามคือนักศึกษาชั้นปีที่ 1 สาขาวิชาภาษาอังกฤษ 
คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย ที่ลงทะเบียนเรียน
ในปีการศึกษา 2566 จำนวน 103 คน ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิงจำนวน 71 คน คิดเป็นร้อยละ 
68.93 รองลงมาเพศชายจำนวน 32 คน คิดเป็นร้อยละ 31.07  
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ตาราง 1  ผลลัพธ์ความคาดหวังด้านทักษะภาษาอังกฤษของตนเอง
ความคาดหวังดานทักษะภาษาอังกฤษของตนเอง S.D คาการประเมิน
1. ความคาดหวังด้านการฟัง 4.13 0.78 มาก
2. ความคาดหวังด้านการพูด 4.20 0.68 มาก
3. ความคาดหวังด้านการอ่าน 4.11 0.79 มาก
4. ความคาดหวังด้านการเขียน 4.08 0.79 มาก
5. ความคาดหวังด้านคลังศัพท์ 4.24 0.75 มากท่ีสุด
6. ความคาดหวังด้านไวยากรณ์ภาษาอังกฤษ 3.75 0.74 มาก

รวม 4.08 0.30 มาก
จากตารางที่ 1 การประเมินความคาดหวังด้านทักษะภาษาอังกฤษของตนเอง 

พบว่าค่าเฉล่ียโดยรวมของความคาดหวังด้านทักษะภาษาอังกฤษของตนเองอยู่ในระดับมาก
( = 4.08, S.D. = 0.30) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่านักศึกษา มีความคาดหวัง
ด้านคลังศัพท์ระดับมากที่ส ุด ( = 4.24, S.D. = 0.75) ส่วนความคาดหวังระดับ
ต่ำสุดคือด้านไวยากรณ์ภาษาอังกฤษ ( = 3.75, S.D. = 0.74)
ตาราง 2  ผลลัพธ์ความคาดหวังด้านเน้ือหาท่ีเรียน

ความคาดหวงัดานเน้ือหาทีเ่รียน S.D คาการประเมิน
7. คาดหวังให้เน้ือหาสามารถในการสนทนาในชีวิตประจำวันได้ 4.03 0.83 มาก
8. คาดหวังให้เนื้อหามีความสนุกน่าสนใจ 4.50 0.56 มากท่ีสุด
9. คาดหวังให้เนื้อหาเกี่ยวข้องกับภาษาอังกฤษเฉพาะกิจ 
เช่น ภาษาอังกฤษสำหรับธุรกิจ, ภาษาอังกฤษสำหรับการ
โรงแรม เป็นต้น

3.35 0.98 มาก

10. คาดหวังให ้เน ื้อหาท ี่เร ียนเหมาะก ับสถานการณ ์ใน
ปัจจุบัน

4.29 0.76 มากท่ีสุด

11. คาดหวังให้เน้ือหาเหมาะสมกับบรรยากาศในท้องถ่ินท่ีเรียน 3.61 0.93 มาก
รวม 3.96 0.36 มาก
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จากตารางที่ 2 การประเมินความคาดหวังด้านเนื้อหาที่เรียนแสดงค่าเฉลี่ย
โดยรวมอยู่ในระดับมาก ( = 3.96, S.D. = 0.36) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า
นักศึกษาคาดหวังให้เนื้อหามีความสนุกน่าสนใจอยู่ในระดับมากที่สุด ( = 4.50, 

S.D. = 0.56) ส่วนความคาดหวังระดับต่ำสุดคือความคาดหวังให้เนื้อหาเกี่ยวข้องกับ
ภาษาอังกฤษเฉพาะกิจ เช่น ภาษาอังกฤษสำหรับธุรกิจ, ภาษาอังกฤษสำหรับการโรงแรม
เป็นต้น ( = 3.35 , S.D. = 0.98)
ตาราง 3  ผลลัพธ์ความคาดหวังด้านรูปแบบการสอน

ความคาดหวังดานรูปแบบการสอน S.D คาการประเมิน
12. คาดหวังให้มีการใช้เทคโนโลยีที่ทันสมัยมาใช้
ร่วมกับการสอนในชั้นเรียน

4.30 0.75 มากท่ีสุด

13. คาดหวังให้มีผู้สอนในชั้นเรียนตลอดเวลา 4.25 0.71 มากท่ีสุด
14. คาดหวังให้มีการเรียนรู้ด้วยการลงมือทำ 4.30 0.79 มากท่ีสุด
15. คาดหวังให้มีการเรียนแบบผสมระหว่างการ
เรียนออนไลน์และในช้ันเรียน

4.10 0.82 มาก

รวม 4.24 0.38 มากท่ีสุด
จากตารางที่ 3 การประเมินความคาดหวังด้านรูปแบบการสอนค่าเฉลี่ย

โดยรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด ( = 4.24, S.D. = 0.38) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า
นักศึกษาคาดหวังให้มีการใช้เทคโนโลยีที่ทันสมัยมาใช้ร่วมกับการสอนในชั้นเรียนและ
คาดหวังให้มีการเรียนรู้ด้วยการลงมือทำอยู่ในระดับมากที่ส ุดเท่ากัน ( = 4.30, 

S.D. = 0.75) ( = 4.30, S.D. = 0.79) เรียงตามลำดับ ส่วนความคาดหวังระดับ
ต่ำสุดคือคาดหวังให้มีการเรียนแบบผสมระหว่างการเรียนออนไลน์และในชั้นเรียน 
( = 4.10, S.D. = 0.82)
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ตาราง 4  ผลลัพธ์ความคาดหวังด้านกระบวนการสอน
ความคาดหวังดานกระบวนการสอน S.D คาการประเมิน

16. คาดหวังให้วิธีการสอนท่ีไม่ซับซ้อน 4.20 0.72 มาก
17. คาดหวังให้ม ีกระบวนการสอนผ่านกิจกรรม
ส่งเสริมการทำงานเป็นทีม

4.34 0.65 มากท่ีสุด

18. คาดหวังกระบวนการสอนสร้างปฎิสัมพันธ์ที่ด ี
ระหว่างครูกับผู้เรียน

3.53 1.07 มาก

19. คาดห ว ังก ระบ วน ก ารสอนส ร ้า งก ารม ี
ปฎิสัมพันธ์กับเพ่ือนในชั้นเรียน

3.90 0.88 มาก

20. คาดหวังให ้ครูสอนโดยใช้ภาษาอังกฤษเป ็น
ประจำในชั้นเรียน

3.64 1.02 มาก

21. คาดหวังการสอนโดยผู้เรียนเป็นศูนย์กลางการ
เรียนรู้ 

4.10 0.83 มาก

รวม 3.95 0.36 มาก
จากตารางที่ 4 การประเมินความคาดหวังด้านกระบวนการสอนค่าเฉลี่ย

โดยรวมอยู่ในระดับมาก ( = 3.95, S.D. = 0.36) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า
นักศึกษาคาดหวังให้ม ีกระบวนการสอนผ่านกิจกรรมส่งเสริมการทำงานเป็นทีม
ในระดับมากที่ส ุด ( = 4.34, S.D. = 0.65) ส่วนความคาดหวังระดับต่ำสุดคือ
คาดหวังกระบวนการสอนสร้างปฏิสัมพันธ์ที่ดีระหว่างผู้สอนกับนักศึกษา ( = 3.53, 

S.D. = 1.07)
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ตาราง 5  ผลลัพธ์ความคาดหวังด้านสื่อการสอนในช้ันเรียน
ความคาดหวังดานสื่อการสอนในช้ันเรียน S.D คาการประเมิน

22. คาดหวังให้มีการใช้วิดีโอ รูปภาพ มาเป็นส่ือการสอน 3.28 1.14 ปานกลาง
23. คาดหวังให้นักศึกษาสามารถใช้คอมพิวเตอร์ใน
ระหว่างเรียนได้

3.39 1.10 ปานกลาง

24. คาดหวังให้มีเกมภาษาอังกฤษจากแอปพลิเคชัน
ออนไลน์เป็นสื่อการสอน 

4.17 0.74 มาก

รวม 3.61 0.57 มาก
จากตารางที่ 5 การประเมินความคาดหวังด้านสื่อการสอนในช้ันเรียนค่าเฉลี่ย

โดยรวมอยู่ในระดับมาก ( = 3.61, S.D. = 0.57) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า
นักศึกษาคาดหวังให้มีเกมภาษาอังกฤษจากแอปพลิเคชันออนไลน์เป็นสื่อการสอน
ในระดับมาก ( = 4.17, S.D. = 0.74) ส่วนความคาดหวังระดับต่ำสุดคือคาดหวังให้
มีการใช้วิดีโอ รูปภาพ มาเป็นสื่อการสอน ( = 3.28, S.D. = 1.14) 
ตาราง 6  ผลลัพธ์ความคาดหวังด้านการประเมินผล

ความคาดหวังดานการประเมินผล S.D คาการประเมิน
25. คาดหวังให้มีการทดสอบในการประเมินการเรียนรู้ 3.57 1.02 มาก
26. คาดหวังให้มีการประเมินผ่านการปฏิบัติงานจริง 
เช ่น การนำเสนองาน งานเข ียน  หรือ  การแสดง
บทบาทสมมติ

3.41 1.06 มาก

27. คาดหวังให้มีการประเมินแบบสังเกตการเรียนในช้ันเรียน 
เช่น การสังเกตจากการทำงานกลุ่ม การอภิปรายกลุ่ม

3.43 1.12 มาก

รวม 3.47 0.56 มาก
จากตารางที่ 6 ผลลัพธ์ความคาดหวังด้านการประเมินผลค่าเฉลี่ยโดยรวม

อยู่ในระดับมาก ( = 3.47, S.D. = 0.56) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่านักศึกษา 
คาดหวังให้มีการทดสอบในการประเมินผลการเรียนรู้ในระดับมาก ((((( = 3.57, S.D. = 1.02)
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ส่วนความคาดหวังระดับต่ำสุดคือคาดหวังให้มีการประเมินผ่านการปฏิบัติงานจริง 
เช่น การนำเสนองาน งานเขียน หรือ การแสดงบทบาทสมมติ (((((( = 3.41, S.D. = 1.06)
ตาราง 7  ค่าเฉลี่ยรวมความคาดหวังต่อการเรียนภาษาอังกฤษท้ัง 6 ด้าน

ความคาดหวังตอการเรียนภาษาอังกฤษ S.D คาการประเมิน
1) ความคาดหวังด้านทักษะภาษาอังกฤษของตนเอง 4.08 0.30 มาก
2) ความคาดหวังด้านเนื้อหาที่เรียน 3.96 0.36 มาก
3) ความคาดหวังด้านรูปแบบการสอน 4.24 0.38 มากท่ีสุด
4) ความคาดหวังด้านกระบวนการสอน 3.95 0.36 มาก
5) ความความหวังด้านส่ือการสอนในช้ันเรียน 3.61 0.57 มาก
6) ความคาดหวังด้านการประเมินผล 3.47 0.56 มาก

รวม 3.89 0.42 มาก
จากตารางที่ 7 ผลลัพธ์ค่าเฉลี่ยรวมความคาดหวังต่อการเรียนภาษาอังกฤษทั้ง 

6 ด้านค่าเฉล่ียโดยรวมอยู่ในระดับมาก ((((( = 3.89, S.D. = 0.42) เม่ือพิจารณาเป็นรายข้อ
พบว่านักศึกษาคาดหวังด้านรูปแบบการสอนในระดับมากที่สุด ((((( = 4.24, S.D. = 0.38)
ส่วนความคาดหวังต่ำสุดคือความคาดหวังในการประเมินผล ( = 3.47, S.D. = 0.56)

สรุปผลการวิจัย
การวิจัย เรื่อง ความคาดหวังต่อการเรียนภาษาอังกฤษของนักศึกษาชั้นปีที่ 1 

สาขาวิชาภาษาอังกฤษ คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย
สามารถสรุปผลการวิจัยได้ดังต่อไปนี้

1. ความคาดหวังด้านทักษะภาษาอังกฤษของตนเอง
การประเมินความคาดหวังด้านทักษะภาษาอังกฤษของตนเอง พบว่าค่าเฉลี่ย

โดยรวมของความคาดหวังด้านทักษะภาษาอังกฤษของตนเองอยู่ในระดับมาก (((((((((( = 4.08) 
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เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่านักศึกษา มีความคาดหวังด้านคลังศัพท์ระดับมากที่สุด 
( = 4.24) ส่วนความคาดหวังระดับต่ำสุดคือด้านไวยากรณ์ภาษาอังกฤษ ( = 3.75) 

2. ความคาดหวังด้านเน้ือหาท่ีเรียน
การประเมินความคาดหวังด้านเนื้อหาที่เรียนแสดงค่าเฉลี่ยโดยรวมอยู่ใน

ระดับมาก ( = 3.96) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่านักศึกษาคาดหวังให้เนื้อหา
มีความสนุกน่าสนใจอยู่ในระดับมากที่สุด ( = 4.50) ส่วนความคาดหวังระดับต่ำสุด
คือความคาดหวังให้เนื้อหาเกี่ยวข้องกับภาษาอังกฤษเฉพาะกิจ เช่น ภาษาอังกฤษ
สำหรับธุรกิจ, ภาษาอังกฤษสำหรับการโรงแรม เป็นต้น ( = 3.35)

3. ความคาดหวังด้านรูปแบบการสอน
การประเมินความคาดหวังด้านรูปแบบการสอนค่าเฉลี่ยโดยรวมอยู่ในระดับ

มากที่สุด ( = 4.24) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่านักศึกษาคาดหวังให้มีการใช้
เทคโนโลยีที่ทันสมัยมาใช้ร่วมกับการสอนในชั้นเรียนและคาดหวังให้มีการเรียนรู้ด้วย
การลงมือทำอยู่ในระดับมากท่ีสุดเท่ากัน ( = 4.30) ( = 4.30) 

4. ความคาดหวังด้านกระบวนการสอน
การประเมินความคาดหวังด้านกระบวนการสอนค่าเฉล่ียโดยรวมอยู่ในระดับมาก

( = 3.95) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่านักศึกษาคาดหวังให้มีกระบวนการสอน
ผ่านกิจกรรมส่งเสริมการทำงานเป็นทีมในระดับมากที่สุด (((((((((( = 4.34) ส่วนความคาดหวัง
ระดับต่ำสุดคือคาดหวังกระบวนการสอนสร้างปฏิส ัมพันธ์ที่ด ีระหว่างผู้สอนกับ
นักศึกษา ( = 3.53)

5. ความคาดหวังด้านสื่อการสอนในช้ันเรียน 
การประเมินความคาดหวังด้านสื่อการสอนในชั้นเรียนค่าเฉลี่ยโดยรวมอยู่ใน

ระดับมาก ( = 3.61) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่านักศึกษาคาดหวังให้มีเกม
ภาษาอังกฤษจากแอปพลิเคชันออนไลน์เป็นสื่อการสอนในระดับมาก ( = 4.17) 
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ส่วนความคาดหวังระดับต่ำสุดคือคาดหวังให้มีการใช้วิดีโอ รูปภาพ มาเป็นสื่อการสอน 
( = 3.28) 

6. ความคาดหวังด้านการประเมินผล
ผลลัพธ์ความคาดหวังด้านการประเมินผลค่าเฉลี่ยโดยรวมอยู่ในระดับมาก 

((((( = 3.47) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่านักศึกษา คาดหวังให้ม ีการทดสอบใน
การประเมินผลการเรียนรู้ในระดับมาก ( = 3.57) ส่วนความคาดหวังระดับต่ำสุด
คือคาดหวังให้มีการประเมินผ่านการปฏิบัติงานจริง เช่น การนำเสนองาน งานเขียน 
หรือ การแสดงบทบาทสมมติ ( = 3.41)

โดยสรุปแล้ว ผลลัพธ์ค่าเฉล่ียรวมความคาดหวังต่อการเรียนภาษาอังกฤษท้ัง 6 ด้าน
ค่าเฉลี่ยโดยรวมอยู่ในระดับมาก ( = 3.89) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่านักศึกษา
คาดหวังด้านรูปแบบการสอนในระดับมากท่ีสุด ( = 4.24) รองลงมาคือความคาดหวัง
ด้านทักษะภาษาอังกฤษของตนเองในระดับมาก ( = 4.08) ส่วนความคาดหวัง
ต่ำสุดคือความคาดหวังในการประเมินผล ( = 3.47)

อภิปรายผลการวิจัย
การวิจัย เรื่อง ความคาดหวังต่อการเรียนภาษาอังกฤษของนักศึกษาชั้นปีที่ 1 

สาขาวิชาภาษาอังกฤษ คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย
สามารถอภิปรายผลการวิจัยได้ดังต่อไปนี้ 

ความคาดหวังต่อการเรียนภาษาอังกฤษของนักศึกษาชั้นปีที่ 1 สาขาวิชา
ภาษาอังกฤษที่เป็นกกลุ่มตัวอย่าง จำนวน 103 คน ส่วนมากแล้วเป็นนักศึกษาหญิง
ที่เรียนในสาขาวิชานี้ให้ข้อมูลในการวิจัยจำนวน 71 คน คิดเป็นร้อยละ 68.93 และ
นักศึกษาชาย จำนวน 32 คน คิดเป็นร้อยละ 31.07 ทั้งสองกลุ่มมีการประเมินตนเอง
ความสามารถด้านภาษาอังกฤษอยู่ในระดับปานกลาง จำนวน 66 คน คิดเป็นร้อยละ 
64.08 จากข้อมูลสามารถประมวลวิเคราะห์ได้ว่า นักศึกษาส่วนใหญ่พอมีพื้นฐาน
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การเรียนภาษาอังกฤษจากการเรียนต้ังแต่ระดับอนุบาลจนถึงระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย
และมีความคาดหวังที่จะพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษในด้านต่างๆ ในระดับอุดมศึกษา 
แต่ต้องเจอกับอุปสรรคและสิ่งที่ท้าทายหลายประการในขณะที่เรียน สอดคล้องกับ
ผลการวิจัยของ ปัณฑ์นพ ผจญทรพรรค และคณะ (2564) ท่ีได้ศึกษาพบว่า การมีโอกาส
สัมผัสกับภาษาอังกฤษนอกห้องเรียนน้อย เนื่องจากสภาพแวดล้อมในประเทศไทย
ส่วนใหญ่ใช้ภาษาไทย ส่งผลกระทบอย่างมากต่อความสามารถของนักศึกษาในการฝึกฝน
และสร้างความม่ันใจในการใช้ภาษาอังกฤษในสถานการณ์ต่างๆ นอกจากน้ี วิธีการสอน
แบบดั้งเดิมที่เน้นการท่องจำมากกว่าการสื่อสารแบบโต้ตอบ ควบคู่ไปกับหลักสูตร
ที่ไม่ได้สอดคล้องกับความต้องการในโลกแห่งความเป็นจริง 

ในด้านผลลัพธ์ความคาดหวังด้านทักษะภาษาอังกฤษของตนเอง พบว่า
ค่าเฉลี่ยโดยรวมอยู่ในระดับมาก ( = 4.08, S.D. = 0.30) นักศึกษามีความคาดหวัง
ด้านคลังศัพท์ระดับมากที่ส ุด ( = 4.24, S.D. = 0.75) จากผลการวิจัยดังกล่าว 
แสดงให้เห็นว่า นักศึกษามีความมุ่งม่ัน คาดหวัง และมีเป้าหมายท่ีจะเรียนรู้ด้านคลังศัพท์ใน
เนื้อหาต่างๆ เพื่อใช้ในการเรียนภาษาอังกฤษ และการสื่อสารในชีวิตประจำวัน 
โดยสามารถนำมาเป็นส่วนหนึ่งของการสนทนาในชีวิตประจำวัน การรู้คำศัพท์และ
รู้ความหมายก่อน จึงเป็นส่วนหนึ่งของความมั่นใจในการสื่อสารภาษาอังกฤษได้ดี 
สอดคล้องกับงานวิจัยของ กัญญารัตน์ เอ่ียมวันทอง (2565) ท่ีศึกษาพบว่า ความคาดหวัง
ของนักศึกษาโดยรวมมีความคาดหวัง ให้กิจกรรมการเรียนการสอนท่ีมุ่งเน้นการฝึกทักษะ
การสนทนา การอ่าน การเขียน และความรู้ด้านคำศัพท์และไวยากรณ์

ความคาดหวังด้านเนื้อหาที่เรียน พบว่า มีค่าเฉลี่ยโดยรวมอยู่ในระดับมาก 
( = 3.96, S.D. = 0.36) นักศึกษาคาดหวังให้เนื้อหามีความสนุกน่าสนใจอยู่ในระดับ
มากที่สุด ( = 4.50, S.D. = 0.56) จากผลการวิจัยดังกล่าว สามารถอภิปรายผลได้ว่า
เน้ือหาภาษาอังกฤษท่ีมีความน่าสนใจต่อผู้เรียนมีอิทธิพลสูงต่อความคาดหวังในการเรียน

้ ้ ้ ์
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ประยูรวงษ์ (2562) ที่ศึกษาพบว่า การใช้เทคโนโลยีสื่อดิจ ิทัลในการเรียนการสอน
ภาษาอังกฤษทำให้ผู้เรียนมีความสนุกสนาน เพิ่มแรงจูงใจในการเรียน ช่วยส่งเสริม
การมีส่วนร่วมในช้ันเรียนและทำให้เกิดปฏิสัมพันธ์ในห้องเรียนมากยิ่งข้ึน

ในด้านผลลัพธ์ความคาดหวังด้านรูปแบบการสอน พบว่า มีค่าเฉลี่ยโดยรวมอยู่
ในระดับมากที่สุด ( = 4.24, S.D. = 0.38) นักศึกษาคาดหวังให้มีการใช้เทคโนโลยี
ท่ีทันสมัยมาใช้ร่วมกับการสอนในช้ันเรียนและคาดหวังให้มีการเรียนรู้ด้วยการลงมือทำอยู่
ในระดับมากท่ีสุดเท่ากัน (((((((((( = 4.30, S.D. = 0.75) (((((((((( = 4.30, S.D. = 0.79) เรียงตามลำดับ
สอดคล้องกับแนวคิดของ Hancock et al. (2019) ท่ีได้มีแนวคิดในการสร้างการมีส่วนร่วม
ให้มีการใช้ปัญญาประดิษฐ์ (AI) ในการสื่อสาร การปรับใช้หลักการของทฤษฎี LET จะมี
ความสำคัญยิ่งในการทำความเข้าใจการตอบสนองของมนุษย์ต่อภาษาที่สร้างโดย
เครื่องจ ักร เช ่น เป ็นพ ื้นฐานความน่าเช ื่อถ ือของข้อความ อธิบายอิทธิพลทาง
วัฒนธรรม และทำให้เข้าใจการสื่อสารออนไลน์ 

ในด้านความคาดหวังด้านกระบวนการสอน พบว่า มีค่าเฉลี่ยโดยรวมอยู่ใน
ระดับมาก ( = 3.95, S.D. = 0.36) นักศึกษาคาดหวังให้มีกระบวนการสอนผ่าน
กิจกรรมส่งเสริมการทำงานเป็นทีมในระดับมากที่ส ุด ( = 4.34, S.D. = 0.65) 
จากผลการวิจัยพบว่า กิจกรรมส่งเสริมการทำงานเป็นทีมอยู่ในระดับมากที่ส ุด 
โดยการสอนภาษาอังกฤษที่ไม่มุ่งแต่ทฤษฎีอย่างเดียว ควรมีการปฏิบัติให้มากขึ้น 
เช่น บทบาทสมมติ การอภิปรายกลุ่ม การนำเสนอ เพ่ือเป็นกิจกรรมท่ีกระตุ้นและส่งเสริม
ความเข้าใจในการเรียน สอดคล้องกับผลการวิจัยของ วิชัย พัวรุ่งโรจน์ และคณะ (2560) ที่
ศึกษาพบว่า การเรียนการสอนภาษาอังกฤษยุคใหม่ใช้การกระตุ้นให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมมาก
ขึ้น ทั้งการมีปฏิสัมพันธ์กับการสอนและเพื่อนร่วมชั ้นเรียนในลักษณะที่เรียกว่าการ
เรียนเชิงรุก (Active Learning) 

ความคาดหวังด้านส่ือการสอนในช้ันเรียน พบว่า ค่าเฉล่ียโดยรวมอยู่ในระดับมาก
( = 3.61, S.D. = 0.57) นักศึกษาคาดหวังให้มีเกมภาษาอังกฤษจากแอปพลิเคชัน
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ออนไลน์เป็นสื่อการสอนในระดับมาก ( = 4.17, S.D. = 0.74) ผลการวิจัยครั้งนี้ 
สอดคล้องกับผลการวิจัยของ Phi et al. (2015) ที่ศึกษาพบว่า ผู้เรียนท่ีได้รับการพัฒนา
ทักษะด้านคำศัพท์ภาษาอังกฤษผ่านเว็บแอพพลิเคชั่น Quizlet นั้นได้มีการพัฒนา
ทักษะด้านคำศัพท์ภาษาอังกฤษและเกิดแรงจูงใจต่อการเรียนรู้และจดจำคำศัพท์
ภาษาอังกฤษเพ่ิมมากขึ้น  มีความน่าสนใจไม่น่าเบื่อในการเรียนภาษาอังกฤษ

ความคาดหวังด้านการประเมินผล พบว่า มีค่าเฉลี่ยโดยรวมอยู่ในระดับมาก 
(((((((((( = 3.47, S.D. = 0.56) นักศึกษาคาดหวังให้มีการทดสอบในการประเมินผลการเรียนรู้ใน
ระดับมาก ( = 3.57, S.D. = 1.02) ผลการวิจัยครั้งนี้ สอดคล้องกับผลการวิจัยของ
ชัยวัฒน์ แก้วพันงาม (2559) ที่ศ ึกษาพบว่า การเลือกประเภทของการทดสอบ
ซึ่งครูผู้สอนจะต้องคำนึงถึงมากที่สุดตามวัตถุประสงค์ของการทดสอบก่อนการเลือก
เครื่องมือ หรือเทคโนโลยีที่จะนำมาใช้ในการเก็บข้อมูล ในการเรียนรู้ทางภาษา 
โดยประเภทของการทดสอบนั้นอาจจะแบ่งและให้คำอธิบายแตกต่างกันออกไปได้
หลายแบบ ตามแต่ละมุมมองที่เกี่ยวข้องกับการจัดการศึกษา

ความคาดหวังต่อการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ ทั้ง 6 ประเภท พบว่า
ผลลัพธ์ค ่าเฉลี่ยรวมความคาดหวังต่อการเรียนภาษาอังกฤษทั้ง 6 ด้านค่าเฉลี่ย
โดยรวมอยู่ในระดับมาก ( = 3.89, S.D. = 0.42) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า
นักศึกษาคาดหวังด้านรูปแบบการสอนในระดับมากที่สุด ( = 4.24, S.D. = 0.38) 
รองลงมาค ือความคาดหวังด ้านท ักษะภาษาอ ังกฤษของตนเองในระด ับมาก 
((((( = 4.08, S.D. = 0.30) ส่วนความคาดหวังต่ำสุดคือความคาดหวังในการประเมินผล 
(((((((((( = 3.47, S.D. = 0.56) ผลการวิจัยคร้ังน้ี สอดคล้องกับผลการวิจัยของ ญาณิศา สู่ทรงดี
และคณะ (2566) ท่ีศึกษาพบว่า นโยบายทิศทางการจัดการศึกษาด้านภาษาต่างประเทศ
ท่ีมุ่งเน้นให้ผู้เรียนมีทักษะภาษาต่างประเทศที่สังคมต้องการซึ่งส่งผลต่อการจัดการเรียน
การสอนภาษาในปัจจุบัน การกำหนดเกณฑ์มาตรฐานด้านภาษาต่างประเทศท่ีสะท้อน
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ทักษะดังกล่าวรวมทั้งการให้ความสำคัญกับฐานความรู้ของครูผู้สอนภาษาต่างประเทศ 
เพ่ือการจัดการและขับเคลื่อนการศึกษาด้านภาษาต่างประเทศให้มีประสิทธิภาพ 

 ผลการว ิจ ัยน ี้ได ้แสดงให ้เห ็นถ ึงความคาดหว ังต ่อการเร ียนการสอน
ภาษาอ ังกฤษ ทั้ง 6 ประเภท  ของน ักศ ึกษาช ั้นป ีท ี่ 1 สาขาวิชาภาษาอ ังกฤษ  
คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย ที่มีความสำคัญต่อ
การจัดทำหลักสูตร การจัดการเรียนการสอน กระบวนการสอน เนื้อหาในบทที่เรียน 
ท่ีน่าสนใจ วิธีการสอน สื่อเทคโนโลยี การประเมินผล รวมถึงปฏิสัมพันธ์ที่ดีในการสร้าง
บรรยากาศในการเรียนการสอนภาษาอังกฤษระหว่างผู้สอนและผู้เรียน นอกจากนี้แล้ว 
การเตรียมตัวต่อการเปลี่ยนแปลงในอนาคตด้านการเรียนการสอนภาษาอังกฤษก็มี
ความสำคัญเช่นกัน ทุกฝ่ายที่เกี่ยวข้องจึงต้องประสานงานพัฒนา ปรับปรุง และ 
นำความทันสมัยด้านเทคโนโลยีเข้ามาบูรณาการในการเรียนการสอนภาษาอังกฤษใน
แต่ละสภาวการณ์ต่อไป 
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Abstract 

 The so-called Zhong and Tan Style not only refers to the characteristics 

and style of the poems created by Zhong Xing and Tan Yuanchun, but also 

sums up the poetic theory of the two poets. The comment of “Depth, 

Serenity, Prominence and Vigour”  can be applied to the former, 

nevertheless it is not accurate and complete to summerize the latter. 
“ Depth, Serenity, Prominence and Vigour”  is actually quite similar to 

“ Insinuation and Excellence”  pursued by Zhong Xing, which emphasizes 

the aesthetic appreciation of the poems in such aspects as insinuation, 

depth, serenity, remotenes`s, prominence and pith and is one part of 

the poetic theory of Zhong and Tan. To rectify the denotation of Zhong 

and Tan Style and the essence of the comment of “ Depth, Serenity, 

Prominence and Vigour” is necessary as well as foremost to understand 

the references of the concept of Zhong and Tan Style and recognize its 

significance in the poetic history. 
 

Keywords:   Zhong and Tan Style Depth Serenity  Prominence and Vigour  

Insinuation and Excellence 
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ขอกําหนดของบทความตนฉบับ วารสารฟาเหนือ 
 

วารสารฟาเหนือ กําหนดตีพิมพปละ 2 ฉบับ (มกราคม-มิถุนายน และ 
กรกฎาคม-ธันวาคม) วารสารยินดีพิจารณาตีพิมพบทความวิจัย (Research Article) 

บทความวิชาการ (Academic Article) บทวิจารณหนังสือ (Book Review) เพื่อ
ตีพิมพตามที่เห็นสมควรและไมอยูในระหวางการพิจารณาลงพิมพในวารสารใด ๆ โดย
มีขอบเขตเนื้อหาครอบคลุมศาสตรสาขาดังตอไปน้ี มนุษยศาสตรในดานประวัติศาสตร
และโบราณคดี ปรัชญาและศาสนา ภาษาและภาษาศาสตร วัฒนธรรมและประเพณี 
วรรณกรรม ศิลปะ และดนตรี สาขาสังคมศาสตร ในดานสังคมศาสตร สังคมวิทยาและ
มานุษยวิทยา การพัฒนาสังคม และชาติพันธุศึกษา ซึ่งกองบรรณาธิการจะพิจารณา
ตนฉบับ (Manuscript) ตามขอกําหนดของรูปแบบวารสาร และสงใหผูทรงคุณวุฒิใน
สาขา (Peer Review) จํานวน 3 ทาน เปนผูอาน หากผูทรงคุณวุฒิมีขอเสนอแนะใน 

การปรับปรุงแกไขเพ่ิมเติม บทความอาจถูกดัดแปลงแกไขเน้ือหารูปแบบและสํานวน
ตามท่ีกองบรรณาธิการเห็นสมควร กองบรรณาธิการจะสงขอเสนอแนะใหแกผูนิพนธ
เพื่อดําเนินการ หากผูนิพนธมีเหตุผลตามหลักวิชาการที่ไมสามารถดําเนินการตาม
ขอเสนอแนะได ขอใหช้ีแจงเปนลายลักษณอักษรโดยกองบรรณาธิการจะพิจารณา 
การตีพิมพ เพือ่ใหวารสารมีคุณภาพในระดับมาตรฐานและนําไปอางอิงได 
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การจัดเตรียมตนฉบับ 

 

 ความยาวของบทความ 15 – 20 หนากระดาษ A5 (14.8 x 21 ซม.)  
ตั้งคาหนากระดาษโดยเวนขอบบน 3.3 ซม. ขอบซาย 2 ซม. ขอบขวาและขอบลาง 2 ซม.
บทความใหใชรูปแบบตัวอักษร ดังน้ี 

 

ภาษา รูปแบบตัวอักษร ขนาด 
ภาษาไทย TH SarabunPSK 14 

ภาษาอังกฤษ TH SarabunPSK 14 

ภาษาจีน 

(อักษรจีนและตัวสะกดพินอิน) 
SimSun 10 

ภาษาเกาหล ี HY   9 

ภาษาญี่ปุน MS Mincho 9 

ดนตรี Opus Text 10 

สัทอักษร (IPA) Doulus SIL 11 
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สวนประกอบของบทความ ดังนี้ 

ลําดับ รายการ รายละเอียด 
1. ชื่อเรื่องบทความ  การระบุชื่อบทความมีรายละเอียดของภาษาท่ี ใช ใน 

การเขียนดังน้ี  

1) ภาษาไทย : ภาษาไทยและภาษาอังกฤษ 

2) ภาษาอังกฤษ : ภาษาอังกฤษและภาษาไทย 
3) ภาษาจีน : ภาษาจีนและภาษาอังกฤษ 

4) ภาษาเกาหลี : ภาษาเกาหลีและภาษาอังกฤษ 

5) ภาษาญ่ีปุน : ภาษาญ่ีปุนและภาษาอังกฤษ 
2. ชื่อผูเขียนทุกคน  การระบุชื่อผูเขียนโดยใหใชภาษาท่ีเขียนบทความและตาม

ดวยภาษาอังกฤษ รายละเอียดการเขียนเชิงอรรถ ดังน้ี 
บทความวิจัย/ วิชาการ:  
* Corresponding author, email:  
1 ตําแหนงทางวิชาการ/ หนวยงานตนสังกัด 

บทความวิจัย (วิทยานิพนธ) :  
* Corresponding author, email:  
1 นักศึกษาระดับปริญญา....../ หลักสูตร/ หนวยงานตนสังกัด 
2 อาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ (หลัก/รวม)/ ตําแหนงทาง
วิชาการ/ หนวยงานตนสังกัด รายละเอียดของการเขียน 
แตละภาษาในสวนเชิงอรรถดังน้ี  

1) ภาษาไทย : ภาษาไทยและภาษาอังกฤษ 

2) ภาษาอังกฤษ : ภาษาอังกฤษ 

3) ภาษาจีน : ภาษาจีนและภาษาอังกฤษ 

4) ภาษาเกาหลี : ภาษาเกาหลีและภาษาอังกฤษ 

5) ภาษาญ่ีปุน : ภาษาญ่ีปุนและภาษาอังกฤษ 
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ลําดับ รายการ รายละเอียด 
3. บทคัดยอ  ภาษาท่ีใชเขียนบทคัดยอดังน้ี 

1) ภาษาไทย : ภาษาไทยและภาษาอังกฤษ 

2) ภาษาอังกฤษ : ภาษาอังกฤษและภาษาไทย 
3) ภาษาจีน : ภาษาจีนและภาษาอังกฤษ 

4) ภาษาเกาหลี : ภาษาเกาหลีและภาษาอังกฤษ 

5) ภาษาญ่ีปุน : ภาษาญ่ีปุนและภาษาอังกฤษ 

ความยาวไมเกิน 150 – 300 คํา พรอมระบุ คําสําคัญ/
Keywords จํากัด 3 – 5 คํา  

4. บทความ 

  
บทความแตละประเภทควรครอบคลุมประเด็นดังน้ี 

1) บทความวิชาการ ประกอบดวย บทนํา เน้ือหา และ
บทสรุป  
2) บทความวิจัย ประกอบดวย บทนํา วัตถุประสงค ทบทวน
วรรณกรรม หรือแนวคิดและทฤษฎี (ถามี) วิธีการวิจัย 
ผลการวิจัย สรุปผลและอภิปรายผล  
3) บทวิจารณหนังสือ ประกอบดวย บทนํา เน้ือหาโดยยอ 
บทวิจารณหนังสือ 

5. เอกสารอางอิง ใชการอางอิงแบบ APA 7 

6. รูปภาพ แผนภูมิ 
ตารางประกอบ 
หรืออื่น ๆ (ถามี) 

ตองมีหมายเลขกํากับในบทความ อางอิง แหลงท่ีมาของ
ขอมูลใหถูกตองชัดเจน และไมละเมิดลิขสิทธ์ิของผูอื่น ใชรูป
ภาพสีหรือขาว-ดําท่ี มีความคมชัด (ไฟลรูปชนิด TIFF หรือ 
JPEG ความละเอียดไมนอยกวา 300 dpi ขนาดไฟลไมนอย
กวา 500 KB) 
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การอางอิงในเนื้อหา (Citing references in text) 

1. การอางอิงในเน้ือหาใชระบบนาม-ป โดยมรีูปแบบการเขียนดังนี้  
 1.1 ผูแตง 1 คน  

  
เครื่องหมาย / หมายถึง เวนวรรค 1 ระยะ 

ตัวอยาง  
 อาภิสรา  พลนรัตน (2562) ไดวิจยัเรื่อง...  
 ...และกําหนดระยะจบการศึกษา สอนทั้งวิชาสามัญและศาสนา (อัลณิกา 
สายน้ําเย็น, 2559)  
 …shows that the younger generations of those sections of the 

community one would (Trugil, 2000)  
1.2 ผูแตง 2 คน  

 

ตัวอยาง  
 นภัทร อังกูรสินธนา และ อาภิสรา พลนรัตน (2559) กลาวถึง...  
...และการรณรงคการปองกันการปราบปรามยาเสพติดระดับโลก Sony and Aunty 

(1999) ดังรายละเอียด... 
 

ไทย   ชื่อ/สกุล/(ป) หรือ (ชื่อ/สกุล,/ป)  
อังกฤษ   สกุล/(ป) หรือ (สกุล,/ป)  

ไทย  ชื่อ/สกุล/และ/ชื่อ/สกุล/(ป) หรือ (ชื่อ/สกุล/และ/ชื่อ/สกุล,/ป)  
อังกฤษ  สกุล/and/สกุล/(ป) หรือ (สกุล/&/สกุล,/ป)  
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 1.3 ผูแตง 3 คนขึ้นไป 

 

ตัวอยาง  
มณี จําปาแพง และคณะ (2560) กลาวถึง... 
...ไดแบงองคประกอบของการพูดภาษาไว 5 ประการ... (Bartz et al., 

1979) 
 

2. การอางอิงมากกวาสองแหลงขอมูลใหเขียนเรียงตามลําดับอักษร ดังนี ้ 
 ...สอดคลองกับผลการศึกษาของอลิสา คุมเค่ียม (2562) และ นภัทร อังกูร
สินธนา (2562)…  
 …หรือสิ่งที่เกิดกับมนุษย (อภิวัช เกิดดี, 2549; มัณฑนา แสงสี, 2558)  
 …การวัดที่มีตัวแปรแฝงหลายตัว (Embretson & Reise, 2000; 

Marveldeet al., 2006)  
 

 

 

 

ไทย  ชื่อ/สกุล/และคณะ/(ป) หรือ (ชื่อ/สกุล/และคณะ,/ป)  
อังกฤษ  สกุล/et/al./(ป) หรือ (สกุล/et/al.,/ป)  
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3. การอางอิงจากขอมูลจากแหลงขอมูลระดับทุติยภูมิ  
  3.1 การอางอิงหนาขอความ  

 

 

 

 

ตัวอยาง  
 Arnett (2000, as cited in Claiborne & Drewery, 2010) suggests 

there is an emerging adult stage in the lifespan of humans, covering 

young people between the ages of 18 and 25 years.   

 3.2 การอางอิงทายขอความ  

 

 

 

 

ตัวอยาง  
 ... (Snow, 2006 as cited in Goldstein et al., 2013) …  

 

 

 

งานของผูเขียน (1) ถูกอางอยูในงานของผูเขียน (2)  
ไทย   ช่ือ1/สกุล1/(ป,/อางถึงใน/ชื่อ2/สกุล2,/ป)…………  

อังกฤษ   สกุล1/(ป,/as cited in/สกุล2,/ป)…………  

งานของผูเขียน (1) ถูกอางอยูในงานของผูเขียน (2)  
ไทย   …(ช่ือ1/สกุล,1/ป/อางถึงใน/ชื่อ2/สกุล2,/ป)…  

อังกฤษ   …(สกุล,1/ป/as cited in/สกุล2,/ป)…  
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4. การอางอิงจากบทสัมภาษณ   
การเขียนอางอิงจากบทสัมภาษณ กรณีไมมีการเผยแพรเปนสาธารณะ 

ใหเขียนอางอิงในเนื้อหาเทาน้ัน โดยไมตองใสเปนรายการอางอิงทายเลม  

ตัวอยาง  
 ไกรสิทธ์ิ จามรจันทรสาขา (ชีวิตในเมืองกรุง, 1 มิถุนายน 2559)  
 (รุงโรจน ตนประดิษฐ, การพูดในที่ชุมชน, 8 ตุลาคม 2558)  
 E.-M. Paradis (personal communication, February 24, 2020)  
 (J. Brown, personal communication, April 27, 2019)  
 

5. การอางอิงขอมูลกรณีทีไ่มมีช่ือผูเขียน  

 

 

 

ตัวอยาง  
 (“ธรรมะดับทุกข: ทุกขสุขอยูท่ีใจ”, 2548)  
 “ธรรมะดับทุกข: ทุกขสุขอยูท่ีใจ” (2548)  
 (“Smile Coffee”, 2019)  
 “Smile Coffee” (2019)  

* กรณีที่ไมมีวันท่ีเผยแพรปรากฏ ใหใส ม.ป.ป. หรือ n.d.  
* กรณีที่มีปรากฏเฉพาะ พ.ศ. หรอื ค.ศ. ใหใสแค ป เทานั้น  

* ถาช่ือเรื่องมียาวเกินมากเกินไป ใหใสเฉพาะ คําแรก ๆ ของช่ือเรื่องเทานั้น  

ไทย  (“ชื่อเรื่อง”,/ปท่ีเผยแพร) หรือ “ชื่อเร่ือง”/(ปท่ีเผยแพร)  
อังกฤษ  (“Title”,/ปท่ีเผยแพร) หรือ “Title”/(ปท่ีเผยแพร)  
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การเขียนรายการอางอิง (References) 

หนังสือ (ในรูปแบบรูปเลม/อิเล็กทรอนิกสที่ไมมีเลข DOI) 
1) ผูแตง 1 คน  

 

 

ตัวอยาง  
อดิวัชร พนาพงศไพศาล. (2547). หลักการโยธวาทิต (พิมพครั้งท่ี 2).  

สํานักพิมพมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย.  
องอาจ อินทนิเวศ. (2560). ดนตรีชาติพันธุในเชียงราย (พิมพครั้งที่ 2). 

สํานักพิมพมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย.
http://drive.google.com/file/d/1HiTwiRh1Er73hVYIMh1c

YWzQiaNl 

Fennel, F. (2008). A Conductor’s Interpretive Analysis of 

Masterworks for Band (3th ed.). Meredith.  
 
 

ไทย ชื่อ/สกุล./(ปพิมพ)*./ชื่อเรื่อง/(พิมพคร้ังท่ี)**./สํานักพิมพ.***/URL (ถามี) 
อังกฤษ  สกุล,/อักษรยอชื่อ./(ปพิมพ)./ชื่อเรื่อง/(พิมพคร้ังท่ี)./สํานักพิมพ./URL (ถาม)ี 
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 2) ผูแตง 2 คน  

 

 

 

 

ตัวอยาง  
กัลยาณี สายสุข และ อดิวัชร พนาพงศไพศาล. (2559). ดนตรีไทย (พิมพ

ครั้งท่ี 1). มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย.  
Williamson, J.E., Battisti, F., & Corporon, E. (2008). Rehearsing 

The Band (3rd ed.). Meredith.  
Zeinali, A. A., & Lisec, A. (2017). English Conversation. (2nd ed.). 

Chiang Rai University. 
http://www.crru.ac.th/file/2017/1HiTwiRh1Er73hVYIMh1

cYRzQiafl 

* กรณีไมปรากฏปท่ีพิมพใหใส (ม.ป.ป.) หรือ (n.d.)  
** กรณีพิมพคร้ังท่ี1 ไมตองระบุครั้งท่ีพิมพ 
*** กรณีไมปรากฏเมืองหรือสํานักพิมพใหใส (ม.ป.ท.) หรือ (n.p.)  
 

 

 

ไทย     ชื่อ/สกุล/และ/ชื่อ/สกุล./(ปพิมพ)./ชื่อเรื่อง/(พิมพครั้งท่ี)./สํานักพิมพ./URL (ถาม)ี 
อังกฤษ สกุล,/อักษรยอชื่อ.,/&/สกุล,/ชื่อ./(ปพิมพ)./ชื่อเรื่อง/(พิมพครั้งท่ี)./  
          ///////สํานักพิมพ./URL (ถามี) 
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3) ผูแตง 3-20 คน ใหใสช่ือทุกคน  

 

 

 

 

 

ตัวอยาง  
ธภัฏ สังขวิจิตรา, กัลยาณี สายสุข, อดิวัชร พนาพงศไพศาล, ศุภรัตน  

อินทนิเวศ, ยุพาวดี นิศวอนุตรพันธ, กฤษณพล ทีครูซ, และ  
จักรกริช ฉิมนอก. (2557). สุนทรียภาพสรางสรรค. 
มหาวิทยาลัยราชภฏัเชียงราย.  

  Johnson, N. R., Olivares, J. G., Zeinali, A. A., & Lisec, A. (2018).  
Structure of English. Chiang Rai University.  

 

 

 

 

 

ไทย  ชื่อ1/สกุล1,/ชื่อ2/สกุล2,/ชื่อ3/สกุล3,/ชื่อ4/สกุล4,/ชื่อ5/สกุล5,/ชื่อ6/สกุล6,/และ/ชื่อ7/  
 ///////สกุล7./(ปพิมพ)./ชื่อเรื่อง/(พิมพครั้งที่)./สํานักพิมพ. /URL (ถามี) 
อังกฤษ  สกุล1,/อักษรยอชือ่1.,/สกุล2,/อักษรยอชือ่2.,/สกุล3,/อักษรยอชื่อ3.,/สกุล4,/  
 ///////อักษรยอชือ่4.,/สกุล5,/อักษรยอชื่อ5.,/สกุล6,/อักษรยอชื่อ6.,/&/สกุล7,/  
 ///////อักษรยอชือ่7./(ปพิมพ)./ชื่อเรื่อง/(พิมพครั้งที่)./สํานักพิมพ. /URL (ถามี) 
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หนังสือ (ในรูปแบบอิเล็กทรอนกิสทีม่ีเลข DOI)  
 

 

 

ตัวอยาง  
Jackson, L. M. (2019). The psychology of prejudice: From 

attitudes to social action (2nd ed.). American 
Psychological Association. https://doi.org/10.1037/0000168-000 

* กรณีหนังสืออิเล็กทรอนิกสมีการเผยแพรทั้งแบบรูปเลมและแบบดิจิทัล ใหระบุช่ือ
สํานักพิมพตามแบบรูปเลม 

 

หนังสือแปล  

 

 

 

 

ตัวอยาง  
โมกิ, เคน. (2561). The Little Book of Ikigai [อิคิไก ความหมายของ

การมีชีวิตอยู] (พิมพครั้งท่ี 3). มูฟพับริชช่ิง. 
Süskind, P. (2010). Perfume [Das Perfum]. Penguin. 

 

ไทย      สกุล,/อักษรยอชือ่./(ปพิมพ)./ชื่อเรื่องภาษาตนฉบับ/[ชื่อหนังสือภาษาไทย]/ 
              ///////(พิมพครั้งที่)./สํานักพิมพ.  
อังกฤษ  สกุล,/อักษรยอชือ่./(ปพิมพ)./ชื่อเรื่องภาษาตนฉบับ/[ชื่อหนังสือ ภาษาอังกฤษ]/  
             ///////(พิมพครั้งที่)./สํานักพมิพ.  

ไทย     ชื่อ/สกุล./(ปพิมพ)./ชื่อเรื่อง/(พิมพครั้งท่ี)./สํานักพิมพ./https://doi.org/เลข DOI 

อังกฤษ สกุล,/อักษรยอชือ่./(ปพิมพ)./ชือ่เรื่อง/(พิมพครั้งที่)./สํานักพิมพ.   
          ///////https://doi.org/เลข DOI 
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บทในหนังสือ  

 

 

 

 

ตัวอยาง  
ดุษฎี มีปอม และ นิลวรรณ ถมังรกัษสัตว. (2551). วัฒนธรรมดนตรี

ภาคเหนือ. ใน สุระ ดามาพงษ และ ทวีศักดิ์ จริงกิจ (บ.ก.),  
ดนตรี –นาฏศิลป (น. 5-6). วัฒนาพานิช.  

Liora, B., (2021). Craftsmanship in Academia: Skilled 
Improvisation in Research, Teaching, and Leadership. In 

M. L. Espeland  
(Ed.),  (pp. 3–12). Springer.   

 

* กรณีทีไ่มปรากฏนามผูแตง ใหใสชื่อเร่ืองแทน ตัวอยาง แผนการศึกษาแหงชาติ 
ฉบับท่ี 8 พ.ศ. 2540-2544…. 
 

 

 

 

ไทย  ชื่อ/สกุล./(ป พิมพ)./ชือ่บทหรือชื่อบทความ./ใน/ชื่อบรรณาธกิาร/(บ.ก.),/ 
             ///////ชื่อหนังสือ/(น./เลขหนา)./สํานักพิมพ.  
อังกฤษ  สกุล,/อักษรยอชือ่./(ป พิมพ)./ชื่อบทหรอืชื่อบทความ./in/ชื่อบรรณาธิการ/  
 ///////(Ed. หรือ Eds.),/ชื่อหนังสือ/(pp./เลขหนา)./สํานักพิมพ.  
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บทความในวารสารแบบรูปเลม/อิเล็กทรอนิกสที่ไมมี DOI  

 

 

 

ตัวอยาง  
อดิวัชร พนาพงศไพศาล. (2561). ภูมิปญญาทางดานดนตรีกับการสบืทอด

และการอนรุักษของ 7 กลุมชาติพันธุชุมชนตําบลวาวี อําเภอแม
สรวย จังหวัดเชียงราย. วารสารดนตรีรังสิต, 13(2), 89-103. 

Leman, L. (2021). Co-regulated timing in music ensembles: A 

Bayesian listener perspective. Journal of New Music 

Research, 50(2), 121-132.  
 

บทความในวารสารอิเล็กทรอนิกส (มี DOI)  
 

 

 

 

ตัวอยาง   
Herbst-Damm, K. L., & Kulik, J. A. (2005). Volunteer support, 

marital status, and the survival times of terminally ill 

patients. Health Psychology, 24(1), 225-229. 
https://doi.org/10.1037/0278-6133.24.2.225 

* กรณีท่ี DOI แบบท่ีใชเดิมยาวและซับซอน ผูเขียนสามารถเลือกใช DOI แบบส้ันหรือแบบยาวก็ได 

ไทย      ชื่อ/สกุล./(ป พิมพ)./ชื่อบทความ./ชื่อวารสาร,/เลขของปที่(เลขของฉบับที่),/เลขหนา.  
อังกฤษ  สกุล,/อักษรยอชื่อ./(ป พิมพ)./ชื่อบทความ./ชื่อวารสาร,/เลขของปที่(เลขของฉบับที่),/      
           ///////เลขหนา.  

 ไทย     ชื่อ/สกุล./(ป พิมพ)./ชือ่บทความ./ชื่อวารสาร,/เลขของปที่(เลขของฉบบัที่),/  
           ///////เลขหนา./https://doi.org/เลข doi  

อังกฤษ  สกุล,/อักษรยอชือ่./(ป พิมพ)./ชือ่บทความ./ชื่อวารสาร,/เลขของปที(่เลขของฉบับที่),/ 
            //////เลขหนา./https://doi.org/เลข doi  
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หนังสือพิมพและหนังสือพิมพออนไลน  
 

 

 

ตัวอยาง  
 พงษพรรณ บุญเลิศ. (2561, 15 สิงหาคม). เดลินิวสวาไรตี้: ‘สื่อพิพิธภัณฑ’  

เชื่อมยุคสมยั เขาถึงดวย ‘มติิใหม’ อินเทรนด. เดลินิวส, 4.  
  Brody, J. E. (2007, December 11). Mental reserves keep brain  

agile. The New York Times. http://www.nytimes.com 

  

วิทยานิพนธปริญญาดุษฎีบัณฑิตและวิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต  

(Doctoral dissertation/ Master’s thesis)  

1) วิทยานิพนธปริญญาดุษฎีบัณฑิตและวิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิตที่ไมได
ตีพิมพ  
 

 

 

ตัวอยาง  
รณชัย ศิลากร. (2547). ผลของโครงการปฏิบัติสมาธิเบื้องตนตามทฤษฎี

ของมาสโลว [วิทยานิพนธปรญิญามหาบัณฑิต ไมไดตีพิมพ]. 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย.  

ไทย  ชื่อ/สกุล./(ป,/วัน/เดือน)./ชื่อคอลัมน./ชื่อหนังสือพิมพ,/เลขหนา.*  
อังกฤษ  สกุล,/อักษรยอชื่อ./(ป,/เดือน/วัน)./ชื่อคอลัมน./ชื่อหนังสือพิมพ,/เลขหนา.*  

ไทย     ชือ่/สกุล./(ปที่เผยแพร)./ชื่อวิทยานิพนธ/[วิทยานิพนธปริญญาดุษฎีบณัฑิต ไมไดตีพิมพ    
          ///////หรือ วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต ไมไดตีพิมพ]./ชื่อมหาวทิยาลัย.  
อังกฤษ สกุล,/อักษรยอชือ่./(ปที่เผยแพร)./ชื่อวิทยานิพนธ/[Unpublished doctoral 

          ///////dissertation or Unpublished master’s thesis]./ชื่อมหาวิทยาลัย. 



149 

วารสารฟาเหนือ ปที่ 15 ฉบับที่ 1 มกราคม - มิถุนายน 2567 คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย 

 

Jung, M. S. (2014). A structural equation model on core 

competence of nursing students [Unpublished 

doctoral dissertation]. Choong-Ang University.  
 

 2) วิทยานิพนธปริญญาดุษฎีบัณฑิตและวิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิตจาก
เว็บไซต (ไมอยูในฐานขอมูลเชิงพาณิชย)  

 

 

 

 

 

ตัวอยาง  
 วราภรณ โพธ์ิศรปีระเสริฐ. (2545). การพัฒนาโปรแกรมการปรับปรุงการ 

พูดสําหรับครูปฐมวัยโดยใชเทคนิคการละคร [วิทยานิพนธ
ปริญญาดุษฎีบัณฑิต, จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย]. Chulalongkorn 
University Intellectual Repository (CUIR). 
http://cuir. car.chula.ac.th/handle/123456789/302  

  Ata, A. (2015). Factor effecting teacher-child communication  

skill & self efficacy beliefs: An investigation on 

preschool teachers [Master’s  thesis, Middle East 

Technical University]. Middle East Technical University 
Library. http://etd.lib.metu.edu.tr/upload/12619101/index.pdf  

* กรณีที่เปนเอกสารออนไลน ใหเติม URL ตอจากเลขหนา 

ไทย  ชื่อ/สกุล./(ปที่เผยแพร)./ชื่อวิทยานิพนธ/[วิทยานิพนธปริญญาดุษฎีบัณฑิต หรือ    
              ///////วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต,/ชื่อมหาวิทยาลัย]./ชื่อเว็บไซต./URL  

อังกฤษ  สกุล,/อักษรยอชือ่./(ปที่เผยแพร)./ชื่อวิทยานิพนธ/[Doctoral dissertation or 

 ///////Master’s thesis,/ชื่อมหาวิทยาลัย]./ชื่อเว็บไซต./URL  
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3) วิทยานิพนธปริญญาดุษฎีบัณฑิตและวิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต จาก
ฐานขอมูลเชิงพาณิชย  

 

 

 

 

 

  

 

ตัวอยาง  
  Hoontrakul, P. (1997). Asymmetric information, turnover   

anomaly, no trade and the short sale constraint: 
Theory and evidence (UMI No. 9721389) [Doctoral 

dissertation, Thammasat University]. ProQuest 

Dissertations and Theses database. 
   

 

 

 

ไทย    ชื่อ/สกุล./(ปท่ีเผยแพร)./ชื่อวิทยานิพนธ/(หมายเลข UMI หรือ เลขลําดับอื่น ๆ)/   
          ///////[วิทยานิพนธปริญญาดุษฎีบัณฑิต หรือวิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต,   

          ///////ชื่อมหาวิทยาลัย]./ชื่อฐานขอมูล.  
อังกฤษ สกุล,/อักษรยอชื่อ./(ปท่ีเผยแพร)./ชื่อวิทยานิพนธ/(หมายเลข UMI หรือ   

          ///////เลขลําดับอื่น ๆ)/[Doctoral dissertation or Master’s thesis,   

          ///////ชื่อมหาวิทยาลัย]./ชื่อฐานขอมูล.  
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เอกสารประกอบการประชุม/การประชุมวิชาการ ที่ไมมี proceeding (Symposium)  
 

 

 

 

ตัวอยาง  
De Boer, D., & LaFavor, T. (2018, April 26-29). The art and  

significance of successfully identifying resilient 

individuals: A person-focused  approach. In A. M. 
Schmidt & A. Kryvanos (Chairs), Perspectives 

on resilience: Conceptualization, measurement, 
and enhancement [Symposium]. Western 

Psychological Association 98th Annual Convention, 

Portland, OR, United States.  
 

 

ไทย  ชื่อ/สกุล./(ป,/วันที่,/เดือน)./ชื่อเร่ืองทีน่ําเสนอ./ใน/ชื่อ/(ประธาน),/ชื่อหัวขอการ 
              ///////ประชุม/[Symposium]./ชื่อการประชุม,/สถานที่ประชุม.  
อังกฤษ  สกุล,/อักษรยอชือ่./(ป,/เดือน,/วันที่)./ชือ่เร่ืองที่นําเสนอ./In/อักษรชื่อยอ./สกุล/ 
              ///////(Chair),/ชื่อหัวขอการประชุม/[Symposium]./สถานทีป่ระชุม.  
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รายงานการประชุมเชิงวิชาการ (Proceeding)  
 1) ในรูปแบบรูปเลมหนังสือ  

 

 

 

 

 
* กรณีมีเลข DOI หรือ URL ใหเติมตอทายจากฐานขอมูล ตัวอยาง ชื่อฐานขอมูล./https://doi.org/xxxx  

ตัวอยาง  
พัชราภา ตันติชูเวช. (2553). การศึกษาท่ัวไปกับคุณลักษณะบัณฑิตที่พึง

ประสงคในประเทศมาเลเซียและสงิคโปร ศึกษาโดยเปรียบเทียบ
กับประเทศไทย. ใน ศิริชัย กาญจนวาสี (บ.ก.), การขับเคล่ือน
คุณภาพการศึกษาไทย. การประชุมวิชาการและเผยแพร
ผลงานวิจัยระดับชาติ (น. 97–102). คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย. 

Katz, I., Gabayan, K., & Aghajan, H. (2007). A multi-touch surface  

using  multiple  cameras. In J. Blanc-Talon, W. Philips, 

D. Popescu, & P.  Scheunders (Eds.), Lecture notes in 

computer science: Vol. 4678.  Advanced concepts 

for intelligent vision systems (pp. 97-108).  Springer-
Verlag. https://doi.org/10.1007/978-3-540-74607-2_9  

 

ไทย     ชื่อ/สกุล./(ป)./ชื่อบทความ./ใน/ชื่อบรรณาธิการ/(บ.ก.),/ชื่อหัวขอการประชุม./  
           ///////ชื่อการประชุม/(น./เลขหนา)./ฐานขอมูล.  
อังกฤษ สกุล,/อักษรยอชื่อ./(ป)./ชื่อเรื่อง./In/ชื่อบรรณาธิการ/(Ed. หรือ Eds.),/  
           ///////ชื่อหัวขอการประชุม./ชื่อการประชุม/(pp./เลขหนา)./ฐานขอมูล.  
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2) ในรูปแบบวารสาร  
 

 

 

 

 
* กรณีมีเลข DOI หรือ URL ใหเติมตอทายจากฐานขอมูล ตัวอยาง ชื่อฐานขอมูล./https://doi.org/xxxx 

ตัวอยาง  
กัลยาณี สายสุข. (2561). การเฝาระวังทางวัฒนธรรมเพ่ือการดํารงอยูของ 

ชางทําเครื่องดนตรีพื้นเมืองในจังหวัดเชียงราย. วารสาร  
มนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี , 
7 (ฉบับพิเศษ), 19-31. 

Vaccaro, V. L. (2004). The evolution of business models and   

marketing strategies in the music industry. 
International Journal on media management, 
6(1&2), 46-58. 
https://doi.org/10.1080/14241277.2004.9669381 

 

 

ไทย      ชื่อ/สกุล./(ป)./ชื่อเรื่อง:/ชื่อเร่ืองยอย./ชื่อวารสาร,/เลขของปที่(เลขของฉบับที่),/    
            ///////เลขหนา./URL  

อังกฤษ  สกุล,/อักษรยอชื่อ./(ป)./ชื่อเรื่อง:/ชื่อเรื่องยอย./ชื่อวารสาร,/เลขของปที่(เลขของฉบับที่),/  
           ///////เลขหนา./URL  
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เอกสารที่ไมไดตีพิมพ (เอกสารประกอบการเรียน)  

 

 
 

ตัวอยาง  
อัลณกิา สายน้าํเย็น. (2559). ไวยากรณภาษาญ่ีปุน [เอกสารไมได ตีพิมพ].  

คณะมนุษยศาสตร, มหาวิทยาลยัราชภัฏเชียงราย. 
 Saisuk, K. & Pidokrajt, N. (2012). Music and India. [Unpublished   

   manuscript]. Collage of Music, Mahidol University.  
 เว็บไซต  
 

 
 

* กรณีที่ไมมีวันที่เผยแพรปรากฏ ใหใส (ม.ป.ป.) หรือ (n.d.)  
* กรณีที่มีปรากฏเฉพาะ พ.ศ. หรือ ค.ศ. ใหใสแค (ป) เทานั้น  

* กรณีชื่อผูเขียนและชื่อเวบ็ไซตเปนชื่อเดียวกัน ใหตดัชื่อเวบ็ไซตออก  

ตัวอยาง  
อนันต ลือประดิษฐ. (2559, 10 มีนาคม). ดนตรีเชื่อมมิตรภาพไทย-กัมพูชา. 

กรุงเทพธุรกิจ.https://www.bangkokbiznews.com/news/ 
    detail/690141 

Cross, A. (2016, January 6). Will Streaming Kill Downloading in   

2017. A journal of musical thing. http://ajournal of 
musicalthings.com/will-streaming-kill-downloading-2017 

 

ไทย      ชื่อ/สกุล./(ป)./ชื่อเอกสาร/[เอกสารที่ไมไดตีพิมพ]./คณะ,/มหาวิทยาลัย.  
อังกฤษ  สกุล,/อักษรยอชื่อ./(ป)./ชื่อเอกสาร/[Unpublished manuscript]./คณะ,/ 
           ///////มหาวิทยาลัย.  

ไทย      ชื่อ/สกุลผูเขยีน./(ป,/วัน/เดือนที่เผยแพร)./ชื่อบทความ./ชื่อเว็บไซต./URL  

อังกฤษ  สกุล,/อักษรยอชื่อผูเขียน./(ป, เดือน/วันที่เผยแพร)./ชื่อบทความ./ชื่อเว็บไซต./URL  
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วิธีการจัดเรียงรายการอางอิง 
1. การเรียงตามลําดับอักษร  
ภาษาไทย  ใชหลักการเดยีวกับการเรียงคําในพจนานุกรมฉบับ 

ราชบัณฑติยสถาน โดยเรียงตามรปูพยัญชนะ ก-ฮ สวนคําที่
ขึ้นตนดวยพยัญชนะเดียวกันใหเรยีงตามรูปสระ ดังนี้   
อะ อัว อัวะ อา อ า อิ อี อึ อื อุ อู เอะ เอ เอาะ เอา เอิน เอีย 
เอียะ เอือ เอือะ แอ แอะ โอ โอะ ใอ ไอ  

 ภาษาอังกฤษ  ใชหลักการเดยีวกับการเรียงคําใน Dictionary โดยเรียง A-Z  

  ตัวอยาง Singh, Y., มากอน Singh Siddhu, N.  
   Villafuerte, S. A., มากอน Villa-Lobos, J.  
 

2. การเรียงลําดับงานหลายงานท่ีมีชื่อผูแตงคนแรกเปนชื่อคนเดียวกัน  

2.1 ถาช่ือผูแตงทุกคนเหมือนกัน ใหจัดเรียงตาม ปท่ีพิมพ  
 ตัวอยาง  เพ็ญพรรณ เจริญพร. (2548).   
  เพ็ญพรรณ เจริญพร. (2550).   
  Cabading, J. R., & Wright, K. (2000).   
  Cabading, J. R., & Wright, K. (2001).   
2.2 ถาช่ือผูแตงท่ีแตกตางกัน ใหจัดเรียงตาม งานท่ีมีชื่อผูแตงคนเดียว มากอน งานท่ี
มีชื่อผูแตงคนอื่นรวม   

ตัวอยาง  ถิรนันท อนวัชศิริวงศ. (2550).  
  ถิรนันท อนวัชศิริวงศ และ พิรุณ อนวัชศิริวงศ. (2552).   
  Alleyne, R. L. (2001).  
  Alleyne, R. L., & Evans, A. J. (1999).   
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2.3 ถาช่ือผูแตงคนแรกเปนคนเดียวกันและช่ือผูแตงคนท่ีสอง หรือคนที่สามตางกัน 

ใหจัดเรียงตาม ลําดับอักษรตัวแรกของช่ือสกุลของผูแตงคนที่สอง และคนที่สาม
ตามลําดับ  

 ตัวอยาง จักร ติงศภัทย, จุฑา เทียนไทย, และ คํานวณ บญัชา. (2549).   
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Boockvar, K. S., Carlson LaCorte, H., Giambanco, V., 
Friedman,  B., & Siu, A. (2006).   

2.4 ถาช่ือผูแตง คนแรกมีช่ือ สกุล เหมือนกัน ใหจัดเรียงตาม ลําดับอักษรยอช่ือตน
และช่ือกลางของช่ือผูแตงคนแรก  

 ตัวอยาง Mathur, A. L., & Wallston, J. (1999).   
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