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อาจารย์ 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ 

รองศาสตราจารย์ 

ศาสตราจารย์ (10) 

ศาสตราจารย์ (11) 

ต าแหน่งทางวชิาการแบ่งออกเป็น 5 ระดบั 



เหตใุดถึงต้องท าต าแหน่งทางวิชาการ 

• เพ่ือเงนิประจ าต าแหน่ง 
• เพ่ือสร้างความเจริญก้าวหน้าทางวชิาการให้แก่มหาวทิยาลยั 

• เพ่ือเป็นแบบอย่างแก่เพ่ือนร่วมงาน 

•เพ่ือเป็นทีเ่ชิดหน้าชูตาของบรรดาศิษย์ทั้งหลาย 

•เพ่ือสร้างศรัทธาให้แก่คนในชุมชนและสังคม 

ฯลฯ 

 
  



จะท าผลงานวชิาการต้องเตรียมอะไรบ้าง 
• เตรียมตวั 

– จดัสรรเวลา  เชา้/กลางวนั/เยน็/กลางคืน 
– ปล่อยวางส่ิงท่ีไม่จ าเป็น  /ภารงาน/หนา้ท่ีการงาน/การสังคมต่าง ๆ 
– ท าความเขา้ใจกบัคนในครอบครัว 
– หาสถานท่ีท่ีสงบและพร้อมส าหรับการท างานตามล าพงั 
– สะสมเอกสาร  หนงัสือ  ต าราท่ีเก่ียวขอ้งและเป็นประโยชน์ 
– หาบุคคลท่ีเป็นแรงบนัดาลใจ 
– หาบุคคลท่ีจะช่วยอ่านผลงานก่อนส่งประเมิน 
– หากไดรั้บโอกาสใหแ้กไ้ข  ตอ้งพร้อมท่ีจะกระท าในทนัที 
– ควรเกบ็ไฟลง์านไวห้ลาย ๆ ท่ี 

 



จะท าผลงานวชิาการต้องเตรียมอะไรบ้าง 

• เตรียมใจ 
– สร้างก าลงัใจ 
– ไม่ตอ้งกลวั 
– อดทนต่อการไดรั้บแรงกดดนัทั้งจากภายในและภายนอก 

• ภายใน  ความข้ีเกียจ  ผดัวนัประกนัพรุ่ง  ไม่มีวนิยั  ฯลฯ 
• ภายนอก  คนในครอบครัว  ผูบ้งัคบับญัชา  เพื่อนร่วมงาน  ฯลฯ 

– ยอมรับกบัสถานการณ์ท่ีจะเกินข้ึนขา้งหนา้ทั้งเชิงบวกและลบ 
– สร้างกศุล-ท าบุญใหม้าก ๆ 
– รอคอยอยา่งมีสติ 

 



ท าอย่างไรถึงจะประสบความส าเร็จ 
ในการขอต าแหน่งทางวชิาการ 

เทคนิคในการเตรียมผลงานเพื่อใชข้อก าหนดต าแหน่งทางวชิาการ 
• ตั้งใจจริง มุ่งมัน่ ขยนั อดทน (ทนอด) 
• ไม่มีอะไรท่ีมนุษยท์  าไม่ได-้ถา้พยายาม 
• ถา้คนอ่ืนท าได ้เรากต็อ้งท าได ้
• การจะท าอะไรใหส้ าเร็จไดจ้ะตอ้งลงทุน (ลงทุน-ลงแรง) 
• หากตั้งใจจริง ท าดี ท าดว้ยความละเอียด รอบคอบ 
• จะไดผ้ลก าไรตอบแทน คือ ความส าเร็จ  
   เช่น ไดเ้งินรางวลัและไดเ้งินประจ าต าแหน่งเพิ่มเติม 



จ านวนผู้ทรงคุณวุฒทิีป่ระเมนิผลงาน 

• วธีิปกติ 
• ประธาน 1 คน 
• ผูท้รงคุณวฒิุ 3 คน  ตอ้ง ผา่น 2 ใน 3 

 
• วธีิพิเศษ 
• ประธาน 1 คน 
• ผูท้รงคุณวฒิุ 5 คน  ตอ้งผา่น 4 ใน 5 

 
 
 



การแกไ้ขผลงาน 
• ผลงานวิจยั หรือบทความทางวิชาการท่ีตีพิมพ์แล้ว    
หากไม่ผ่านการพิจารณาไม่สามารถน ามาแก้ไขได้ 

• หนงัสือและต าราให้น ามาแก้ไขข้อบกพร่องใหม่ได้  

• การนบัเวลา  

   ให้นบัวนัท่ีสง่ผลงานท่ีแก้ไขเรียบร้อยแล้ว  สง่ 2556  
แตง่ตัง้  2558  ย้อนหลงั 2 ปี 



เอกสารประกอบการสอน  
• เป็นผลงานทางวิชาการที่ใช้ประกอบการสอน
วิชาใดวิชาหนึ่งในหลกัสตูรของสถาบนั 
อดุมศกึษา ท่ีสะท้อนให้เห็นถึงเนือ้หาวิชา และ
วิธีการสอนอยา่งเป็นระบบ จดัเป็นเคร่ืองมือที่
ส าคญัของผู้สอนในการใช้ประกอบการสอน 

  (ประกาศ กพอ. พ.ศ. 2550) 



 

ความหมายของต ารา 
 

• ต ารา  
 เป็นผลงานเขียนทางวิชาการท่ีเรียบเรียงขึน้อย่าง
เป็นระบบ ครอบคลมุเนือ้หาสาระของทัง้วิชา หรือ
สว่นหนึง่ของวิชาท่ีสะท้อนให้เห็นถึงความสามารถ
ในการถ่ายทอดวิชาในระดบัอดุมศกึษาในการเรียน
การสอนในหลกัสตูรระดบัอดุมศกึษา 



ผลงานทางวชิาการท่ีเป็น “ต ารา” น้ี อาจ
ไดรั้บการพฒันาข้ึนมาจากเอกสารค าสอน 
จนถงึระดบัทีม่ีความสมบูรณ์ทีสุ่ด ซ่ึง
ผูอ่้านอาจเป็นบุคลอ่ืนท่ีมิใช่ผูเ้รียนในวชิา
นั้น แต่สามารถอ่านและท าความเขา้ใจใน
สาระของต ารานั้นดว้ยตนเองได ้โดยไม่
ตอ้งเขา้ศึกษาในวชิานั้น 



รูปแบบของต ารา 
 เป็นรูปเล่มทีป่ระกอบด้วยค าน า สารบัญ เน้ือ
เร่ือง การอธิบายหรือการวเิคราะห์ การสรุป การ
อ้างองิ และบรรณานุกรม ทั้งนี ้อาจมีการอ้างองิ
แหล่งข้อมูลทีท่นัสมยั และครบถ้วนสมบูรณ์ 
 การอธิบายสาระส าคญัมีความชดัเจน โดยอาจ
ใชข้อ้มูล  แผนภาพ ตวัอยา่ง หรือกรณีศึกษาประกอบ 
จนผูอ่้านสามารถท าความเขา้ใจในสาระส าคญันั้นได้
โดยเบด็เสร็จ 



การเผยแพร่ต ารา 
1.  ดว้ยวิธีการพิมพโ์ดยโรงพิมพ ์(printing house) หรือ 
    ส านกัพิมพ ์(publishing house) หรือการถ่ายส าเนาเยบ็   
    เป็นรูปเล่ม หรือท าในรูปแบบอ่ืนๆ 
2. โดยส่ืออิเลก็ทรอนิกส์อ่ืนๆ เช่น การเผยแพร่ในรูปของ 
     ซีดีรอม ฯลฯ  
 
 



การเผยแพร่ต ารา (ต่อ) 
•  การเผยแพร่ตอ้งเป็นไปอยา่งกวา้งขวางมากกวา่การใชใ้นการเรียน 
   การสอนวชิาต่างๆในหลกัสูตรเท่านั้น 
• จ านวนพิมพเ์ป็นดชันีหน่ึงท่ีอาจแสดงการเผยแพร่ไดอ้ยา่ง 
   กวา้งขวาง 
• อาจใชด้ชันีอ่ืนวดัความกวา้งขวางในการเผยแพร่ไดเ้ช่นกนั 
• ตอ้งไดรั้บการตรวจสอบและรับรองการเผยแพร่จาก 
   คณะกรรมการของสถาบนัอุดมศึกษา คณะ และ/หรือสถาบนัทาง 
   วชิาการท่ีเก่ียวขอ้งกบัสาขาวชิานั้นๆ 
• ตอ้งใชใ้นการเรียนการสอนมาแลว้ไม่นอ้ยกวา่หน่ึงภาคการศึกษา 



ผลการพิจารณา “ต ารา”  
 เม่ือไดมี้การพิจารณาประเมินคุณภาพของ 
“ต ารา” ไปแลว้  หากมีการน า “ต ารา” นั้นไป
แกไ้ขปรับปรุง หรือเพิ่มเติมเน้ือหาในต ารา เพื่อ
น ามาเสนอขอก าหนดต าแหน่งทางวชิาการ และ
ใหมี้การประเมินคุณภาพ “ต ารา” นั้นอีกคร้ัง
หน่ึงอาจกระท าได ้แต่จะตอ้งท าการเผยแพร่ 
“ต ารา” นั้นใหม่อีกคร้ังหน่ึง 



ต าราหรือหนังสือที่ดี 
• มีเน้ือหาตรงตามช่ือของต าราหรือหนงัสือ  (บางคนตกตั้งแต่ช่ือเร่ือง) 
• มีเน้ือหาถูกตอ้งและครบถว้นตามหลกัวิชาการ 
• ใชภ้าษาท่ีอ่านเขา้ใจง่ายและใชภ้าษาไทยใหม้ากท่ีสุด  
• ทุกคนสามารถอ่านเขา้ใจและไดค้วามหมายเดียวกนั 
• หลีกเล่ียงการใชค้  าหรือภาษาท่ีเป็นศพัทว์ิชาการมากเกินไป 
• ใชค้  าศพัทว์ิทยาศาสตร์ตามราชบณัฑิตฯ 

 



การย่ืนขอต าแหน่งผู้ช่วยศาสตราจารย์ 

• มีเอกสารประกอบการสอน 

• ผ่านการประเมินการสอน  

• ผ่านการประเมินเอกสารประกอบการสอน 

• มีบทความวิจยัท่ีเป็นผู้วิจยัหลกั 

• มีบทความทางวิชาการ หรือหนงัสือ  

  (ไมแ่นะน าให้เขียนต ารา) 



จะเร่ิมต้นท าผลงานอย่างไร? 

• อาจารย์รับผดิชอบสอนวชิาใดในหลกัสูตร 

• อาจารย์ต้องขยนั อ่านหนังสือ ต ารา และวารสารต่างๆ  

ที่เกีย่วข้องกบัวชิาที่ตนเองสอน เพ่ือน ามาใช้เตรียมเป็น

เอกสารประกอบการสอน  

• เตรียมให้มีหัวข้อครบถ้วนทั้งรายวชิา  

หรือส่วนของรายวชิาที่รับผดิชอบสอน 

• เป็นคู่มือของอาจารย์ผู้สอนใช้ประกอบการสอน 



เอกสารประกอบการสอน 

• เม่ือท าส าเร็จครบถ้วน  น่ันคือ เอกสารประกอบการสอน  
เป็นผลงานเพ่ือใช้ย่ืนขอประเมนิการสอนได้ 

• การประเมนิการสอน จะกระท าระดบัคณะ  

   หรือส านัก แต่ต้องประเมนิจริงๆ  

• เอกสารทุกอย่างจะต้องถูกส่งไปตรวจสอบ 

   อกีคร้ังทีส่กอ. เม่ือผ่านสภามหาวทิยาลยัแล้ว 

• บางคร้ังผู้ทรงคุณวุฒิอาจขอดูเอกสารประกอบการสอน 



ขัน้ตอนการผลิตผลงานทางวิชาการ  

• ต้องสะสม Textbook / Review / บทความวิจยั ท่ีเก่ียวข้อง    

  กบัวิชาหรือหวัข้อท่ีรบัผิดชอบสอนให้มากท่ีสดุ 

• รวบรวมข้อมลูรายละเอียดท่ีเก่ียวข้องกบัหวัข้อท่ี 

  รบัผิดชอบสอน 

• เป็นนักสะสมข้อมลู 



•  รวบรวมเน้ือหาจากเอกสารหลกัก่อน  (หาเอกสารท่ีตรงกบัเรามา
ใหไ้ดม้ากท่ีสุดเพื่อดูสารบญัและใชเ้ป็นโครงในการเขียน) 
•  เพิ่มเติมรายละเอียดจากเอกสารเล่มอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง 
    และจากวารสารใหม่ๆ เพื่อใหท้นัสมยั 
•  อ่านและแกไ้ขส่ิงท่ียงัไม่ถูกตอ้งและไม่สมบูรณ์ เช่น               
    พิมพผ์ดิพลาด ตกหล่น  
•  ตอ้งอ่านทบทวนหลายๆ คร้ัง  หาคนช่วยอ่าน 
•  ผลงานเขียนท่ีอาจารยท่ี์จะใชข้อต าแหน่งทางวชิาการ 
    ไม่ควรใหน้กัศึกษาช่วยท า 

 

ขั้นตอนการผลติผลงานทางวชิาการ (ต่อ) 



ขั้นตอนการผลติผลงานทางวชิาการ (ต่อ) 

• การน ารูปหรือตารางมาจากต าราเล่มอ่ืนต้องอ้างองิ 
  แหล่งทีม่าทุกคร้ัง   
• หากถ่ายภาพเองได้จะดีมาก (ที่มา : ถ่ายภาพโดยผู้เขยีน) 
• ใช้เอกสารอ้างองิทีท่นัสมัยทีสุ่ด นอกจากเร่ืองประวตัิการ  
  ค้นพบ ควรให้เกยีรตผู้ิค้นพบ 
• ไม่ลอกผลงานจากต าราภาษาไทยของผู้อ่ืน 



ตวัอยา่งการก าหนดเน้ือหาในเอกสาร-ต ารา 

ก าหนดจากค าอธิบายรายวชิา  
 การศึกษาวรรณกรรมปัจจุบนัทั้งประเภทสารคดี และบนัเทิงคดี  
ศึกษากลวิธีในการแต่ง  การด าเนินเร่ือง  ส านวนภาษา  แนวความคิดและ
แก่นของเร่ือง  รวมไปถึงท่วงท านองการเขียน  เพื่อใหเ้ห็นวิวฒันาการใน
สังคมและมองเห็นแนวโนม้ของวรรณกรรมไทย  รวมไปถึงการฝึกวิจารณ์
วรรณกรรมปัจจุบนัประเภทต่าง ๆ 



• การศึกษาวรรณกรรมปัจจุบนัทั้งประเภทสารคดี และบนัเทิงคดี 
• ศึกษากลวิธีในการแต่ง  การด าเนินเร่ือง  ส านวนภาษา  แนวความคิดและ

แก่นของเร่ือง  รวมไปถึงท่วงท านองการเขียน 
• เพื่อใหเ้ห็นวิวฒันาการในสงัคมและมองเห็นแนวโนม้ของวรรณกรรม

ไทย 
• การฝึกวิจารณ์วรรณกรรมปัจจุบนัประเภทต่าง ๆ 

 

 

 



เทคนิคการเขียนเอกสาร-ต ารา 

• การเขียนค าน า 
• การเขียนสารบญั 
• การเขียนเน้ือหาในแต่ละบท 
• การเกร่ินน า  
• การกล่าวน าวา่มีเน้ือหาอะไรบา้ง 
• การเขียนอา้งอิงเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง (บทท่ี 2) 
• การเขียนบรรณานุกรม 
 

(เอกสารประกอบแยกเลม่) 



การเขียนค าน า 



แทรกค าอธิบายรายวิชา 



กล่าวถึงเน้ือหาของต ารา 



รายละเอียดในภาคผนวก 



ระบุการน าไปใชก้บัรายวชิาอ่ืน ๆ  



การเขียนสารบญั 



ถา้มีตาราง/แผนภาพ ตอ้งใส่สารบญัดว้ย 



การเกร่ินน าก่อนเขา้เน้ือหา 



ระบุเน้ือหาท่ีจะกล่าวถึงในบทน้ี 



เทคนิคลีลาการเขียนเน้ือหา 



การสรุป-การเกร่ินน า 



 



 



การเรียบเรียงประโยคก่อนจะถึงช่ือผูอ้า้งอิง 



การอา้งเน้ือหาท่ีมีมากขอ้ 



การสรุปแนวคิดต่าง ๆ เป็นของผูเ้รียบเรียง 



กลวิธีการเขียน 



การแสดงภูมิรู้ของผูเ้รียบเรียง 



การแสดงภูมิรู้ของผูเ้รียบเรียง 



สรุปเน้ือหาทุกหวัขอ้ 



การอา้งอิงขอ้ความของผูอ่ื้นเพ่ือเป็นตวัอยา่ง 





อา้งอิงจากเล่มฉบบัจริง 



สรุปทา้ยบท 



สรุปทา้ยบท-ค าถามทา้ยบท 



เทคนิคการเกง็รายช่ือผูอ่้าน 

• ดวูา่จะเขียนเก่ียวกบัอะไร   
– วรรณคดี/วรรณกรรม 

– ภาษา/ภาษาศาสตร์ 

– คติชนวิทยา 

– ฯลฯ 

• ตรวจสอบรายช่ือผู้ทรงคณุวฒุิประจ าสาขาท่ีเก่ียวข้องกบัผลงานท่ีเรา
เขียน  
http://www.nap.mua.go.th/FacultyRecord/co
mmittee_file.aspx 

 

http://www.nap.mua.go.th/FacultyRecord/committee_file.aspx
http://www.nap.mua.go.th/FacultyRecord/committee_file.aspx








 



เหตุผลท่ีท าใหก้ารพิจารณาผลงานวชิาการล่าชา้ 

1. ดา้นผูข้อผลงาน 
1.1  ท าผลงานชา้  ไม่มีวนิยั  ขาดแรงจูงใจ   
1.2  ท างานมากจนไม่มีเวลาท าผลงาน 
1.3  เป็นผูบ้ริหารตั้งแต่อายยุงันอ้ย 
1.4  มีท่ีปรึกษามากเกินไป 
1.5  ไม่ทราบความถนดัของตนเอง 
1.6  ไม่มีแหล่งเอกสารอา้งอิง 
1.7  แกไ้ขผลงานล่าชา้  ไม่แกไ้ขตามท่ีผูอ้่านเสนอแนะ 
ฯลฯ 



เหตุผลท่ีท าใหก้ารพิจารณาผลงานวชิาการล่าชา้ 

2. ดา้นระบบ 
2.1  การตรวจสอบเอกสารล่าชา้ / ผดิพลาด 
2.2  การเผยแพร่ผลงานไม่เป็นไปตามระเบียบ 
2.3  การทาบทามผูอ้่านล่าชา้/หาผูอ้่านไม่ได ้
2.4  ผูอ้่านไม่มีเวลาอ่าน/มีปัญหาสุขภาพ/ตาย/ติดต่อไม่ได/้นดัประชุมผูอ้่านไม่ได ้
2.5  ผูอ้่านมีความเห็นไม่ตรงกนั  ตอนแรกใหผ้า่น  ตอนหลงัใหต้ก   
ฯลฯ 



ข้อบกพร่องที่พบเสมอๆ ในการพจิารณาผลงาน  

• กรอกแบบค าขอ กพอ. 03 ไม่ถูกตอ้ง เช่น ก าหนดใหเ้รียง
ปริญญาจากสูงไปหาต ่า แต่ผูข้อพิมพจ์ากต ่าไปหาสูง 

• ผลงานยอ้นหลงั 3 ปี ไม่มีรายวชิาท่ีเขียนเอกสารประกอบการ
สอนหรือต ารา 

• ส่งผลงานไม่ครบ และไม่ถูกหมวดหมู่ เช่น ส่งผลงานวจิยัเป็น
บทความทางวชิาการ ส่งหนงัสือเป็นผลงานในลกัษณะอ่ืนๆ 

• ช่ือต ารา หรือหนงัสือไม่ตรงกบัเน้ือเร่ือง บางคนตกตั้งแต่ช่ือเร่ือง 
• ช่ือไม่เหมาะสม เช่น การแปรรูปอุตสาหกรรมเกษตร                  

ท่ีถูกตอ้งน่าจะเป็น การแปรรูปผลิตผลทางการเกษตร 
 



ข้อบกพร่องที่พบเสมอๆ ในการพจิารณาผลงาน (ต่อ) 

• เน้ือหาไม่ครบถว้น 
• ช่ือหวัขอ้ในสารบญักบัในเน้ือหาไม่ตรงกนั  
• เลขหนา้ในสารบญักบัในเน้ือหาไม่ตรงกนั 
• การเขียนเอกสารอา้งอิงในเน้ือหาไม่สม ่าเสมอและไม่อยู่
ในรูปแบบเดียวกนั 

• เอกสารอา้งอิงไม่ครบถว้น หรือมีมากเกินกวา่ท่ีอา้งอิงไว ้

• เน้ือหาบางบทมีมากเกินไป บางบทมีนอ้ยเกินไป 



ข้อบกพร่องที่พบเสมอๆ ในการพจิารณาผลงาน (ต่อ) 
• คดัลอกมาจากเอกสารของผูอ่ื้นโดยไม่อา้งอิง ไม่ปรับปรุง 

หรือดดัแปลงส านวนใหเ้หมาะสม 
• ไม่มีการอา้งอิงรูปภาพหรือตารางท่ีไปคดัลอกมาจากต ารา

เล่มอ่ืน 
• ไม่มีการกล่าวอา้งถึงตารางและรูปภาพในเน้ือหา 
• การเรียงเลขตารางท่ี และรูปภาพท่ี ไม่ถูกตอ้ง และไม่ตรง

ตามในเน้ือหา 
• ต าราตอ้งมีดชันีค า 

 



ขอใหทุ้กท่านโชคดี 
 
 
 

สวสัดีครับ 


